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caminho certo caminho errado virar a esquerda virar a direita

> normas de conduta

Seguir apenas pelo trilho sinalizado; Evitar fazer ruidos desnecessarios;
Observar a fauna sem perturbar; Nao danificar a flora;
Néo deixar lixo ou outros vestigios da sua passagem; Nao fazer lume;
N&o recolher amostras de plantas ou rochas;
Ser afavel com as pessoas que encontre no local.
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contactos teis

SOS Emergéncia: 112

Informacao Anti-Venenos: 808 250 143
APP Pampilhosa da Serra GNR de Pampilhosa da Serra: 235 590 100
Bombeiros Voluntarios de Pampilhosa da Serra: 235 594 122

Centro de Satde de Pampilhosa da Serra: 235 590 200
|ﬁ| Android .' 10S Posto de Turismo de Pampilhosa da Serra: 235 590 343
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Caminho do Xisto de Pampilhosa da Serra
Rota Velho de Unhais

(Sentido: Unhais-o-Velho - Vidual)

Percurso em formato linear que liga Unhais-o-Velho ao Vidual (onde encontra
a variante da Grande Rota das Aldeias do Xisto GR21.1), fazendo ligacdo com
o PR3, que permite ligar ao Casal da Lapa, onde através do PR8 se pode aceder
a sede de Concelho. Seguindo para norte, o percurso atravessa toda a aldeia de
Unhais-o-Velho e segue, depois, por caminhos de terra batida e trilhos, pelas
encostas até a bonita aldeia de Malhada de Rei.

Seguindo agora para sul, em direcao a albufeira da barragem de Santa Luzia,
percorre trilhos e estradas de terra batida tendo sempre como pano de fundo
o espelho de agua da albufeira, que o vai levar a aldeia do Vidual.
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Pontos de interesse:
1 _ Malhada do Rei; 2 _ Poco do Caldeirao

o

Ponto de partida e chegada:
_Unhais-o-Velho (40° 7'46.95"N — 7°48'28.20"W)
_Vidual (40° 6'47.36"N - 7°52'16.87"W)
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grau de dificuldade

Dificil

0 grau de dificuldade ¢ representado segundo 4 itens diferentes, sendo cada um
deles avaliado numa escala de 1a 5 (do mais facil ao mais dificil)
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esforco fisico

orientacio
tipo de piso

época aconselhada

0 percurso pode ser efectuado em qualquer altura do ano,
tendo os seus utilizadores que tomar algumas precauges por causa
das elevadas temperaturas que se podem fazer sentir no Verao
e ao piso escorregadio no Inverno.

Vidual

A joia do concelho é a Barragem de Santa Luzia, situada no Vidual.

Mergulhe na aguas limpidas da albufeira. Para um passeio inesquecivel apanhe
boleia de canoa e contemple a crista quartzitica que faz desta paisagem lugar
anico e sublime onde o verde nos irrompe pelo olhar.

Usufrua das magnificas infraestruturas, desde a ciclovia, circuito de
manutencao, bar de apoio, piscina fluvial, campo de mini golfe, centro de BTT
e Skate Park.
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Barragem de Santa Luzia



