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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

REGULAMENTO
CONCURSO REGIONAL DE EMPREENDEDORISMO
“CONSTRUIR FUTUROS NA REGIAO DE COIMBRA”

Edicédo 2015 (20 de Fevereiro — 20 de Abril)

. INTRODUCAO

A Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra, em parceria com os municipios de Arganil,
Cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Géis, Lousd, Mealhada, Mira, Miranda do
Corvo, Montemor-o-Velho, Mortagua, Oliveira do Hospital, Pampilhosa da Serra, Penacova, Penela,
Soure, Tabua e Vila Nova de Poiares, promove a realizagdo do Concurso Regional de
Empreendedorismo’ Edigao 2015 — Construir Futuros na Regidao de Coimbra.

A presente iniciativa é parte integrante de um vasto programa de atividades para o0s
empreendedores da Regido de Coimbra, enquadrada na prossecugdo do projeto “Operagéo
Imaterial de Promogao do Empreendedorismo 2011 — 2015 da CIM-RC”, aprovado pelo Programa

Operacional Regional do Centro (Mais Centro).

Pretende-se facilitar e apoiar a criagdo de projetos empresariais na Regido mobilizando um conjunto
diversificado de atores locais que, trabalhando em rede, sensibilizem e mobilizem a populacéo para
o0 empreendedorismo, criando servicos partilhados e complementares que garantam o apoio desde a

identificacao de oportunidades de investimento a criacdo de empresas e emprego.

Artigo 1°.
Objetivos do concurso

1. S&o objetivos do concurso:

a) Promover uma cultura de empreendedorismo e motivar a cidadania e a criatividade. Através do
concurso pretende-se acolher e avaliar ideias/projetos inovadores e criativos com vista ao

desenvolvimento regional,

b) Potenciar o aparecimento de projetos inovadores na Regido de Coimbra e em cada um dos seus

concelhos, numa perspetiva de desenvolvimento econémico e social;

¢) Apoiar, acompanhar e ajudar a implementar projetos que sejam inovadores, tenham viabilidade

econdmica e financeira e sejam potenciadores de criagdo de novos postos de trabalho qualificado.



N
¢

CONS;
TRUIR
FUTUROS!

regidodecoimbra

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

Artigo 2°.
Destinatarios

1. Podem concorrer pessoas singulares, maiores de 18 anos (na data limite de entrega da
candidatura), individualmente ou em grupo, bem como pessoas coletivas constituidas ha um ano ou
menos e sem atividade significativa, com o objetivo de explorar uma ideia empreendedora e

inovadora na regido de Coimbra.
2. N&o poderao candidatar-se ao presente concurso:

a) As pessoas pertencentes aos quadros de pessoal e 6rgaos sociais de alguma entidade

pertencente a organiza¢do do concurso;
b) Todos os parentes e afins, em linha direta dos membros do Jari.
Artigo 3°.
Requisitos metodolégicos dos projetos

1. O concurso é aberto a candidaturas de projetos provenientes dos diferentes setores econémicos.

2. As ideias deverdo cumprir, genérica e cumulativamente, 0s seguintes requisitos, sendo a sua

andlise efetuada pela informac&o constante da ficha de candidatura:

a) Demonstrar a capacidade do promotor em implementar o projeto/ideia no territério a que se
candidata, através do conhecimento e andlise cuidada do contexto, e estruturacdo do projeto face

ao mesmo;

b) Revelar a intengéo de implementar o projeto apresentado, através da clara e objetiva identificagédo

de localizacéo, recursos necessarios, contactos e redes criadas ou iniciadas;

¢) Evidenciar indicadores de sustentabilidade econdmico-financeira do projeto, desde custos
previstos, receitas espectaveis, investidores possiveis, atracdo de clientes, entre outros indicadores

gue se revelem pertinentes.

3. As ideias que consubstanciam o0s projetos deverdo ser originais, sendo 0s proponentes

responséveis pela sua originalidade.

4. As ideias que consubstanciam os projetos candidatos ndo deveréo ter sido concorrentes em mais

do que um concurso antes deste.

Artigo 4°.

Condicdes de participagéo e apresentacdo dos projetos

1. Os projetos deverdo ser apresentados, seguindo a estrutura da ficha de candidatura (conforme

modelo anexo — Ficha de Candidatura)
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2. Para a formalizacédo da participacdo, cada candidato tera de entregar os seguintes documentos
de habilitacéo:

2.1. Ficha de Inscri¢do (Em formato papel);

2.2. Ficha de Candidatura — Relatorio do projeto (Em formato papel e digital)

2.3. Apresentagdo em PowerPoint (Em formato digital)

2.4. Termo de Compromisso (Em formato papel)

3. As propostas deverdo ser apresentadas em portugués e subscritas por qualquer um dos
proponentes, que assumird toda a responsabilidade decorrente da participacdo. No caso de o
concorrente ser uma pessoa coletiva, a proposta sera subscrita pelo seu representante legal.

4. A submissédo dos projetos sera feita na Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra (CIM-
RC), Rua do Brasil, n°® 131, 3030-175 Coimbra, cumprindo o prazo estipulado no presente
regulamento.

5. Cada candidato (seja individual ou coletivo) s6 podera apresentar um projeto.

6. Qualquer candidatura entregue numa data posterior ao prazo estipulado no artigo 6°, ndo sera
considerada e néo participara no Concurso Regional de Empreendedorismo.

7. Os elementos a apresentar devem ser entregues em envelope fechado (com identificagdo do
destinatario (CIM-RC) e remetente, no caso das candidaturas remetidas por correio), contendo a
referéncia: NomedoMunicipio'_ConcursoRegionaldeEmpreendedorismo_2015.

8. Os elementos das candidaturas ndo serao devolvidos.

Artigo 5°.
Natureza dos trabalhos
1. O projeto a concurso devera conter:

a) Um relatério escrito com um maximo de 15 paginas em formato word ou pdf, contendo a
apresentacdo e descricdo da ideia/projeto, com resposta as questbes apresentadas na Ficha de
Candidatura.

b) O relatério escrito (estrutura conforme ficha de Candidatura) devera ser redigido da seguinte

forma:
e Margens: sup: 4,0; inf: 2.0: esq: 3,0; dir: 3,0

e Fonte: Arial;

! Nome do Municipio onde prevé sediar a Ideia de Neg6cio
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e Tamanho: 10;

e Alinhamento: Justificado (exceto titulos);
e Espagamento antes: 6

e Qutros espagamentos: O

e Espagamento entre linhas:1,5

¢) Uma sintese do projeto em modelo de apresentagao, em formato PowerPoint, com um maximo de
10 diapositivos.

2. A apresentacdo (relatério e apresentagéo) deverd revelar a preocupagdo do concorrente de
vender a sua ideia a potenciais interessados caso a mesma seja a vencedora do presente concurso,
nomeadamente através de uma apresentagdo gréafica cuidada.

3. O relatério devera ser entregue em formato papel (poderdo ser duas paginas por folha, frente e
verso) e em suporte digital (pen, cd), podendo a sintese do projeto em modelo de apresentacdo ser
entregue exclusivamente em suporte digital.

4. A ndo apresentagdo de algum dos dois elementos descritos no ponto 1 do presente artigo levara
a exclusao do projeto a concurso.

Artigo 6°.
Prazos

1. Os projetos a concurso deverdo ser entregues até as 17h do dia 20 de Abril de 2015 na
Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra (CIM-RC), Rua do Brasil n°® 131, 3030-175
Coimbra. As candidaturas enviadas via CTT deverdo apresentar carimbo de dia 20.

2. Os resultados da apreciagdo do juri serao divulgados no més de Maio de 2015.

Artigo 7°.

Divulgacéo da informacéo

Toda a informacéo sobre o Concurso estara disponivel em http://www.construirfuturos.pt/

Artigo 8°.
Processo de Avaliacéo

1. Se o nimero de candidaturas ao Concurso for superior a 10 (dez), serdo objeto de uma andlise
prévia para verificagdo das condigBes de elegibilidade dos promotores da ideia/projeto, pelo Jari da
responsabilidade da Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra.

2. Das candidaturas validadas pela comissdo técnica serdo selecionadas as dez candidaturas

finalistas.
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3. Realizar-se-4 um evento publico, numa data e local a divulgar oportunamente, onde cada finalista,

apresentara durante 5 minutos, perante o Jiri e publico em geral, 0 seu projeto.
4. O Juri ira avaliar os projetos com 0s seguintes critérios e pontuagao:

Critérios Ponderagao
20 %

A. Viabilidade econdémica e financeira do projeto

(0-4p.)
B. Caréacter inovador e diferenciador do projeto (demonstracdo de diferenciacdo face a 15%
potenciais concorrentes) (0-3p.)
C. Potencial de mercado de produtos/servicos do projeto (analise da concorréncia, 15%
identificac@o de oportunidades e ameacas, etc) (0-3 p.)
D. Impacto potencial do projeto na comunidade — local e regional (redes criadas, 30 %
fornecedores de proximidade, responsabilidade social, empregabilidade, potencial de
internacionalizacao, etc) (0-6p.)
E. Criatividade das solugdes apresentadas (comunicacdo, diferenciacdo do produto, 15 %
marketing, etc) (0-3p.)
F. Experiéncia e competéncias dos promotores nos dominios especificos das ideias/projetos 05%
apresentados 0-1p.)

5. Cada elemento do juri ira avaliar os projetos, os quais serdo pontuados de 0 a 20, de acordo com

os critérios acima apresentados. Os vencedores do Concurso Regional serdo:

a) ldeia/projeto “Mais Exequivel”: aquele que obtiver maior pontuagdo, apés a soma das pontuacdes

individuais de cada um dos jurados, de acordo com a seguinte formula:
PT =SVJ/NEJ

PT = Pontuacao Total; SVJ = Soma Votos Juri; NEJ = Namero de Elementos do Juri.

b) Ideia/Projeto “Mais Criativo”: Aquele que obtiver maior pontuagdo somada e ponderada nos

seguintes trés critérios: B, D e E, atendendo & seguinte formula:

P BDE = SVJ BDE / NEJ

P BDE = Pontuacgéo critérios BDE; SVJ = Soma Votos Jari nos critérios BDE; NEJ = Numero de

Elementos do Juri.

Artigo 9°.

Jari

1. A avaliagao das candidaturas seré realizada por um jari, formado por elementos com experiéncia

em projetos na area do desenvolvimento regional, apoio e desenvolvimento empresarial, inovagao e
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empreendedorismo. Desta forma, é assegurada a qualidade no processo de selecdo das ideias
propostas.

2. A constituicdo do Juri é da responsabilidade da CIM-RC e sera composto por um maximo de 5
elementos: um representante da CIM-RC (preside ao Juri), um representante da equipa consultora
externa, Instituto Superior de Contabilidade e Administragdo de Coimbra, corresponsével pela
dinamizagédo do “Programa de Acompanhamento Técnico e Especializado ao Empreendedor”. Os

restantes 3 elementos serdo convidados de reconhecido mérito neste ambito.

3. O Jdri tera as seguintes atribuicdes:

a) Garantir o rigor e a transparéncia em todo o processo de andlise e avaliagdo das candidaturas;
b) Propor as Ideias/projetos vencedores do concurso a consideragéo superior da CIM-RC;

¢) Propor sobre a atribuicdo de meng¢des honrosas (caso se justifique);

d) Propor a néo atribuicdo de prémio caso a falta de qualidade dos projetos assim o justifique;

e) As deliberacdes do Juri serdo tomadas por maioria simples dos votos dos membros presentes,

tendo o Presidente voto de qualidade;

f) Os membros do Juri ndo podem designar substitutos. Em caso de impedimento ou falta definitiva
de algum dos membros do Juri, compete a entidade que o tiver nomeado designar o respetivo

substituto.
4. O Juri avaliard as candidaturas conforme descrito no artigo 8° do presente regulamento.
Artigo 10°.
Prémios
1. Serdo atribuidos os prémios definidos, em documento anexo;

2. Serao distribuidos certificados de participacdo a todos os participantes na Sessdo Final do

Concurso.

3. Os prémios serdo entregues na Sesséao Final com Entrega de Prémios em Maio de 2015 (em data

e local a definir);

4. O encargo com os prémios fica a cargo da CIM Regido de Coimbra.

Artigo 11°.
Divulgacéo dos resultados

1. A divulgacéo dos resultados sera feita online nos sites da Comunidade Intermunicipal da Regi&o

de Coimbra (http://www.regiaodecoimbra.pt/ ; http://www.construirfuturos.pt/ ) durante o més de Maio

de 2015, sendo contactados os vencedores por correio eletrénico, com aviso de entrega e leitura.
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2. Os projetos vencedores serdo divulgados nos meios de comunicagéo social da regido, bem como

por todos os parceiros interessados em divulga-los.

Artigo 12°.

Condigdes de suporte

1. A Organizagéo do concurso garante a confidencialidade dos projetos durante todo o processo de
avaliagdo dos mesmos, sendo as informagdes utilizadas somente para os fins definidos neste
Regulamento.

2. As decisdes do Juri séo soberanas e ndo existe possibilidade de recurso.

3. A Organizagdo podera, por razdes ponderosas, alterar o presente regulamento, bem como a

composic¢ao do Juri.
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ANEXO

Prémios a atribuir no Concurso Regional de Empreendedorismo

“Construir Futuros na Regido de Coimbra” Edigao 2015

PropGe-se a atribuicdo de dois prémios:
v" Prémio Ideia/Projeto “Mais Exequivel” com atribuicdo de 2 500 €

v" Prémio Ideia/Projeto “Mais Criativo” com atribuicdo de 2 500 €
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