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É impossível não sentir um orgulho profundo por 
pertencer a esta terra. Uma terra moldada por 
montanhas e rios, mas preenchida pela força 
das suas gentes. Gentes que não se rendem.
Que sabem o valor do trabalho, da entreajuda.
Aqui, palavra dada ainda é palavra honrada. 
Aqui, os  Homens e Mulheres podem ter mãos 
calejadas, mas têm sempre o coração aberto. 

Jorge Custódio,
Presidente da Câmara Municipal



4

ED
ITO

R
IA

L

5

ED
IT

O
R

IA
L

Jorge Alves Custódio
Presidente da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra

EDITORIAL

Caras e caros Pampilhosenses,

Chegados à reta final do mandato autárquico 2021/2025, 
é com um profundo sentido de responsabilidade e 
dever cumprido que me dirijo a todos vós, em nome 
do Executivo Municipal, para fazer um balanço 
destes quatro anos de trabalho intenso, dedicado e 
comprometido com o desenvolvimento sustentável e 
coeso do nosso Concelho.

A 26 de setembro de 2021, apresentámo-nos a eleições 
com uma visão clara para o futuro de Pampilhosa da 
Serra, sustentada num programa composto por 26 
medidas objetivas, que nos propusemos a concretizar, 
caso merecêssemos a vossa confiança. Hoje, podemos 
afirmar, com orgulho e transparência, que essas 
medidas foram amplamente executadas, tendo ficado 
por cumprir apenas aquelas que, por razões alheias 
à esfera direta do Município, não puderam ainda ser 
materializadas.

Este foi um mandato fortemente marcado por 
investimento na obra física, essencial para consolidar 
as bases do futuro. Destacamos a conclusão da 1.ª fase 
de requalificação da EN 344, da 1.ª fase da Estrada 
Municipal entre Portela de Unhais e Dornelas do Zêzere, 
a construção do edifício de armazéns na Zona Industrial 
da Portela de Unhais, a requalificação da Biblioteca 
e Auditório Municipal e a criação de patamares para 
vinha em socalcos na Área Integrada de Gestão da 
Paisagem (AIGP) da Travessa, no Trinhão.

Acrescem ainda as intervenções em curso, com igual 
relevância para o futuro do território e da nossa 
comunidade, nomeadamente a reabilitação do edifício 
para Centro de Alojamento Temporário em Dornelas do 
Zêzere, o Centro de Emergência Social em Malhadas da 
Serra, a reabilitação do edifício na Amoreira no âmbito 
do Programa 1.º Direito, a requalificação do Pampilhosa 
Business Center, e os arranjos urbanísticos na entrada 
oeste da Vila de Pampilhosa da Serra e na zona do 
Cabecinho.

Mas não nos limitámos à execução de infraestruturas. 
Investir no território não significa descurar quem cá 
vive. Continuámos a investir nas pessoas e na qualidade 
de vida de todos os Pampilhosenses. A Educação foi, 
como sempre, prioridade. Temos uma escola cada 
vez mais reconhecida a nível regional e nacional, com 
resultados nos exames nacionais que superam a média 
da região, reflexo da aposta contínua na valorização do 
ensino e no trabalho dos profissionais que o integram.

Na área social, destacamos com especial carinho o 
projeto “Viagens entre Terras”, um exemplo inspirador 
de como é possível fortalecer laços, fomentar o 
convívio e dar a conhecer o nosso Concelho, que ainda 
surpreende muitos dos seus próprios residentes. Este 
projeto representa bem o espírito que nos move: 
aproximar pessoas, fortalecer comunidades e valorizar 
a identidade pampilhosense.

Ao olharmos para tudo o que foi realizado neste 
ciclo autárquico, reafirmamos a nossa dedicação a 
Pampilhosa da Serra e aos seus habitantes. Sabemos 
que os desafios são constantes e que o trabalho nunca 
está terminado, mas é precisamente esse compromisso 
com a melhoria contínua que nos move, trabalhando 
diariamente com seriedade, com paixão e com total 
dedicação aos superiores interesses do nosso Concelho 
e das suas gentes.

Prosseguiremos, com responsabilidade, empenho e 
visão estratégica, o caminho iniciado, certos de que o 
futuro de Pampilhosa da Serra se constrói todos os dias, 
com rigor, proximidade e sentido de serviço público.

A todas e todos vós, o nosso profundo agradecimento 
pela confiança, pela colaboração e pelo contributo ativo 
para o desenvolvimento do nosso Concelho.

Com estima e consideração,
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A VILA  ESTÁ EM TRANSFORMAÇÃO

REQUALIFICAÇÃO DO EDIFÍCIO “PAMPILHOSA BUSINESS CENTER”
ARRANJO URBANÍSTICO DA ENTRADA OESTE
DA VILA DE PAMPILHOSA DA SERRA

ANTES

ANTES

DURANTE

DURANTE
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ARRANJO URBANÍSTICO NO CABECINHO

VINHA JÁ ESPREITA NO VALE DO ZÊZERE

CONSTRUÇÃO DE PATAMARES PARA VINHA EM SOCALCOS NA AIGP DA TRAVESSA

ANTES

ANTES

DURANTE

DURANTE
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ESTRATÉGIA LOCAL DE HABITAÇÃO REQUALIFICAÇÃO DE ARRUAMENTOS
EM DIVERSAS LOCALIDADES

PREPARAÇÃO DAS INFRAESTRUTURAS DAS PRAIAS FLUVIAIS

Continuação dos 
trabalhos de reabilitação 
de Edifício - Centro de 
Alojamento Temporário 
de Dornelas do Zêzere

Continuação dos 
trabalhos de reabilitação 
do Edifício – Centro de 
Emergência Social de 
Malhadas da Serra

Continuação dos 
trabalhos de reabilitação 
do edifício na Amoreira – 
Programa 1º Direito

Barragem St. Luzia Janeiro de Baixo Pampilhosa da Serra Pessegueiro

ARMADOURO CAMBA CADAVOSO

FAJÃO JANEIRO DE BAIXO LOBATINHOS

LOBATOS MATA PAMPILHOSA DA SERRA

PESSEGUEIRO PÓVOA SOBRAL DE BAIXO
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OUTRAS INTERVENÇÕES

Colocação de aquedutos na antiga estrada entre Portela 
de Unhais e Unhais-o-Velho

Arranjo urbanístico junto à magnólia e reconstrução de muro na escola em Carregal

Construção de muro de suporte em Amoreira;

Limpeza de bermas por todo o concelho;

Trabalhos de limpeza, requalificação de terreno e 
requalificação de Talude em Casal da Lapa

Desobstrução de pontão nos Covões;

Construção de muro em Lobatos Requalificação do Largo José Henriques da Cunha na Vila de Pampilhosa da Serra;

Construção de muros e passeios na Vila de Pampilhosa da Serra;

Construção de muro em Porto de Vacas; Reposição de pavimento no Gavião;
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Depois de 16 sessões e duas “voltas” pelas oito freguesias de concelho, as reuniões de câmara descentralizadas do atual mandato terminaram 
no dia 31 de março, na freguesia do Cabril. Foi também no Cabril que em janeiro de 2022 decorreu a primeira reunião, na sequência de um 
compromisso assumido pelo executivo após a tomada de posse. 

No dia 24 de fevereiro, Dornelas do Zêzere acolheu a primeira reunião descentralizada realizada em 2025, numa sessão muito participada. 
Em todas as reuniões, sem exceção, o executivo municipal, acompanhado por membros das respetivas Juntas e Assembleias de Freguesias, 
aproveitou o dia para visitar as várias aldeias, identificar intervenções prioritárias, acompanhar intervenções e projetos, bem como ir ao 
encontro da população para escutar as suas preocupações e ambições.

24 DE FEVEREIRO E 31 DE MARÇO

CÂMARA MUNICIPAL FECHA CICLO DE REUNIÕES DE CÂMARA 
DESCENTRALIZADAS DEPOIS DE VISITA DUPLA ÀS FREGUESIAS

CAB
R

IL

D
O

R
N

ELAS D
O

 ZÊZER
E

“Esta iniciativa foi uma aposta ganha e contou 
com muita adesão e participação por parte da 

comunidade em todas as freguesias, num
exemplo de democracia no seu mais direto 

exercício. O objetivo passou por sair de dentro 
das quatro paredes da Câmara Municipal e ir 

ao encontro da população, para tomar nota dos 
problemas e interesses que todas as pessoas têm”. 

(Jorge Custódio,
Presidente da Câmara Municipal)

24 DE FEVEREIRO

PROJETOS PARA CONSTRUÇÃO DE HABITAÇÕES A CUSTOS ACESSÍVEIS 
EM DORNELAS DO ZÊZERE E AMOREIRA ESTÃO CONCLUÍDOS

Estão concluído os dois projetos de execução para a construção 
de um edifício multifamiliar com 8 apartamentos, em Dornelas 
do Zêzere, e outro, de igual modelo, na Amoreira, destinados ao 
arrendamento a custos acessíveis. 

A construção destes apartamentos de tipologia T1 e T2, junto ao 
Centro Educativo de Dornelas, e outro, junto à Casa de Convívio 
da Liga de Melhoramentos da Amoreira, estão enquadrados no 
protocolo celebrado entre a Câmara Municipal, a Comunidade 
Intermunicipal da Região de Coimbra e o Instituto da Habitação e 
da Reabilitação Urbana, I.P. (IHRU). 

“PAMPILHOSA DA SERRA BUSINESS CENTER” MAIS PERTO DE 
CHAMAR EMPRESAS, PROFISSIONAIS E INVESTIMENTO 

7 DE FEVEREIRO

Foi realizada uma visita técnica às obras na denominada “Casa do Dr. Afonso”, que está a ser reconvertida no “Pampilhosa da Serra 
Business Center”, um edifício vanguardista, idealizado para captar profissionais e empresas. 

A obra prevê a construção de 17 espaços totalmente equipados 
com tecnologia avançada, assim como dois espaços de coworking, 
reprografia, serviços administrativos, entre outras valências, que 
se estendem também ao exterior do edifício, potenciando novas 
relações com todo o espaço envolvente.
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Pampilhosa da Serra comemorou, no dia 10 de abril, o seu Feriado 
Municipal. O programa comemorativo ficou marcado pela visita oficial 
às obras recém-concluídas da 1ª fase da Estrada Nacional 344, pela 
assinatura do Contrato de Adesão à Operação Integrada de Gestão 
da Paisagem (OIGP) da Travessa e pela plantação das primeiras cepas 
para vinha junto à aldeia de Trinhão. 

A sessão solene contou com a presença do Secretário de Estado 
da Administração Local e do Ordenamento do Território, Silvério 
Regalado, e do Secretário de Estado das Infraestruturas, Hugo 
Espírito Santo.

PROTOCOLOS DE COLABORAÇÃO COM ENTIDADES LOCAIS

Santa Casa da Misericórdia de 
Pampilhosa da Serra

Grupo Musical Fraternidade 
Pampilhosense

Rancho Folclórico de
Pampilhosa da Serra

Associação Humanitária dos 
Bombeiros Voluntários de 

Pampilhosa da Serra 
Grupo Desportivo Pampilhosense45.000 € 5.000 €

5.000 €

291.500€ 5.000 €

DIA DO MUNICÍPIO: CELEBRAR A IDENTIDADE, HONRAR A HISTÓRIA E SEMEAR O FUTURO

Na Sessão Solene do Feriado Municipal foram assinados oito 
protocolos de colaboração com associações e instituições 
concelhias, que “tornam Pampilhosa da Serra mais viva, mais 
humana e mais próxima daquilo que sonhamos”, tal como expressou 
na ocasião o Presidente da Câmara Municipal, Jorge Custódio. 

Os protocolos visam apoiar financeiramente entidades legalmente 
constituídas que prossigam atividades de interesse municipal, 
tendo sido previamente aprovados por unanimidade em reunião de 
câmara, com um valor total superior a 450 mil euros.

MUNICÍPIO REFORÇA APOIOS 
A INSTITUIÇÕES: “CUIDAR É O 
MELHOR INVESTIMENTO”

Associação de Solidariedade
Social de Dornelas do Zêzere 

Rancho Folclórico de
Dornelas do Zêzere

Casa do Concelho de
Pampilhosa da Serra

Associação do Pessoal do Município
de Pampilhosa da Serra

37.000 €

5.000 €

15.000 €

47.500 €

“Estamos a investir no que temos de mais precioso: a capacidade de 
cuidarmos uns dos outros. Por isso, nunca é demais agradecer a estas 

pessoas e instituições que tanto nos dão”. 
 
(Jorge Custódio,
Presidente da Câmara Municipal)

Na ocasião foram entregues 5 medalhas 
de Bons Serviços e 3 medalhas de Valor e 
Altruísmo: a Cristina Oliveira, Delegada 
Regional da Educação da Região Centro, a 
Carlos Tavares, Comandante Sub-Regional 
de Emergência e Proteção Civil da Região 
de Coimbra, e ao “Mestre” António João, 
Fundador do Grupo de Concertinas do 
Machio e um dos guardiões da alma musical 
da Região.

MEDALHA DE BONS SERVIÇOS 

MEDALHA DE VALOR E ALTRUÍSMO 

MEDALHAS DISTINGUEM 
ALTRUÍSMO E MÉRITO DE 
ILUSTRES PERSONALIDADES

ANTÓNIO FERNANDES BARATA
BEATRIZ DOS ANJOS M

ONSANTO
LEO

N
AR

D
O

 R
AM

O
S BATISTA

CAR
LO

S LU
ÍS TAVAR

ES

FERNANDO FORTUNATO FARIA

AN
TÓN

IO JOÃO SABU
GU

EIRO

M
AR

IA FILO
M

EN
A CR

U
Z

CRISTINA FERNANDES DE OLIVEIRA

O subsídio entregue à AHBVPS, foi 
complementado com a oferta de dois 
dispositivos LUCAS – sistema de compressão 
torácica, que ficarão disponíveis na sede da 
corporação, na vila de Pampilhosa da Serra, 
e na secção de Unhais-o-Velho.
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Caras e caros Pampilhosenses,

Neste dia tão especial, celebramos com emoção uma longa e honrada 
caminhada de mais de sete séculos. São 717 anos de história, de 
identidade e de uma autonomia conquistada com esforço e mantida 
com audácia e paixão. 

É impossível não sentir um orgulho profundo por pertencer a esta 
terra. Uma terra moldada por montanhas e rios, mas preenchida 
pela força das suas gentes. Gentes que não se rendem. Que sabem o 
valor do trabalho, da entreajuda. Aqui, palavra dada ainda é palavra 
honrada. Aqui, os  Homens e mulheres podem ter mãos calejadas, 
mas tem sempre o coração aberto. 

Somos filhos e netos de quem não teve medo de recomeçar vezes 
sem conta. A nossa história não se escreve com facilidades, escreve-
se com alma. Com a alma serrana, humilde, resiliente e generosa 
que nos distingue, e que persiste, geração após geração.

Pampilhosa da Serra não é apenas o lugar onde nascemos ou 
vivemos. É um sentimento, uma forma de estar no mundo. Um 
amor genuíno, que se sente em cada regresso, em cada saudade, 
em cada memória que o tempo não apaga.

Hoje, como sempre, elevamos bem alto este orgulho de ser 
Pampilhosense. E reafirmamos, que somos fiéis ao espírito que nos 
trouxe até aqui. Nenhum desafio será demasiado grande e nenhum 
sonho será impossível de atingir.

Caras e caros Pampilhosenses,

Hoje, pela manhã, prestámos a nossa homenagem aos ex-
combatentes da Guerra Colonial com a deposição de uma coroa de 
flores junto ao Seu memorial. A paz, que tantos julgavam garantida, 
mostra-se frágil, ameaçada por interesses egoístas e por discursos 
de divisão. Assistimos com preocupação ao renascer de ideias 
perigosas, à banalização do conflito, à sombra do medo a pairar 
sobre o futuro.

A História já nos mostrou, vezes demais, o preço da guerra. Mas 
parece que o ser humano continua sem aprender.  A política, mais 
do que nunca, tem de ser a semente de tolerância. Ser espaço 
de encontro e não de confronto. E cada um de nós, nas nossas 
palavras e nas nossas ações, tem um papel a desempenhar. Que 
esta homenagem aos nossos ex-combatentes nos inspire a ser 
verdadeiramente construtores da Paz. 

Caras e caros Pampilhosenses, 

Nesta comemoração só faria sentido se estivessem connosco 
aqueles que todos os dias tornam Pampilhosa da Serra mais viva, 
mais humana, mais próxima daquilo que sonhamos. Refiro-me às 
nossas associações e instituições, às quais entregámos subsídios, 
não como um favor, mas como um dever de gratidão. 

•	 Gratidão à Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários 
de Pampilhosa da Serra; 

•	 Gratidão à Associação de Pessoal do Município de Pampilhosa 
da Serra;

•	 Gratidão à Santa Casa da Misericórdia de Pampilhosa da Serra;
•	 Gratidão à Associação de Solidariedade Social de Dornelas do 

Zêzere;
•	 Gratidão à Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra;
•	 Gratidão ao Grupo Desportivo Pampilhosense;
•	 Gratidão ao Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense; 
•	 Gratidão ao Rancho Folclórico de Pampilhosa da Serra;
•	 Gratidão ao Rancho Folclórico de Dornelas do Zêzere.

DISCURSO DO SR. PRESIDENTE
DA CÂMARA MUNICIPAL,
JORGE ALVES CUSTÓDIO

Ao entregarmos estes apoios, não estamos apenas a cumprir 
um dever institucional. Estamos a investir no que temos de mais 
precioso: a capacidade de cuidarmos uns dos outros. 

Por isso, nunca é demais agradecer a estas pessoas e instituições 
que tanto nos dão. Que servem sem estar à espera de aplauso. Que 
acreditam, tal como nós, que ser Pampilhosense é nunca deixar 
ninguém para trás. Muito obrigado a todos vós!

Caras e caros Pampilhosenses, 

A Câmara Municipal é feita de pessoas. Pessoas com funções 
que muitas vezes escapam ao olhar de quem passa, mas que são 
absolutamente essenciais para que o Município consiga fazer o que 
lhe compete: servir os Pampilhosenses. 

É o caso dos 6 funcionários, que recentemente concluíram o 
percurso profissional nesta casa, e aos quais entregámos há 
pouco a Medalha de Bons Serviços. Armando Ricardo, Fernando 
Farinha, António Barata, Leonardo Batista, Maria Filomena e Beatriz 
Monsanto. Um grande bem-haja a todos vós!  

Pampilhosa da Serra é grata! E hoje, essa gratidão revelou-
se também sob a forma de três Medalhas de Valor e Altruísmo. 
Curiosamente, ou talvez não, os dois primeiros homenageados não 
nasceram cá. Mas são dos nossos. São Pampilhosenses por escolha 
e por ação. 

Caro Comandante e amigo Carlos Tavares, 

Tal como indica o cargo que exerce, o Senhor é isso mesmo: 
um homem de comando. Não se perde em discursos nem em 
burocracias: atua. Num concelho como o nosso, onde os incêndios 
são uma ameaça real, ter alguém como o comandante Carlos 
Tavares ao lado dos nossos Bombeiros e das nossas pessoas, faz 
toda a diferença. Alguém que ouve e previne. Que quando é preciso 
garante uma resposta rápida, musculada e eficaz. 

O Comandante Carlos Tavares é daqueles que não se impõe: 
conquista. A relação interpessoal que foi tomando com todos os 
operacionais do Distrito, e em particular com os da Pampilhosa, 
não aparece por despacho da Tutela. Aparece porque V. Exa. dá 
muito de Si mesmo. E ao fazê-lo, sabe que na hora das aflições, no 
momento da pressão, os Seus homens e Mulheres estão lá. Prontos 
para se entregarem, prontos para dar vida pelos outros. 

A isso chama-se Liderança. Não pela autoridade do cargo, mas pela 
autoridade do exemplo. É pois, com sincera admiração e respeito 
que lhe prestamos esta justa homenagem. Bem-Haja por tudo!
Cara amiga, Dr.ª Cristina Oliveira, 

Vossa Excelência tem uma qualidade cada vez mais fora do comum: 
vê para além do óbvio! Vê o território como ele é. Com limitações, 
sim. Não as escondemos! Mas vê sobretudo o seu potencial. 
Sempre teve a sensibilidade rara e a firmeza gentil de compreender 
que Pampilhosa da Serra é um concelho diferente de outros. Mas 
também de fazer ver a tantos decisores esta nossa circunstância 
diferenciadora. 

Na 1ª tomada de posse da atual diretora do nosso Agrupamento 
Escolar, disse algo que nunca esquecemos: que as dificuldades 
deviam ser usadas para sermos arrojados e criarmos um projeto 
diferenciador. Saiba, pois, que também a Dra. Cristina é uma das 
grandes responsáveis, pelos projetos diferenciadores da nossa 
Escola, que já são exemplos a nível regional e nacional. Todos 
sabemos que uma decisão educativa recente, só produzirá efeitos 
após alguns anos. Deste modo, ao alinhar as ofertas educativas com 
os desejos dos nossos jovens, pais e encarregados de educação 
no passado, permitiu também a continuidade destes jovens na 
Pampilhosa da Serra. E esta nova solução fez a diferença. Permitiu 
não desenraizar os  jovens da família, cedo demais, pois têm no 
Agrupamento mais ofertas formativas no Secundário. A este 
facto, cruza ainda os bons resultados académicos, com médias 
ariméticas elevadas e com o número cada vez mais crescente de 
jovens pampilhosenses a ingressarem no ensino superior. Por isso 
registamos com alegria, que se em tempos idos o reconhecimento 
académico do nosso Agrupamento não era melhor, hoje é 
reconhecido pelos bons resultados escolares. Por isso, só podemos 
agradecer por estar ao nosso lado no arrojo para enfrentar as 
nossas dificuldades. 

A medalha que lhe entregámos é porventura pequena demais 
perante a grandiosidade do que nos tem dado longo destes anos. O 
amanhã pertence a quem aprende hoje. 

Gratidão de todos os alunos e alunas, mães, pais, encarregados de 
educação, professores, auxiliares, da comunidade educativa e de 
todos os pampilhosenses. Bem-Haja Dra. Cristina por tudo o que 
fez e faz pelos nossos jovens!
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António João Lopes Sabugueiro, querido amigo, 

“ANJOLOSA”! Este nome está gravado numa das suas concertinas. 
Esta é a junção das duas primeiras letras dos seus nomes. Poucos 
sabem disso. Apenas quem frequenta a sua oficina. 

É talvez o guardião número um da alma musical da nossa região. 
As suas mãos sabem o que não está escrito nos livros. E, por isso, 
o António João é muito mais do que um perito ou um tocador de 
concertina: é um embaixador. 

Daqueles que promovem uma cultura com cada nota que tocam e 
afinam. Teve uma vida inteira a fazer vibrar o som da tradição, mas 
o mais bonito é que nunca parou.

Continua a aprender. Continua a ensinar. Continua a inspirar os 
mais novos. 

O António João é a definição do que é “ser serrano”. É humilde, 
amigo, dedicado e de trato fácil. Transformou a sua casa numa 
oficina onde concertinas e acordeões voltam a ganhar uma voz 
afinada. E eu sei que continuam a vir artistas de todo o país, até 
ao Machio, ao seu encontro. Vêm pelos arranjos, claro, mas ficam 
pela sabedoria, pelo entusiasmo, pela generosidade. Essa medalha 
é uma forma de dizermos que a Pampilhosa da Serra reconhece o 
que tem. E tem, no António João, um verdadeiro tesouro. 

Exmo. Sr. Presidente da Comunidade Intermunicipal da Região de 
Coimbra, Dr. Emílio Torrão, 

Há pessoas que, pela forma como se entregam às causas, deixam 
uma marca que ultrapassa cargos e funções. Hoje, ao recebê-lo 
nesta data simbólica para a Pampilhosa da Serra, não celebramos 
apenas o nosso Feriado Municipal — celebramos também a relação 
de confiança, respeito e trabalho que construímos ao longo dos 
anos.

A Região de Coimbra é vasta, diversa, exigente. Mas em cada 
desafio, encontrámos em V. Exa. não apenas um representante 
institucional, mas alguém que sabe ouvir, decidir e agir. A sua forma 
firme, inteligente e determinada de liderar, tem sido essencial 
para transformar ambições em conquistas. Quem trabalha em 
proximidade consigo sabe que o que o move não é o protocolo, 
mas o compromisso — com as pessoas, com os territórios, com a 
justiça das causas que defende.

Ao longo deste percurso, foi possível encarar problemas complexos 
e fazer nascer soluções, graças também ao apoio de uma equipa 
competente e dedicada, com destaque para o Dr. Jorge Brito, 
cujo trabalho técnico e estratégico tem sido absolutamente 
determinante.

Se esta é a última vez que participa nas nossas comemorações 
enquanto Presidente da CIM-RC, saiba que não é um adeus — é 
apenas um até já. Porque a Pampilhosa da Serra continuará a ser 
também a sua casa. Onde há amizade, há sempre lugar para voltar.

Sr. Secretário de Estado das Infraestruturas Dr. Hugo Esprito 
Santo, Excelência 

É com um genuíno sentimento de honra que hoje o recebemos em 
Pampilhosa da Serra.

Num dia que não é apenas de celebração, mas também de 
compromisso com o futuro. A conclusão da 1ª fase de requalificação 
da Estrada Nacional 344 foi ambicionada durante anos pelos 
Pampilhosenses. 

O anterior Governo foi sensível a essa ambição. Percebeu que esta 
obra era essencial para o desenvolvimento do Concelho e da Região, 
daí ter sido apelidada por Estrada da Coesão. 

A sua concretização, que hoje vamos visitar, só foi possível também 
graças ao empenho e dedicação das Infraestruturas de Portugal, a 
quem aproveito hoje para agradecer, na pessoa do Sr. Presidente do 
Conselho de Administração, Prof. Dr. Miguel Cruz, que obviamente 
são extensíveis a toda a equipa técnica da I.P. que acompanhou a 
execução desta obra.

Do mesmo modo que existe um Português em cada canto do mundo, 
também tenho a firme convicção de que existe um Pampilhosense 
no lugar certo. Por isso permita-me, Sr. Presidente que agradeça 
hoje também de um modo especial à nossa conterrânea, Dr.ª Amália 
Freire de Almeida, Vice-Presidente do Conselho de Administração 
da I.P.

Planear e projetar não é suficiente se não houver quem execute na 
perfeição. Assim, agradeço reconhecidamente também à empresa 
J.J.R., na pessoa do Sr. Presidente do Conselho de Administração, 
Eng. José Carlos, pelo excelente trabalho realizado que está bem à 
vista de todos.Esta requalificação foi um investimento estruturante, 
integrada no PRR, mas que exigiu também à Câmara Municipal um 
notável esforço financeiro, administrativo e logístico. 

Suportámos o projeto, as expropriações, e todos os detalhes que, 
embora invisíveis, tornam possível o que se vê. Apesar de todo esse 
esforço, hoje voltaríamos a fazê-lo. Aliás, já voltámos a fazê-lo. 
Porque esta obra não pode ter um ponto final. 

A nossa ambição, que acreditamos ser justa, é que se avance 
para a 2ª fase da requalificação, desde o ponto em que ficou, no 
cruzamento da Maria Gomes, até à Ponte da Amoreira. Mais uma 
vez já fizemos a nossa parte. O projeto está pronto! 

Exmo. Sr. Secretário de Estado, Excelência

Na Pampilhosa da Serra, a distância não se mede em quilómetros, 
mas sim em tempo. A concretização da 2ª fase da requalificação 
da EN 344 bem como a requalificação do troço da EN112 na 
Pampilhosa, são importantíssimas para encurtar esse tempo, com 
mais segurança, mais eficiência, mas sobretudo com mais justiça 
territorial. Não estamos a revindicar novas estradas, apenas a 
sua requalificação. Quem afirma que existem estradas a mais em 
Portugal não conhece a verdadeira realidade do País. A coesão não 
se faz de palavras. Faz-se de ações.

Apesar de termos consciência do período eleitoral que atravessamos, 
e de, neste momento, termos um Governo em gestão, contamos 
com o seu empenho para a concretização desta 2.ª fase e de 
assumir o compromisso com o Futuro da Pampilhosa da Serra e dos 
Pampilhosenses. 

Exmo. Sr. Secretário de Estado da Administração Local e 
Ordenamento do Território, Dr. Silvério Regalado, Excelência,

O Município tem feito um esforço, para garantir que o nosso tecido 
empresarial se mantém e se reinventa, potenciando o surgimento 
de novas empresas. Uma verdadeira aposta em números e ações. 
As nossas empresas são motor do desenvolvimento do concelho, o 
nosso maior empregador. 

750 mil euros, foi o valor alocado para o Regulamento de Apoio 
ao Empreendedorismo Municipal durante este mandato autárquico, 
que pelo terceiro ano consecutivo proporciona incentivos 
financeiros, a fundo perdido, para a instalação de novas empresas 
e a requalificação dos negócios já existentes. O caminho mais fácil 
seria executar uma obra que todos pudessem admirar, ou contratar 
artistas que todos pudessem aplaudir, mas não. Decidimos investir 
este dinheiro nas nossas empresas, para que possam crescer, 
modernizar-se, mantendo e criando novos postos de trabalho.

Sabemos que o futuro passa por criar as condições certas para o 
crescimento. E isso é o que estamos a fazer também com o novo 
espaço de coworking e incubadora de empresas, denominada 
CETTE, Centro de Tecnologia da Terra e do Espaço, que contamos 
inaugurar em breve. Trata-se de uma infraestrutura pensada para 
receber empresas tecnológicas, sobretudo do setor aeroespacial, 
mas também de outros ramos de negócio ou profissionais liberais. 
Estamos a transformar o território num destino de excelência para 
o astro turismo, e a nossa aposta na especialização como destino 
Dark Sky vai mais longe. Juntando o potencial do nosso imenso 
céu estrelado com tecnologia de ponta, temos as condições ideais 
para atrair, fixar e dinamizar empresas de referência. Não temos 
dúvidas de que estamos no caminho certo, e de que o futuro pode 
ser tão brilhante como o nosso céu. 

Exmos. Srs. membros do Governo, Excelências,

Assistimos hoje à assinatura de um contrato histórico, no que à 
gestão e transformação da paisagem diz respeito, com a Florestgal, 
S.A. Este contrato prevê a execução, por parte do Município, da 
transformação de 100 hectares que antes eram de eucalipto, mato e 
ocupação de solo florestal abandonado, em socalcos com plantação 
de vinha. Esta operação prevê o encaixe de 900 mil euros para o 
Município.

Uma vez mais, a Pampilhosa não esperou pelo financiamento 
para iniciar a obra, e grande parte dos trabalhos já se encontram 
executados após um ciclópico trabalho técnico e administrativo 
realizado ao longo dos últimos 3 anos, pelos serviços da Autarquia 
que tenho orgulho em liderar. Bem haja a todos pelo vosso esforço.

Relembro, que em dezembro do ano passado a OIGP da Travessa foi 
finalmente aprovada e publicada em Diário da República, estando já 
definido um investimento global de 20 milhões de euros. Também 
nestes anos, em estreita colaboração com a Florestgal, realizámos 
ações de informação com centenas de proprietários privados, 
sensibilizando-os para esta oportunidade ímpar na valorização dos 
seus terrenos rústicos. Agora é a vez de todos os agentes privados 
se envolverem e beneficiarem desta operação.

Exmos. Srs. Secretários de Estado, Excelências, 

Permitam-me que lhes lance um desafio e os convide para uma 
experiência certamente invulgar neste tipo de comemorações. Mas 
como já perceberam, nós somos diferentes. Quero desafiá-los a 
calçar umas botas e a ir para o terreno. 

Mas não é um terreno qualquer. É onde está a ser criado este 
projeto marcante de plantação de vinha e, caso aceitem, irão ficar 
na nossa história coletiva pela plantação das primeiras cepas. Trata-
se de uma aposta conjunta, do Estado e da Câmara Municipal, para 
tornar a paisagem mais sustentável, rentável e resiliente. Sim, eu 
sei que muitos pensam que plantar vinhas ou produzir vinho não 
é uma responsabilidade da Câmara Municipal. E de facto não é. 
Mas aqui temos de ser arrojados e motores de arranque para a 
mudança e para projetos inovadores. Realizado o trabalho árduo 
de constituição e plantação, segue-se o envolvimento dos privados. 

Tal como o medronho em tempos idos, este projeto pretende ser 
o catalisador para o investimento privado agrícola na região. Para 
alguns, este projeto era uma miragem. Para nós, é a prova de que, 
com visão, coragem e ambição, o impossível começa a acontecer. 
Ousámos sonhar. Mas mais importante do que isso, ousámos fazer. 

Caras e caros Pampilhosenses, 

Estas últimas palavras são para vós. Neste dia em que celebramos 
o que somos, onde estamos e de onde vimos, não posso deixar de 
vos falar ao coração, porque é aí que mora a Pampilhosa da Serra. 
É essa ligação umbilical que nos une uns aos outros e nos faz ser 
mais do que um povo: uma família. Uma família que não desiste. 
Que sonha. Que cuida. 

Sim, Somos os da Serra! Mas de convicções profundas. Um povo que 
não se rende à distância, ao isolamento, ou à dureza dos caminhos. 
Temos, em cada um de nós, um bocadinho deste território gravado 
no olhar, na maneira de ser, no cuidado com os outros. É por essa 
mesma razão que este Executivo, enquanto aqui estiver, continuará 
a defender os vossos interesses, como quem defende a própria 
casa. Porque não estamos aqui apenas para cumprir um mandato. 
Estamos aqui para honrar um povo. De mangas arregaçadas e 
fiéis à promessa de nunca baixar os braços enquanto houver uma 
possibilidade de melhorar a vida de quem cá vive. 

É esse o nosso compromisso. 
Viva Pampilhosa da Serra, 

Vivam os Pampilhosenses. 
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FESTIVAL DA FILHÓ ESPICHADA ANGARIOU 
VALOR RECORDE PARA AS CRECHES DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA E DA ASSOCIAÇÃO DE 
SOLIDARIEDADE SOCIAL DE DORNELAS DO ZÊZERE  

EXPLORAÇÃO DE LÍTIO NO CONCELHO NÃO AVANÇA.
PEDIDO DE PROSPEÇÃO FOI ARQUIVADO 

VISITA À ZONA LIVRE TECNOLÓGICA DA MARINHA PREPARA 
INSTALAÇÃO DE PROJETO SIMILAR EM PAMPILHOSA DA SERRA 

CADEIA DE VALOR DA RESINA NATURAL ANALISADA
POR ESPECIALISTAS EM PAMPILHOSA DA SERRA

Com a realização de um jantar-convívio, o 
Município reuniu os/as voluntários/as do 
Festival da Filhó Espichada do Natal Serrano, 
para lhes agradecer a generosidade, 
dedicação e simpatia ao longo da iniciativa. 

Na ocasião, foi anunciado o valor recorde 
angariado no festival - 17 118€ - que reverteu 
na íntegra e em partes iguais a favor das 
duas IPSS do concelho que têm valência 
infantil (creche). No último Festival da Filhó 
Espichada as 8 freguesias do concelho 
utilizaram 1414 quilos de farinha.  

O Município recebeu um ofício da Direção-Geral de Energia e 
Geologia (DGEG) a dar conta que, por desinteresse da empresa que 
estava a liderar o processo, foi arquivado o pedido de pesquisa e 
prospeção de lítio e outros materiais, numa área que abrangia uma 
parte significativa do concelho, nomeadamente Dornelas do Zêzere, 
Portela de Unhais, Barragem de Santa Luzia e Janeiro de Baixo.

A novidade foi partilhada pelo presidente da Câmara Municipal, 
Jorge Custódio, no decorrer a reunião de câmara descentralizada 
em Dornelas do Zêzere.

A convite do Instituto de Telecomunicações, o Presidente da Câmara Municipal, Jorge 
Custódio, e o vereador Rui Simão, visitaram a Zona Livre Tecnológica Infante (ZLT)  
D.Henrique da Marinha Portuguesa, localizada em Tróia.

A visita decorreu na sequência da Manifestação de Interesse já submetida pelo Munícipio 
junto de Agência Nacional de Inovação (ANI), para a instalação de uma ZLT no concelho, 
que se enquadra numa estratégia abrangente para atração de empresas e investimento 
ligados ao setor das tecnologias terrestres e espaciais, robustecida pela construção do 
“Pampilhosa Business Center”.

Empresários, produtores, investigadores e representantes institucionais, estiveram reunidos 
em Pampilhosa da Serra, no âmbito do evento Resinae Ignite, promovido pelo Projeto Integrado 
RN21, com o intuito de explorar todos os elos da cadeia de valor do setor da resina natural.

Na sessão de abertura, o Presidente da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, Jorge 
Custódio, salientou a pertinência da iniciativa, destacando que “é importantíssimo voltar a 
colocar o foco nesta atividade e trabalhar em colaboração com os agentes e produtores locais, 
que continuam a ter um papel ativo no desenvolvimento da região”. “O sucesso da resina e da 
fileira florestal é seguramente o sucesso destes territórios do interior”, completou.

4 DE FEVEREIRO 

4 DE FEVEREIRO 

14 DE FEVEREIRO

27 DE JANEIRO

17.118€

CAMPO EXPERIMENTAL DO MEDRONHO PLANTADO EM PAMPILHOSA DA SERRA 

Foi instalado, na aldeia de Signo Samo, em Pampilhosa da Serra, 
um “campo experimental do medronho”, destinado a testar novos 
métodos de fertilização e produtividade de solos ocupados pela 
espécie Medronheiro (Arbustus unedo), reforçando em simultâneo 
a capacidade de sequestro de carbono. 

A iniciativa, que contemplou a instalação de cerca de 500 plantas, 
abrange uma parcela com aproximadamente 7000 m2 e foi 
realizada no âmbito do projeto Carb2Soil, envolvendo a Comunidade 
Intermunicipal (CIM) da Região de Coimbra e o Instituto Politécnico 
de Coimbra (IPC) – líderes do projeto -, com o contributo do 
Município de Pampilhosa da Serra e a empresa Lenda da Beira. 

O ensaio, concebido pela Escola Superior Agrária de Coimbra (ESAC), vai estudar o desenvolvimento de medronheiro em condições 
de disponibilidade de água reduzida e testará a resposta da espécie a substratos não convencionais, com diferentes combinações e 
proveniências. 

6 DE FEVEREIRO

27 DE JUNHO

REGIÃO DE COIMBRA APRESENTA ROTA DO MEDRONHO
COM EXPERIÊNCIAS ÚNICAS DO CAMPO À MESA

“Uma viagem pela Região de Coimbra através dos medronheiros”: foi esta a proposta turística inovadora que a Comunidade Intermunicipal 
(CIM) da Região de Coimbra lançou em Pampilhosa da Serra, através da apresentação da Rota do Medronho da Região de Coimbra. 

Trata-se de uma iniciativa que abrange 9 Municípios da Região – 
Penacova, Mortágua, Mealhada (Mata Nacional do Buçaco), Lousã, 
Góis, Arganil, Oliveira do Hospital, Pampilhosa da Serra e Tábua, 
transcendendo o simples fruto para se tornar um pilar da identidade 
regional e desenvolvimento económico, num convite irrecusável à 
descoberta de sabores genuínos, tradições vivas e experiências 
turísticas memoráveis.

No encerramento da sessão, o Presidente da Câmara Municipal de 
Pampilhosa da Serra, Jorge Custódio, salientou o dinamismo e o 
“papel fundamental” do empresário José Martins, que “desde cedo 
acreditou no potencial desta fileira” e contribuiu para a expansão 
do medronheiro no território. “Foi um verdadeiro incentivo para 
que hoje haja tanta gente mobilizada e para que outros passassem 
a olhar para o medronheiro com olhos de futuro”.

Apresentação decorreu nas instalações da empresa Lenda da Beira



24

D
ESTA

Q
U

ES

25

D
ES

TA
Q

U
ES

SECRETÁRIO DE ESTADO DO AMBIENTE SENSIBILIZADO PARA 
INTERVENÇÃO URGENTE NA GARGANTA DO ZÊZERE 

No local, Emídio Sousa, teve ainda 
oportunidade de conhecer o resultado do 
estudo técnico realizado pelo Laboratório 
Nacional de Engenharia Civil (LNEC), a 
pedido do Município de Pampilhosa da 
Serra, bem como o projeto de execução das 
soluções preconizadas. 

24 DE MARÇO

O Secretário de Estado do Ambiente, Emídio Sousa, conheceu, no terreno, os constrangimentos de ordem ambiental e de segurança 
rodoviária provocados pela instabilidade da vertente rochosa da margem direita da Garganta do Zêzere. A visita surgiu na sequência de um 
convite efetuado pelo Município de Pampilhosa da Serra, no ano passado, e contou com a presença do Presidente da Câmara Municipal de 
Oleiros, Miguel Marques.

O Município voltou a marcar presença na maior montra do turismo do país, procurando diferenciar-se com duas campanhas promocionais 
que deram vantagem direta aos parceiros turísticos e a todos os interessados em descobrir ou redescobrir as potencialidades do concelho. 
Neste contexto, a abertura da Bolsa de Turismo de Lisboa marcou o arranque de uma campanha digital de incentivo ao setor do turismo 
do concelho. 

No total, foram distribuídos 3000 vales de 
25€, que puderam ser utilizados até ao dia 
30 de junho, em atividades de animação 
turística ou reservas nas unidades de 
alojamento do território aderentes. 
Paralelamente, sob o mote “Não Há Guerra 
Onde Há Estrelas”, decorreu uma segunda 
campanha que ofereceu um desconto de 
40% em experiências de astroturismo para 
duas pessoas em Pampilhosa da Serra.

DE 12 A 16 DE MARÇO

NA BTL PARA MOSTRAR QUE “NÃO HÁ GUERRA ONDE HÁ ESTRELAS”, 
MAS HÁ EXPERIÊNCIAS IMPERDÍVEIS!

“Continuamos a marcar esta feira pela
nossa autenticidade. Uma vez mais,

o objetivo com a presença no evento
passou não por entregar folhetos, mas

sim trazer programas devidamente
estruturados e incentivos
que cativem as pessoas a
voltar ou a ir ao território

pela primeira vez”. 

(Jorge Custódio,
Presidente da Câmara Municipal)

Apresentação do Município na BTL foi 
conduzida por Santiago Lagoá.

Município esteve representado no stand 
CIM Região de Coimbra, no pavilhão 2 da 
Feira Internacional de Lisboa (FIL).

MUNICÍPIO ASSINALOU 51º ANIVERSÁRIO DO 25 DE ABRIL 

ASSINATURA DE PROTOCOLO COM MINISTÉRIOS REFORÇA APOSTA DO MUNICÍPIO NA CIDADANIA ATIVA

BICAMPEÃO MUNDIAL 
DE RALLY TREINOU EM 
PAMPILHOSA DA SERRA

GRUPO MUSICAL CELEBROU 325 ANOS 
DE MELODIA E CULTURA QUE UNE 
PAMPILHOSA DA SERRA 

MUNICÍPIO APOIA APICULTORES COM CERCA
DE 10 TONELADAS DE ALIMENTO PARA ABELHAS

O Dia da Liberdade foi assinalado com 
uma singela, mas sentida homenagem 
à democracia e aos valores de abril que 
transformaram o nosso país.

 O hastear da bandeira, acompanhado pelo 
Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense, 
a declamação de poemas de abril e a 
visita à exposição “Ditadura, Revolução 
e Democracia – 25 de abril”, foram os 
destaques do programa comemorativo.

A Câmara Municipal assinou um protocolo de cooperação com os ministérios da Coesão 
Territorial, Defesa Nacional, Educação, Ciência e Inovação, e Juventude e Modernização, 
para a implementação do Referencial de Educação para a Segurança, a Defesa e a Paz. 

O protocolo, assinado no Conservatório da Música de Coimbra, tem como objetivo promover 
este programa junto da comunidade educativa do concelho, sensibilizando os alunos para 
questões fundamentais relacionadas com segurança, defesa e cidadania. 

A Toyota Gazoo Racing e o bicampeão mundial 
Kalle Rovanpera, começaram, em Pampilhosa 
da Serra, a preparação para o Rally de Portugal. 

A equipa e o piloto finlandês afinaram os carros 
e a estratégia para a prova, tendo realizado 
testes nos traçados entre o Centro de Meios 
Aéreos (CMA) e os Lobatos, e entre o Vale 
Serrão e a Lomba do Barco.

O Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense (GMFP) comemorou o seu 325º aniversário, mas, 
acima de tudo, o seu longo e honrado trajeto cultural, numa verdadeira homenagem à música como 
força unificadora, e aos que fundaram, ensinaram, tocaram e sonharam com a grandeza de uma das 
maiores referências da identidade serrana.

O programa comemorativo ficou marcado por 
sentidas homenagens, um desfile conjunto 
com a banda convidada - a Associação 
Educativa e Recreativa de Góis -, e, claro, um 
concerto memorável que encheu o Mercado 
Municipal de melodia que “fala” ao coração, 
aplausos e muita emoção.

Os serviços municipais distribuíram perto de 10 toneladas de alimento para abelhas aos 
apicultores do concelho com Registo de Atividade Apícola atualizado. À semelhança do ano 
passado, foram entregues 2 quilos de alimento por colmeia, num total de 95 apicultores e 
4816 colmeias abrangidos. Os números cresceram comparativamente a 2024, em que foram 
abrangidos 89 profissionais do setor e 4500 colmeias. 

Esta ação enquadra-se numa estratégia mais ampla de sensibilização e valorização do setor, 
sendo que a distribuição de alimento aos apicultores e as medidas de combate à vespa 
asiática, representam um investimento municipal superior a 20 mil euros. 

25 DE ABRIL 

28 DE ABRIL

29 DE ABRIL 25 DE ABRIL

13 DE FEVEREIRO 

Exposição esteve patente até ao dia 2 de 
maio no átrio da Câmara Municipal.
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AVALANCHE DE ALEGRIA E CONVÍVIO NO
II ENCONTRO INTERMUNICIPAL SÉNIOR 

Mais de 1100 seniores dos 19 municípios 
da Comunidade Intermunicipal (CIM) da 
Região de Coimbra trouxeram vida, alegria 
e sabedoria às ruas da vila, num encontro 
que provou que envelhecer pode (e deve!) 
ser sinónimo de vitalidade, partilha e bem-
estar. 

Depois da calorosa sessão de boas-vindas 
no Mercado Municipal, marcada por um 
brinde conjunto que abriu as festividades, 
seguiu-se uma arruada até ao Largo José 
Henriques da Cunha, onde se formou 
uma bandeira humana da Europa com a 
participação de todos os grupos presentes, 
numa celebração criativa e inclusiva do Dia 
da Europa, assinalado a 9 de maio. Antes do 
almoço-convívio, a praia fluvial encheu-se 
de dinâmica e entusiasmo numa caminhada 
com múltiplos desafios, sendo que o dia 
culminou com um memorável arraial 
serrano, repleto de música popular, dança 
e cumplicidade. 

20 DE MAIO

“Esta iniciativa deixou todos de coração cheio e os
seniores deram uma lição de alegria, entrega e de
que não há idade para ser feliz! Agradeço ainda a
todos os Municípios, técnicos, instituições e
parceiros, que, com dedicação e carinho, tornaram
o evento um verdadeiro sucesso.”

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Câmara Municipal)

Pampilhosa da Serra recebeu o Conselho Intermunicipal da CIM Região de Coimbra no dia do 
Encontro Sénior. Autarcas dos 19 Municípios da Comunidade debateram temas estratégicos 

para o desenvolvimento da Região. 

“VIAGEM ENTRE TERRAS”: UMA PONTE DE ENCONTROS E 
DESCOBERTAS DO NOSSO CONCELHO 

De maio a junho, foram realizadas seis Viagens Entre Terras, uma iniciativa que convida a população das várias freguesias do concelho a 
partir à descoberta dos recantos, encantos e pessoas de outras freguesias. 

Dinamizadas pelo projeto CLDS 5G Pampilhosa da Serra, estas viagens são uma ponte entre comunidades, que reforça os laços que unem 
todos os que vivem no nosso concelho, ao mesmo tempo que permite dar a conhecer a riqueza cultural, paisagística e humana de várias 
localidades. 

7 DE MAIO A 25 DE JUNHO

DORNELAS DO ZÊZERE  visita PESSEGUEIRO
7 DE MAIO

FAJÃO-VIDUAL  visita CABRIL
25 DE JUNHO

UNHAIS-O-VELHO  visita PAMPILHOSA DA SERRA
18 DE JUNHO

JANEIRO DE BAIXO  visita PORTELA DO FOJO-MACHIO
12 DE JUNHO

CABRIL  visita UNHAIS-O-VELHO
21 DE MAIO

PESSEGUEIRO  visita JANEIRO DE BAIXO
14 DE MAIO
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84.º ANIVERSÁRIO DA CASA DO 
CONCELHO DE PAMPILHOSA DA 
SERRA CELEBROU A IDENTIDADE
E A UNIÃO SERRANA

A Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra, sediada em Lisboa, 
comemorou o seu 84.º Aniversário, reunindo cerca de 100 pessoas 
no emblemático bairro de Alfama para celebrar mais de oito décadas 
de história, memória coletiva e de união entre a comunidade 
pampilhosense. 

O programa comemorativo do aniversário ficou marcado pela 
inauguração da reabilitação da sala alusiva ao Rancho Folclórico da 
Casa do Concelho, numa sentida e justa homenagem ao saudoso 
Manuel Francisco Reis, carinhosamente conhecido como “Ti Manel 
Canhoto” – sócio desde a fundação, executante e ex-membro 
da direção do Rancho Folclórico, sendo também um embaixador 
incontornável da cultura popular Pampilhosense. 

O 26º aniversário do “Jornal Serras” e o 16º aniversário do grupo de 
concertinas “Os Serranitos”, foram também celebrados em ambiente 
de convívio, partilha e orgulho coletivo, num dia que reforçou o 
espírito comunitário e de pertença ao território.

1 DE JUNHO

RANCHO FOLCLÓRICO DE PAMPILHOSA DA SERRA
INAUGUROU A SUA “CASA” EM FAMÍLIA

Viveu-se um marco na preservação da identidade cultural 
do concelho. A inauguração da sede do Rancho Folclórico de 
Pampilhosa da Serra, que contou com o forte apoio financeiro da 
câmara municipal, foi um momento de celebração da cultura, da 
tradição e do esforço coletivo, que reuniu toda a família do Rancho 
Folclórico, assim como várias entidades, amigos e comunidade em 
geral. 

O Presidente da Câmara Municipal, Jorge Custódio, depois de 
ajudar a descerrar a placa inaugurativa, frisou que “o concelho tem 
uma dívida muito grande para com os executantes e a direção por 
defenderem as nossas tradições e levarem o nome de Pampilhosa da 
Serra a todo o país”. Numa ocasião particularmente emotiva, foram 
ainda inauguradas a Sala António João Lopes Sabugueiro e a Sala 
Manuel Francisco dos Reis, que homenageiam duas personalidades 
de referência da cultura e da música popular do concelho.

8 DE JUNHO 

PAMPILHOSA DA SERRA CONQUISTA “EXCELÊNCIA 
AUTÁRQUICA” NA AÇÃO SOCIAL 

O Município foi novamente distinguido com o prémio “Excelência Autárquica”, desta vez 
na área da Ação Social, com o reconhecimento do Plano de Prevenção Primário em Saúde 
da Câmara Municipal. 

O galardão, que foi atribuído pela Cidade Social no âmbito do III Congresso realizado em Vila 
Nova de Poiares, destaca o impacto positivo do Plano na comunidade, sendo considerado 
“um exemplo inspirador de dedicação, com uma visão já concretizada, que projeta um bom 
futuro para as populações e imprime uma dinâmica de excelência ao território”.

17 DE JUNHO 
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No primeiro semestre de 2025, a Autarquia reforçou 
o seu compromisso com a dinamização da economia 
local ao apoiar um total de 11 projetos empresariais, 
através do Regulamento Municipal de Apoio ao 
Empreendedorismo.

A primeira vaga de contratos foi assinada a 8 de abril 
pelo Presidente da Câmara Municipal, Jorge Custódio, 
envolvendo sete candidaturas, com um apoio financeiro 
da Autarquia na ordem dos 65 mil euros, para um 
investimento total previsto de 117.584,38 €.

Já a segunda vaga de contratos foi formalizada a 29 de 
maio pela Vice-Presidente Alexandra Tomé, abrangendo 
quatro novos projetos, que representam um apoio 
municipal superior a 35 mil euros, para um investimento 
global de 76.827,46 €.

REGULAMENTO MUNICIPAL DE APOIO
AO EMPREENDEDORISMO  

11 Candidaturas

Município reforça apoio ao empreendedorismo com investimento superior a 100 mil euros
no primeiro semestre de 2025

+ 100.000,00€
COMPARTICIPAÇÃO ASSOCIADA

194.411,84€
MONTANTE TOTAL DE INVESTIMENTO 

“Voltamos a reforçar o nosso compromisso com quem acredita, arrisca e investe no nosso território. Estes 
apoios são um sinal claro de que o Município está ao lado dos empreendedores, dos que criam valor, dinamizam 

a economia local e contribuem para a fixação da população” 

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Câmara Municipal)

O Presidente da Câmara Municipal, Jorge Custódio, esteve presente na apresentação do novo Sistema Intermunicipal de Transportes 
Rodoviários que, com 240 autocarros (77% dos quais novos) e mais de 4800 paragens, vai em breve servir os 19 concelhos da Comunidade 
Intermunicipal da Região de Coimbra, entre os quais Pampilhosa da Serra. 

SISTEMA INTERMUNICIPAL DE TRANSPORTES
VAI SERVIR OS 19 CONCELHOS DA REGIÃO 

A concessão do serviço foi ganha pela empresa Busway (que também opera na região de Aveiro), pelo valor de 6,7 milhões de euros anuais 
durante um período de cinco anos, com possibilidade de prorrogação até dois anos.

8 DE JUNHO 
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PROJETO MANIF LEVOU ARTE CONTEMPORÂNEA AO CORAÇÃO 
DA JUSTIÇA E DAS ESCOLAS DE PAMPILHOSA DA SERRA

13 DE FEVEREIRO A 11 DE JULHO

Pampilhosa da Serra foi o ponto de partida do Projeto MANIF – Residências Artísticas nos 
Espaços da Justiça, uma iniciativa do Círculo de Artes Plásticas de Coimbra (CAPC), com 
direção artística de Filipa Morgado, que alia arte contemporânea, cidadania e educação.

A estreia do projeto teve lugar no dia 13 de fevereiro, com a inauguração da exposição 
“Um quotidiano aqui destituído”, no tribunal da vila. A mostra, composta por quatro obras 
do acervo do CAPC, visou despertar a memória coletiva, assim como desafiar a linguagem 
jurídica e simbólica que reconhecemos como marca dos espaços de justiça.

A abertura contou com a presença do 
Presidente da Câmara Municipal, Jorge 
Custódio, e da comunidade educativa, 
incluindo as crianças do pré-escolar, 

envolvidas desde o primeiro momento neste 
diálogo entre arte e território.

Paralelamente, as escolas do concelho acolheram residências artísticas imersivas, dinamizadas por artistas como Ânia Pais, Gil Ferrão e 
Mariana Bragada, que transformaram o quotidiano escolar em espaço criativo. Os alunos participaram ativamente na criação de obras 
visuais e sonoras, explorando temas como identidade, natureza e brincar, através de oficinas que estimularam a experimentação, o 
pensamento crítico e a expressão individual e coletiva.

O encerramento deste ciclo artístico foi 
assinalado com a inauguração da exposição 
“MANIF”, no Edifício Monsenhor Nunes 
Pereira, no dia 12 de junho. 

A mostra reúne trabalhos desenvolvidos 
com os alunos de Pampilhosa da Serra e 
Coimbra, e foi complementada por uma 
caminhada conjunta ao longo do PR7, 
celebrando o encontro entre arte, natureza 
e cidadania ativa.

O Projeto MANIF é financiado pela Direção-Geral das Artes e pretende afirmar-se como uma iniciativa de alcance nacional, promovendo 
a descentralização cultural e o uso simbólico de equipamentos públicos enquanto espaços de criação e diálogo.

O Auditório Municipal foi pequeno para tanta emoção, com a dupla apresentação de 
“Movimentos Migratórios”, um espetáculo que se revelou muito mais do que teatro: 
foi um verdadeiro hino à identidade, à memória e à força coletiva da comunidade 
pampilhosense.

Com encenação de Manuel Wiborg, texto de Tiago Patrício Ribeiro e produção do Teatro 
do Interior, a peça levou ao palco — e também ao ecrã — rostos, vozes e vivências da 
nossa terra, numa interpretação sentida e genuína da comunidade local, acompanhada 
ao vivo pelo Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense.

“Movimentos Migratórios” faz parte do projeto “Tríptico – Uma Promessa de Felicidade”, 
inserido no programa Arte e Coesão Territorial, que envolve os municípios de Pampilhosa 
da Serra, Castanheira de Pera e Pedrógão Grande, com o apoio da Direção-Geral das Artes 
e da Fundação GDA.

TEATRO RECRIA OS “CONTOS DE FAJÃO”:
ESTREIA ACONTECEU ONDE TUDO COMEÇOU

Estreou no Adro da Igreja de Fajão, a peça de teatro “Todos ao 
Monte e Fé em Deus”. O projeto “Todos ao Monte e Fé em Deus” 
é inspirado n’ “Os Contos de Fajão”, um conjunto de histórias 
ancestrais recolhidas por Monsenhor Nunes Pereira, e resulta de 
uma co-produção entre as companhias Encerrado para Obras e 
Navio, o Seminário Maior de Coimbra, o Museu Monsenhor Nunes 
Pereira, o Município de Pampilhosa da Serra, o Município de 
Coimbra e a Junta de Freguesia Fajão-Vidual. 

A peça circulou pela região nos meses de maio e junho, sendo que no nosso concelho foi apresentada em mais 3 ocasiões: 25 de maio, no 
Salão da Junta de Freguesia de Dornelas do Zêzere; 28 de maio, no Auditório Municipal de Pampilhosa da Serra, e 30 de maio, no âmbito 
do Ciclo “Mise en Scène”, também no Auditório Municipal de Pampilhosa da Serra.

17 DE MAIO

28 E 29 DE JUNHO 

MOVIMENTOS MIGRATÓRIOS: COMUNIDADE PAMPILHOSENSE 
BRILHOU EM ESPETÁCULO MEMORÁVEL

PROTAGONISTAS DA PEÇA

EM VÍDEO

BANDA SONORA

António Santos; Júlio Gaspar; Leonor Marques e Patrícia Roque

Daniela Santos e Esmeralda Alexandre

Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

EM PALCO
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17 DE MAIO E 7 DE JUNHO

“FADINHO SERRANO” OUVIU-SE EM PESSEGUEIRO E UNHAIS-O-VELHO

CICLO DE TEATRO MISE EN SCÈNE REGRESSOU À
VILA DEPOIS DE DOIS ANOS EM ITINERÂNCIA PELO CONCELHO

Freguesia de Unhais-o-VelhoFreguesia de Pessegueiro 

Em Pessegueiro e Unhais-o-Velho, 
respetivamente, viveram-se momentos de 
muito fado, alma e emoção, no âmbito do 
ciclo “Fadinho Serrano”, promovido pela 
Câmara Municipal. As fadistas Liliana Luz 
(Pessegueiro) e Inês de Brito (Unhais-
o-Velho) foram as protagonistas dos 
concertos, sendo que o objetivo é estender 
a iniciativa a todas as freguesias, na certeza 
de que a cultura deve estar ao alcance de 
todos e não apenas nos grandes palcos.

Com o apoio das Juntas de Freguesia do concelho, o “Fadinho Serrano” é um convite aberto à comunidade e a todos os que queiram viver 
uma noite diferente, com muita partilha, identidade e sentimento. 

REAL CONFRARIA DO MARANHO “ESCREVEU” 
NOVO CAPÍTULO DE UMA SABOROSA TRADIÇÃO

O XIX capítulo da Real Confraria do Maranho de Pampilhosa da Serra, reuniu confreiras, 
confrades e amigos, celebrando um novo marco na importante preservação e promoção 
das tradições gastronómicas e culturais do concelho. 

O programa ficou marcado 
por momentos especiais, como 
as entronizações de Fernando 
Pereira, como Confrade de 
Honra, e de Maria Noémia 
Serra, como Confrade Efetiva, 
num capítulo que contou com a 
presença de oito confrarias, que 
enriqueceram a iniciativa com a 
sua participação e amizade. 

Convidada como oradora de 
sapiência, a Vice-Presidente da 
Câmara Municipal, Alexandra 
Tomé, frisou que a Real Confraria 
do Maranho tem assumido, desde 
a sua fundação, “a missão de 
preservar e promover os sabores 
e tradições da Pampilhosa da 
Serra, valorizando igualmente os 
laços humanos e culturais” que 
unem a comunidade. 

31 DE MAIO

10 DE MAIO

O Auditório Municipal encheu-se de tradição no 
Festival de Concertinas, organizado pelo Grupo de 
Concertinas do Machio. Além do grupo anfitrião, 
estiveram presentes seis grupos convidados.

14 DE JUNHO

Cumprindo a tradição, as Marchas Populares saíram 
à rua para festejar o Santo António. Esta edição 
contou com a participação da Marcha Popular 
Infantil da Freguesia de Pampilhosa da Serra.

28 de fevereiro 
J elevado a 2

(Teatro Amador de Pombal) 

24 de abril 
Retalhos da Vida de Um Bêbado 
(Teatro do Ave de Vila do Conde) 

28 de março 
OZ – O Musical (ADN de Palco – 
Associação Cultural e Teatral) 

30 de maio 
Todos ao Monte e Fé em Deus 
(Companhias Encerrado para

Obras e Navio) 
1    Registe-se como leitor na Biblioteca Municipal Fernando Nunes Barata (para aceder ao BiblioLed é obrigatório estar inscrito 
numa biblioteca municipal aderente). Aceda ao link https://biblioteca.cm-pampilhosadaserra.pt/Opac e carregue em “meus 
registos” – “inscrever-me como novo utilizador” e preencha o formulário. Aguarde que os serviços validem o seu pedido e lhe 
enviem as credenciais de acesso. Se já é leitor da Biblioteca ignore este passo. 

2    Entre no site https://www.biblioled.gov.pt/about e carregue em “encontrar a sua biblioteca” – Biblioled Região de Coimbra – 
Início de Sessão

3    Carregue em “fazer um pedido” e introduza o seu endereço de email. De seguida, receberá um email que confirma que o 
pedido foi registado e está para aprovação.

4    Depois do pedido aprovado, receberá email de confirmação que indica os dados que deve utilizar para aceder à conta. 

No dia 27 de janeiro foi lançada a BiblioLED – Biblioteca Pública de Leitura e Empréstimo Digital. Esta plataforma permite o empréstimo 
gratuito de livros digitais e audiolivros, um serviço disponibilizado pelas bibliotecas municipais aderentes e que integram a Rede Nacional 
de Bibliotecas Públicas (RNBP), como é o caso da Biblioteca Municipal Fernando Nunes Barata.

A partir do momento em que acede ao BiblioLED pode explorar livremente o catálogo e escolher qualquer livro.
Basta selecionar o livro que deseja ler e confirmar o empréstimo.

A Biblioteca Municipal está mais atrativa, dinâmica e a despertar o interesse de várias 
gerações, refletindo-se na procura pelo espaço e na adesão às várias iniciativas. No 
período de 1 de janeiro a 30 de junho, a Biblioteca recebeu cerca de 800 utilizadores e 700 
participantes em atividades de promoção de leitura.

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
FERNANDO NUNES BARATA 

BIBLIOLED – ACEDA A LIVROS DIGITAIS DE FORMA GRATUITA ATRAVÉS DA BIBLIOTECA 
MUNICIPAL FERNANDO NUNES BARATA

SABIA QUE AINDA PODE ACEDER AO BIBLIOLED? É MUITO SIMPLES!
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XIV FEIRA DO LIVRO DE PAMPILHOSA DA SERRA 
CELEBROU O PODER DOS LIVROS E DA CULTURA

Maio foi o mês da literatura em Pampilhosa da Serra, mas não só! De 5 a 30 de maio, a XIV Feira do Livro trouxe histórias, oficinas, música, 
teatro e conversas inspiradoras, num evento que envolveu mais de 600 participantes de todas as idades, nas atividades culturais realizadas 
ao longo do mês. Com um programa diversificado, a iniciativa transformou a Biblioteca Municipal e outros espaços do concelho em palcos 
de conhecimento e experiências enriquecedoras. 

Entre os destaques, estiveram as sessões de contos tradicionais com 
Lurdes Félix, a atividade “Avós, Chás e Livros” para o público sénior, 
momentos de ternura com “Música para Bebés”, e até uma palestra 
inspiradora com o escritor Pedro Chagas Freitas, uma das figuras mais 
populares da literatura contemporânea portuguesa. 

As “Conversas Literárias” com Izidro Alves e Manuel Dias da Silva, ou 
vários momentos teatrais como a peça “Todos ao Monte e Fé em Deus”, 
apresentada em diferentes datas e locais do concelho, foram também 
outros dos atrativos do programa. 

Com entrada gratuita em todas as iniciativas e atividades especialmente 
pensadas para todos os públicos, a XIV Feira do Livro de Pampilhosa da 
Serra assumiu-se como um convite aberto ao reencontro com os livros, 
a arte e a cultura.

5 A 30 DE MAIO

Sabia que no total foram vendidos 702 livros durante a Feira do Livro!? O evento contou com a presença de várias 
editoras nacionais e diversas novidades literárias, muitas das quais com descontos bastante significativos.

29 de maio - Palestra com o escritor
Pedro Chagas Freitas 

12, 15 e 16 de maio
”Avós, Chás e Livros”

17 de maio - Música para Bebés 24 de maio - “Conversas Literárias” 
com Izidro Alvez e Manuel Dias da Silva 

MUSEU MUNICIPAL
De 1 de janeiro a 30 de junho, o Museu Municipal recebeu um total de 565 visitantes, 
sendo que as oficinas dinamizadas pelo Serviço Educativo envolveram 698 
participantes no mesmo período. 

O Museu Municipal de Pampilhosa da Serra continua a abrir as portas — e o coração 
da identidade serrana — a visitantes de todas as idades e de vários pontos do país. 
Cada visita guiada foi uma viagem no tempo, um mergulho nas raízes serranas e um 
encontro vivo com a essência do nosso território.

CHUVA DE DESAFIOS, CULTURA E ANIMAÇÃO
NO VIII PAMPILHOSA NIGHT RUN

As ruas da vila de Pampilhosa da Serra, encheram-se de energia, entusiamo e cultura, 
com a realização do 8º Pampilhosa Night Run. Questões sobre o património do concelho, 
jogos tradicionais e desafios originais, foram apenas alguns momentos que cativaram os 43 
participantes da iniciativa, que se uniram em torno da valorização do património, apesar da 
ameaça de chuva e de um tempo pouco convidativo. 

A iniciativa, dinamizada pelo Museu Municipal em parceria com o desporto, teve início 
na Biblioteca Municipal, num percurso que incluiu desafios e questões culturais sobre o 
concelho em vários pontos estratégicos, como a Igreja Matriz, os Bombeiros Voluntários, o 
Estádio e a Câmara Municipal, terminando no Museu. 

Cada paragem foi uma oportunidade para aprender mais sobre o património pampilhosense, 
mas também para abraçar experiências diferenciadoras, que promoveram o espírito de 
equipa, o sentimento de pertença e a boa disposição.

30 DE ABRIL
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“BEEFOOD” INCENTIVOU A LARGAR SEMENTES 
PARA AGARRAR UM FUTURO SUSTENTÁVEL 
20 DE JANEIRO

Pelas mãos de cerca de 50 crianças do 1ºciclo da Escola Sede, vai nascer, junto ao Cabeço 
da Urra, um campo de alimento para abelhas e outras espécies polinizadoras. 

Desafiadas pelo Município, através do Serviço Municipal de Proteção Civil, os/as jovens 
alunos/as deram o exemplo e participaram numa ação de sementeira que vai transformar 
aquela área de cerca de 3 hectares num habitat sustentável. 

Ervilhacas, tremocilhas ou plantas aromáticas, foram algumas das sementes lançadas à 
terra com a colaboração dos Bombeiros Voluntários de Pampilhosa da Serra e da Unidade 
de Emergência de Proteção e Socorro (UEPS) da GNR sediada no Centro de Meios Aéreos 
de Pampilhosa da Serra.

MÊS DE JUNHO

Teve início, no Centro de Meios Aéreos de 
Pampilhosa da Serra, a instalação de um 
parque de recolha de resíduos. A estrutura 
pertence à Rede Intermunicipal de Parques 
de Biomassa e Contentores Florestais da 
Região de Coimbra, que integra a Agenda 
TransForm, financiada pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), e visa 
desencadear uma transformação estrutural 
do setor florestal português. 

O Parque tem como objetivo o 
aproveitamento dos sobrantes agrícolas e 
florestais para fins energéticos, sendo uma 
alternativa que permite evitar a queima de 
sobrantes.

INÍCIO DA INSTALAÇÃO DO 
PARQUE DE RECOLHA
DE BIOMASSA NO CENTRO DE 
MEIOS AÉREOS

A iniciativa foi também dinamizada 
na creche da Casa da Criança da Santa 
Casa da Misericórdia de Pampilhosa 
da Serra e no Centro Educativo de 
Dornelas do Zêzere.
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EIRA DA BRINCADEIRA EM DESTAQUE NO 12.º ENCONTRO DO GRUPO
DE TRABALHO BRINCAR NA CIDADE EDUCADORA

CRIANÇAS CANTARAM AS JANEIRAS NOS PAÇOS DO CONCELHO 

A convite do Município de Vila Nova de Famalicão, a Vice-Presidente, Alexandra 
Tomé, deu a conhecer aos cerca de 100 participantes as particularidades da 
Eira da Brincadeira e a experiência vivida na visita à International School of 
Billund e à Lego House, na Dinamarca, na sequência da conquista do prémio 
“Quem Brinca é Quem é”, promovido pela Fundação Santander Portugal. 

No XII Encontro do Grupo Brincar na Cidade Educadora, participaram 
aproximadamente 35 municípios da Rede Territorial Portuguesa das Cidades 
Educadoras (RTPCE). 

Com muita ternura, ritmo e alegria contagiante, 
dezenas de crianças do Agrupamento de Escolas 
estiveram no edifício dos Paços do Concelho 
para “cantar as janeiras”. 

Na companhia da diretora do Agrupamento, 
Marta Gonçalves, e de membros do corpo 
docente e não docente, o simpático grupo voltou 
a cumprir esta singela tradição e foi recebido 
no Salão Nobre pelo Presidente da Câmara 
Municipal, Jorge Custódio, bem como pela Vice-
Presidente, Alexandra Tomé. 

4 DE FEVEREIRO 

16 DE JANEIRO

BANDEIRA VERDE DISTINGUE COMPROMISSO
AMBIENTAL DA ESCOLA SEDE

13 DE FEVEREIRO

Foi em ambiente de alegria e animação que professores, funcionários e alunos da Escola 
Sede, hastearam a Bandeira do Verde do Programa Eco Escolas. 

Este é um galardão simbólico que resulta do trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 
2023-2024, no âmbito da educação ambiental para a sustentabilidade, nomeadamente 
através de iniciativas que incentivam práticas responsáveis e a consciencialização da 
comunidade escolar e local. 

ECO-ESCOLAS 2024/2025: MAIS UM ANO LETIVO DEDICADO À NATUREZA E À 
SUSTENTABILIDADE EM PAMPILHOSA DA SERRA 

Ao longo de seis ações desenvolvidas em parceria com o Clube Eco-Escolas, a Câmara Municipal e o Agrupamento de Escolas, alunos de 
diferentes idades envolveram-se ativamente em projetos que promoveram a biodiversidade, o equilíbrio ecológico e a sustentabilidade. 
Desde a recuperação do “Hotel para Insetos” e a criação do “Restaurante para Polinizadores”, ao fabrico de microcompostores portáteis 
com recurso a técnicas simples e sustentáveis, os alunos exploraram de forma prática temas como a polinização, a compostagem e a 
preservação dos ecossistemas locais. 

O ano letivo 2024/2025 ficou marcado por um conjunto de atividades realizadas no âmbito do Programa Eco-Escolas, que transformaram 
os espaços escolares de Pampilhosa da Serra em autênticos laboratórios vivos de educação ambiental.

SEMANA CULTURAL DO AGRUPAMENTO COM MIL DESAFIOS, ESPÍRITO 
DE UNIÃO E APRENDIZAGEM 

DE 31 DE MARÇO A 4 DE ABRIL

A Semana Cultural do Agrupamento de Escolas foi uma jornada de celebração do saber, 
da criatividade e da partilha, que ficará gravada na memória de todos os que dela fizeram 
parte. 

Experiências culinárias, uma ação de 
sensibilização rodoviária, insufláveis, 
oficinas criativas, caminhadas, 
apresentações, encontros com autores, 
sessões de reflexão ou jogos, foram 
apenas alguns dos atrativos da iniciativa 
que envolveu toda a comunidade escolar 
e proporcionou momentos especiais às 
crianças e jovens da Escola Sede e do 
Centro Educativo de Dornelas do Zêzere.

COMUNIDADE EDUCATIVA DESPEDIU-SE DO ANO LETIVO COM ALEGRIA E UNIÃO

No ano letivo 2024-2025, a Biblioteca Escolar da EB1 D. Eurico Dias Nogueira, em Dornelas do Zêzere, iniciou a 
realização de atividades mensais com as crianças da Creche da ASSDZ, com o objetivo de estimular a criatividade, 
a imaginação e o desenvolvimento cognitivo e emocional das crianças, tornando a biblioteca um espaço de 
aprendizagem e descoberta desde tenra idade. 
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Pais, alunos, professores e toda a 
comunidade educativa, juntaram-se 
na Escola Sede para a emocionante 
festa de encerramento do ano letivo do 
Agrupamento de Escolas de Pampilhosa da 
Serra, que representa o culminar de mais 
um ano de aprendizagens e conquistas.

16 DE JUNHO
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WALKING WEEKEND 2025: DESCOBERTAS, SABORES E 
MOMENTOS INESQUECÍVEIS EM PAMPILHOSA DA SERRA
DE 23 A 25 DE MAIO  

A 9ª edição do festival de caminhadas Walking Weekend voltou a 
revelar-se uma apaixonante combinação de natureza, tradição, 
convívio e bem-estar, que apresentou Pampilhosa da Serra em todo 
o seu esplendor a um total de 175 participantes, o limite máximo 
definido pela organização, a cargo da Câmara Municipal. 

Mais do que um festival de caminhadas, este foi um fim de semana 
de ligação profunda ao território, com uma energia contagiante e 
momentos verdadeiramente memoráveis.

“Não estava nada a imaginar que fosse assim 
um ambiente tão familiar com tantas
atividades em simultâneo.
Foi fabuloso!” 

(Alexandra Lopes, participante)

“O balanço não podia ser mais positivo, 
não só pela envolvência da natureza, mas 
principalmente com o contacto pessoal e 
com a simpatia
com que fomos recebidos.” 

(Paulo Silva, participante)

“Este evento é uma celebração da nossa identidade, dos nossos 
recursos e potencialidades. É impressionante ver como este

festival faz pulsar o território, envolve a nossa população
com entusiasmo genuíno e oferece a quem nos visita

momentos verdadeiramente autênticos e
transformadores. Este ano o programa

tem mais de uma dezena de experiências
únicas, em que se sente, a cada passo,

a essência da Pampilhosa da Serra” 

(Jorge Custódio,
Presidente da Câmara Municipal)

No sábado de manhã e no domingo, os participantes tiveram novamente a possibilidade 
de “moldar” o programa de acordo com as suas preferências. 

“Expedição ao Topo do Xisto” – caminhada até ao Picoto de Cebola, ponto mais alto do distrito de Coimbra;
Caminhada “Penedos, Geos e Rolamentos” – com direito a muita animação nas descidas de carrinhos de rolamentos;
Trails contemplativos, “sem cronómetro”, foram uma estreia na edição deste ano;
Tarde de multiactividades em Santa Luzia com possibilidade de ir até à “ilha zen” de canoa;
“Jantar-arraial” reuniu toda a “família” Walking Weekend no Mercado Municipal, com direito a gastronomia deliciosa, muita música e diversão;
As célebres caminhas aquáticas – uma no Rio Unhais e outra no Rio Zêzere -, voltaram a refrescar e a entusiasmar os mais aventureiros;
Estreia da caminhada “O Sol Nasce na Serra”, em que os participantes se deslumbraram com o nascer do sol na Serra de São Domingos.

ASSISTA AO
VÍDEO DE

MELHORES
MOMENTOS

CRESCIMENTO DO ALOJAMENTO EM PAMPILHOSA DA 
SERRA REFLETE APOSTA CONTÍNUA NO TURISMO

Só este este ano já abriram 6 unidades 
de alojamento, sendo que, desde 2021, 
abriram portas vinte alojamentos 
locais no concelho que permanecem 

em funcionamento. 

Também a evolução do número de dormidas 
reflete esta dinâmica positiva. 

No ano passado, de acordo com o Turismo 
de Portugal, registaram-se 8044 dormidas 
em Pampilhosa da Serra, um aumento de 
mais de 1200 dormidas comparativamente 
a 2021 e 2022.

O número de unidades de alojamento em Pampilhosa da Serra tem vindo a crescer de forma sustentada nos últimos anos. Atualmente, 
segundo o Registo Nacional de Turismo (RNT) do Turismo de Portugal, o concelho conta com 37 unidades de alojamento local registadas, 
que disponibilizam um total de 182 camas e capacidade para acolher até 246 turistas em permanência. 

A este número, soma-se ainda a oferta em empreendimentos turísticos tais como o XistoCamping – Parque de Campismo de Janeiro de 
Baixo, a Casa de Santo Antão, as Casas do Rio e as Casas do Couratão, com uma capacidade total de 92 utentes, nas variadas tipologias 
que comportam.

SABORES DIVINAIS, CONVÍVIO E APRENDIZAGEM NO
PASSEIO MICOLÓGICO EM DORNELAS DO ZÊZERE

12 DE JANEIRO 

Dia repleto de descoberta, aprendizagem e momentos gastronómicos 
incríveis, em Dornelas do Zêzere. O Passeio Micológico, foi novamente 
a porta de entrada para o fascinante mundo dos cogumelos, que tem 
no concelho de Pampilhosa da Serra expressiva representação e 
voltou a surpreender e a deliciar cerca de 70 participantes de vários 
pontos da região. 

A iniciativa, dinamizada pelo Município de Pampilhosa da Serra, com 
o apoio da Junta de Freguesia de Dornelas do Zêzere, voltou a ser a 
combinação perfeita entre aprendizagem, convívio e uma explosão 
de sabores que celebra a essência da cozinha tradicional e criativa.
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CÉU DO CONCELHO BRILHOU NA FITUR – 
FEIRA INTERNACIONAL DE MADRID

22 DE JANEIRO 

O Presidente da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, Jorge 
Custódio, levou à FITUR– Feira Internacional de Turismo, em 
Madrid, uma mensagem espacial (e especial) de “um dos lugares 
mais pacíficos do universo”. 

A passagem do filme promocional, que desperta os sentidos para 
o deslumbrante céu noturno do concelho, foi um dos destaques da 
apresentação do Município, representado no stand que juntou as 
Comunidades Intermunicipais da Região de Coimbra, Beiras e Serra 
da Estrela, Leiria e Viseu e Dão e Lafões.

CARNAVAL ENCHEU PORTO DE VACAS DE
COR,TRADIÇÃO E ESPÍRITO COMUNITÁRIO
1 DE MARÇO

Viveram-se momentos de muita confraternização, alegria intergeracional e animação no 
“Carnaval é no Caminho do Xisto de Porto de Vacas”. Cerca de 180 participantes reuniram-
se em ambiente festivo e de tradição, naquela que foi a 13º edição deste convívio singular. 

O evento foi organizado pela Comissão de Melhoramentos de Porto de Vacas, com o 
apoio da ADXTUR – Agência para o Desenvolvimento Turístico das Aldeias do Xisto, da 
Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, da Junta de Freguesia de Janeiro de Baixo e dos 
Bombeiros Voluntários de Pampilhosa da Serra.

EXPOSIÇÕES NO POSTO DE TURISMO CELEBRAM O ARTESANATO,
A TRADIÇÃO E O SABER-FAZER DA NOSSA GENTE 
Num tributo sentido à memória, à criatividade e ao saber-fazer 
serrano, o Município continua a promover um conjunto de exposições 
dedicadas ao artesanato local. 

Esta iniciativa visa valorizar a cultura do concelho, os seus artesãos 
e as técnicas ancestrais que, embora em risco de esquecimento, 
continuam a pulsar no coração da nossa identidade coletiva. 

Mas mais do que simples exposições, estas iniciativas são verdadeiros 
encontros com as raízes, onde cada peça revela uma história, 
gerações de conhecimento e um pouco da alma da serra.

Exposição composta por bolsas, malas, 
panos, toalhas, carteiras e outros artigos, 
produzidos através de retalhos e técnicas 
como ponto cruz e croché. A mostra é 
representativa do talento, saber-fazer e 
dedicação da autora do projeto Cantinho 
da Susy.

Mostra composta por artigos como as 
célebres Bonecas Pampi, velas aromáticas 
100% vegetais, sabonetes artesanais, 
almofadas e sacos terapêuticos, corações 
aromáticos, entre outras criações que 
encantaram os visitantes, tais como os 
trajes tradicionais representativos de cada 
uma das freguesias do concelho. 

Constituída por pequenas e genuínas obras-
primas, maioritariamente em cortiça, como 
cestas, chapéus, caixas para acessórios, 
entre outros objetos, que são o espelho da 
experiência, paixão e talento do autor. 

“Linhas e Retalhos” de Susana de Jesus
31 de janeiro a 7 de março

“Pampi Tradições” da Santa Casa da 
Misericórdia de Pampilhosa da Serra 

11 de abril a 6 de junho

“Arte em Cortiça” de António Joaquim Santos
26 de junho a 5 de setembro
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CRIATIVIDADE E ALEGRIA REIS DO CARNAVAL
DE PAMPILHOSA DA SERRA

JANEIRO DE BAIXO RECEBEU PÁSCOA COM VITALIDADE, 
ALEGRIA E TRADIÇÃO 

Cerca de 250 pessoas reuniram-se na “Páscoa é em Janeiro”, 
o célebre convívio que mobiliza a comunidade local e visitantes, 
em torno de uma bonita atmosfera marcada por reencontros, boa 
disposição e o espírito genuíno das tradições serranas.

O Presidente da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, 
Jorge Custódio, esteve presente na ocasião, considerando que 
esta iniciativa é “um exemplo notável da vitalidade e do espírito 
comunitário que continuam bem vivos nas aldeias do concelho”.

Pampilhosenses e visitantes não faltaram à chamada do Grupo 
Cultural e Recreativo de Pampilhosa da Serra e foram os 
protagonistas de um cortejo de carnaval surpreendente e repleto 
de boa disposição e folia! 

O cortejo contou com a inscrição de 12 grupos informais, instituições 
e associações, num total de 195 foliões inscritos. 

A iniciativa culminou com um convívio realizado nos Bombeiros 
Voluntários de Pampilhosa da Serra, que prolongou a alegria e o 
espírito comunitário.

2 DE MARÇO

19 DE ABRIL

21 E 22 DE JUNHO

No fim de semana em que se 
celebrou o solstício de Verão, a 
aldeia de Fajão acolheu mais uma 
experiência “Xclusive Xisto”, 
dinamizada pela ADXTUR – Agência 
para o Desenvolvimento Turístico 
das Aldeias do Xisto. 

“Viagem à Luz das Estrelas” foi o 
mote de um programa que incluiu 
estadia, observação astronómica 
no Geoscope, caminhadas, sabores 
da terra e ainda um concerto 
memorável aberto ao público, com 
o coletivo de percussão e gamelão 
Ensemble Nist-Nah.

4 A 8 DE ABRIL

Durante 5 dias, 60 pilotos de nacionalidade maioritariamente inglesa, percorreram 
trilhos e paisagens únicas do concelho, em mais uma edição do Tour of Portugal, 
uma desafiante prova de navegação todo-o-terreno por roadbook. 

Ao longo de cerca de 1000 quilómetros, os participantes aventuram-se na imponente 
Serra do Açor, com passagens mais curtas também pela Serra da Lousã e pela 
Serra da Estrela. O evento foi organizado pela Portugaloffroad, em parceria com a 
empresa RallyMoto UK. 

22 DE FEVEREIRO

Os trilhos deslumbrantes do concelho de Pampilhosa da Serra foram palco de 
uma emocionante etapa do Geotour Rotas Míticas – Aldeias do Xisto, prova 
que é considerada uma referência para os amantes de BTT! Entre paisagens 
de cortar a respiração e desafios exigentes, os participantes viveram uma 
experiência inesquecível, num cenário onde a natureza, a adrenalina e a paixão 
pela modalidade pedalaram lado a lado. 

Com início e fim na aldeia da Barroca do Zêzere, no concelho do Fundão, a 2ª 
etapa da prova estendeu-se ao longo de 75 quilómetros e, em Pampilhosa da 
Serra, atravessou localidades como Porto de Vacas, Esteiro, Souto do Brejo, 
Casal da Lapa, Vale Grande, Vidual (onde se realizou um abastecimento), Unhais-
o-Velho e Aradas. 

XCLUSIVE XISTO ILUMINOU FAJÃO COM MÚSICA, SABOR E 
EXPERIÊNCIAS ESTRELADAS

PILOTOS INGLESES DESCOBRIRAM 
PAMPILHOSA DA SERRA EM AVENTURA 

TODO-O-TERRENO

GEOTOUR ATRAVESSOU CONCELHO DE
PAMPILHOSA DA SERRA 
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CLDS 5G PAMPILHOSA DA SERRA REFORÇA APOIO
E INTERVENÇÃO SOCIAL NO CONCELHO 

A EQUIPA DO PROJETO JÁ ESTÁ EM AÇÃO! CONHEÇA 
ALGUMAS DAS INICIATIVAS!

O CLDS está de regresso ao concelho de Pampilhosa da Serra, para 4 anos em que quer fazer a diferença na promoção da inclusão social 
de grupos populacionais específicos, nomeadamente desempregados, seniores, migrantes e cuidadores informais. 

A quinta geração prevê um Plano de 
Ação com 13 ações concretas em dois 
eixos fundamentais, definidos consoante 
as especificidades do território: Eixo 1 - 
Emprego, Formação e Qualificação; Eixo III 
– Promoção da autonomia, envelhecimento 
ativo e longevidade. 

A entidade promotora e gestora do 
projeto é uma vez mais a Associação 
de Solidariedade Social de Dornelas do 
Zêzere (ASSDZ). 

EIRA DA BRINCADEIRA SÉNIOR

GESTOR DO MIGRANTE

Foram realizadas saídas de campo em diversas freguesias e localidades, em conjunto com a 
equipa do Radar Social, com o objetivo de aplicar o instrumento para avaliação multidimensional do 
isolamento social no envelhecimento.

Pampilhosa da Serra

Cabril

Apresentação decorreu no dia 3 
de abril no Salão Nobre da Câmara 

Municipal

Portela do Fojo - Machio

Fajão-Vidual

Pessegueiro

Dornelas do Zêzere

Unhais-o-Velho

Janeiro de Baixo

Decorre quinzenalmente, em todas as sedes de freguesia a atividade “Eira da Brincadeira 
Sénior”, na qual cada grupo decide, de forma democrática, as iniciativas que pretende desenvolver. 

Foram aplicadas as primeiras entrevistas “Gestor do Migrante”. Pretende-se apoiar a integração 
sociocultural dos migrantes no concelho, apoiando-os no seu processo de acolhimento, assim 
como a elaboração de um diagnóstico desta população no concelho para promover o acesso a uma 
cidadania comum e à valorização da diversidade cultural.

GESTOR 60+

O CLDS 5G Pampilhosa da Serra conta com 
uma equipa multidisciplinar constituída por 
3 técnicas: Lúcia Andrade, coordenadora do 
projeto especializada em Serviço Social; Vera 
Daniel, animadora socioeducativa, e Mariana 
Figueiredo, animadora sociocultural. 

A Vice-Presidente e a equipa do projeto percorreram todas as freguesias do concelho para apresentar duas 
atividades previstas no plano de ação: o Conselho Consultivo do Envelhecimento e a Eira da Brincadeira Sénior. 

Foi feito um apelo à participação da comunidade e ao envolvimento nas várias iniciativas. 

“Para mim é cinco estrelas,
uma lufada de ar fresco!”

(Maria Serra, Participante)

ALGUMAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Jogos de memória;
Exercícios de raciocínio e linguagem;
Pesquisa e navegação online;
Consulta de serviços públicos e de saúde;
Acesso a conteúdos culturais.

6 DE FEVEREIRO A 27 DE JUNHO 

O programa “Conversa de Avós” mobilizou, divertiu e fez companhia 
a 651 Pampilhosenses, num total de 86 sessões de estimulação 
cognitiva ou capacitação digital realizadas. 

Num ambiente descontraído e familiar, marcado pela boa disposição 
e união comunitária, as atividades foram dirigidas por técnicas da 
autarquia em 25 localidades do concelho distintas. 

O objetivo passou por estimular as capacidades mentais da população 
sénior e promover a sua literacia digital, mas sobretudo contribuir 
para o bem-estar emocional e social dos participantes.

25 DE FEVEREIRO

Os comerciantes podem ser um aliado 
fundamental na prevenção do consumo 
precoce ou abusivo de álcool. Foi com base 
neste princípio que o Município, com o apoio 
da Guarda Nacional Republicana (GNR) 
de Pampilhosa da Serra, dinamizou uma 
ação de sensibilização junto de 12 espaços 
comerciais da vila. 

Durante a iniciativa, foram distribuídos 
folhetos informativos com orientações 
legais sobre a consequência da venda de 
bebidas alcoólicas a determinados grupos.

MUITAS SESSÕES E MEMÓRIAS: “CONVERSAS DE AVÓS” ENCHEU O 
CONCELHO DE SORRISOS E APRENDIZAGEM

COMÉRCIO LOCAL SENSIBILIZADO PARA RISCOS ASSOCIADOS
À VENDA INAPROPRIADA DE BEBIDAS ALCOÓLICAS 
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INFORMAR PARA PROTEGER:
AÇÕES SOBRE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA
CHEGAM A TODAS AS FREGUESIAS

SAÚDE PREVENTIVA EM FOCO:
MUNICÍPIO ENVOLVE COMUNIDADE EM
SESSÕES NAS OITO FREGUESIAS 

CRIANÇAS E SENIORES PARTILHAM EXPERIÊNCIAS EM SESSÃO DE 
LITERACIA PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO

Num total de 10 sessões realizadas em todas as freguesias do 
concelho, a iniciativa, dinamizada no âmbito do Plano Municipal para 
a Igualdade e Não Discriminação, em estreita colaboração com a Rede 
Intermunicipal de Apoio a Vítimas de Violência Doméstica – 6 em 
Rede (RIAVVD) e a GNR local, teve como principal objetivo informar, 
prevenir e proteger a comunidade face à violência doméstica.

Para 184 Pampilhosenses, o sono e a saúde do coração são agora 
uma prioridade. Foi este o total de participantes abrangidos, com 
idades entre os 28 e os 93 anos, nos 10 rastreios cardiovasculares 
e sessões sobre o sono, promovidas pelo Município em todas as 
freguesias do concelho com a colaboração do centro de saúde.

Decorreu na Escola Sede uma sessão inspiradora dedicada à literacia 
para o envelhecimento ativo, dinamizada no âmbito dos planos de 
prevenção primária de saúde e envelhecimento ativo da autarquia, e 
do plano de educação para a saúde do Agrupamento de Escolas. 

A iniciativa reuniu cerca de 80 crianças do pré-escolar e 1.º ciclo da 
Escola Sede e do Centro Educativo de Dornelas do Zêzere, que tiveram 
a oportunidade de partilhar momentos de diálogo e aprendizagem 
com os seniores pampilhosenses Fátima Caires e José Almeida. 

22 A 30 DE ABRIL 9 DE MAIO A 23 DE JUNHO

3 DE ABRIL

CPCJ: PROTEGER O PRESENTE E GARANTIR 
O FUTURO DAS NOSSAS CRIANÇAS
A Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de Pampilhosa 
da Serra desempenha um papel fundamental na defesa dos direitos 
das crianças e na promoção do seu bem-estar. 

A sua ação, desenvolvida sempre em estreita articulação com 
diversos parceiros locais, permite prevenir situações de risco e 
construir um ambiente mais seguro e inclusivo para todas as crianças 
e jovens do concelho. Ao longo do ano, são dinamizadas diversas 
atividades de sensibilização, informação e educação, reforçando o 
compromisso coletivo com uma infância mais protegida e feliz.

UM DIA DO PAI PARA RECORDAR
23 DE MARÇO 

Muita alegria, partilha e espírito comunitário, no Estádio Municipal, com dezenas de famílias a celebrar o Dia do Pai de forma especial. Jogos 
tradicionais, futebol e um lanche-convívio criaram o cenário perfeito para momentos únicos entre gerações. 

A iniciativa foi dinamizada pelo Grupo Desportivo Pampilhosense, a Associação de Pais e Encarregados de Educação de Pampilhosa da 
Serra, a Cáritas Diocesana de Coimbra - CATL de Pampilhosa da Serra, a Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de Pampilhosa 
da Serra e a Equipa Para a Igualdade na Vida Local.

DIA MUNDIAL DA CRIANÇA ASSINALADO COM
CAMINHADA E MUITAS ATIVIDADES

A CPCJ de Pampilhosa da Serra comemorou o Dia Mundial da Crianças com duas iniciativas 
que juntaram dezenas de crianças e famílias, e proporcionaram momentos genuínos, 
celebrando a infância com amor, diversão e esperança no futuro. 

1 DE JUNHO 

“Caminhada pelos Direitos das Crianças”, 
na aldeia das Moradias 

Tarde de multiactividades, na Praça do 
Regionalismo 
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PROMOVER A SAÚDE, CUIDAR DA COMUNIDADE!
Ser saudável é uma dádiva e, por isso, o Município de Pampilhosa da Serra tem vindo a dinamizar um conjunto de sessões informativas e 
de sensibilização sobre temas diversos e relevantes nesta área. Dirigidas à comunidade em geral e aos alunos do concelho, estas iniciativas 
visam reforçar a literacia em saúde, incentivar hábitos de vida saudáveis e contribuir para o bem-estar de todos. 

Porque cuidar de si é cuidar do futuro, estas ações são um investimento contínuo numa comunidade mais informada, consciente e saudável.

11 DE FEVEREIRO

Para assinalar o Dia 
do Doente, desafiou-
se a comunidade 
local a elaborar 
mensagens positivas 
sobre a doença, a fim 
de serem entregues 
pelos Médicos de 
Família aos doentes 
no decorrer da 
consulta.

31 DE MARÇO 

Sessão sobre 
literacia em 
diabetes e doenças 
cardiovasculares 
dirigida aos alunos do 
3ºciclo e secundário.

5 DE MAIO 

Dormir bem também 
se aprende: 110 
crianças do pré-
escolar e 1ºciclo 
do Agrupamento 
participaram em 
sessões sobre o sono.

27 DE MARÇO 

Colheita de sangue 
realizada no Pavilhão 
Municipal totalizou 
34 dádivas.

24 DE ABRIL  

Sessão sobre 
alimentação saudável, 
destinada a toda 
a comunidade, 
promoveu bons 
hábitos alimentares 
e capacitou para 
escolhas alimentares 
mais adequadas e 
nutricionalmente 
equilibradas.

24 DE FEVEREIRO

Ação de sensibilização 
sobre o Tabagismo 
dirigida aos alunos 
do 2ºciclo da Escola 
Sede de Pampilhosa 
da Serra. Sessão 
dinamizada pela 
Respira – Associação 
Portuguesa de 
Pessoas com DPOC.

13 DE FEVEREIRO 

Ação de sensibilização 
sobre o cancro 
digestivo e a saúde 
intestinal ensinou a 
“viver mais tempo 
com um intestino 
saudável”.

27 DE MAIO

43 alunos do 3ºciclo 
e ensino secundário 
foram avaliados em 
rastreio do Índice 
de Massa Corporal 
(IMC).

27 DE MARÇO 

Sessão de 
Sensibilização 
sobre “Saúde Oral: 
Prevenção das 
doenças da boca e 
dos dentes”.

5 DE JUNHO 

Sessão dirigida 
por especialistas 
juntou comunidade 
e instituições pela 
prevenção e apoio 
contra o cancro.

INICIATIVAS DEDICADAS À COMUNIDADE ESCOLAR E COMUNIDADE EM GERAL
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Musculação, cardiofitness, aulas de aeróbica, step e treino funcional integraram uma programação diversificada, pensada para responder às 
diferentes faixas etárias e níveis de condição física da população. Paralelamente, foram dinamizadas sessões específicas junto das crianças 
da creche e pré-escolar da Associação de Solidariedade Social de Dornelas do Zêzere e da Santa Casa da Misericórdia de Pampilhosa da 
Serra, fomentando desde cedo hábitos de vida ativos e saudáveis.

Todas as iniciativas tiveram como denominador comum a valorização do exercício físico enquanto instrumento de promoção do bem-
estar físico, emocional e social. Após o encerramento da época balnear, está prevista a retoma destas atividades, reafirmando a aposta da 
autarquia num território mais ativo, saudável e inclusivo.

Entre outubro de 2024 e junho de 2025, o Gabinete de Desporto da Câmara Municipal de 
Pampilhosa da Serra promoveu um vasto conjunto de atividades físicas e desportivas. 

“Quem desperdiça 
uma ginástica sénior, 

desperdiça um 
bocado de si próprio, 
um bem-estar seu!”

(Florinda Bento, 
participante)

CORPO, MENTE E CORAÇÃO EM MOVIMENTO:
A FORÇA DA GINÁSTICA SÉNIOR

De outubro de 2024 a junho de 2025, este programa desportivo 
dinamizado pelo Município promoveu mais de 600 sessões em 13 
localidades do concelho, num total superior a duzentos participantes 
envolvidos.

“Mais do que a atividade física que é fundamental nestas idades, a 
Ginástica Sénior, que já tem mais de 15 anos de implementação no 
nosso concelho, tem vindo a ser o momento e o ponto de encontro de 
muitas pessoas”.

Corpo, mente e coração são uma tríade em perfeita harmonia na 
Ginástica Sénior, salientou a Vice-Presidente da Câmara Municipal, 
Alexandra Tomé, no convívio de encerramento do período 2024/2025. 

Ginástica Sénior 2024/2025 terminou em festa, com muita energia 
e boa disposição, num convívio que reuniu cerca de uma centena de 
participantes, no parque de merendas da Praia Fluvial de Janeiro de 
Baixo - 20 de junho. 

“Os técnicos da autarquia que dinamizam
as sessões têm um papel fundamental,

porque juntam o profissionalismo e a
dedicação a um ingrediente

fundamental: o amor”. 

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Câmara Municipal)

PISCINA MUNICIPAL REABRIU AO PÚBLICO 

SALA DE MUSCULAÇÃO E CÁRDIO DO PAVILHÃO 
MUNICIPAL TEM NOVOS EQUIPAMENTOS E ESTÁ 
MAIS APELATIVA

GRANDE PRÉMIO DE CICLISMO
O JOGO/LEILOSOC

WALKING FOOTBALL: SEGUNDAS 
COM FUTEBOL E BOA DISPOSIÇÃO

1º GDP CUP: FESTA DA JUVENTUDE, 
DO DESPORTO E DO FAIR-PLAY EM 
PAMPILHOSA DA SERRA 

As questões técnicas que 
afetaram o funcionamento 
da Piscina Municipal foram 
totalmente resolvidas. 

A infraestrutura reabriu 
ao público no mês de abril, 
garantindo todas as condições 
de seguranças e conforto aos 
utilizadores. 

Em duas fases no ano 2024 e já 
este ano, o Município promoveu 
a renovação do espaço, através 
da substituição de equipamento 
que se encontrava obsoleto, por 
máquinas tecnologicamente mais 
avançadas e materiais de suporte 
ao treino. 

O investimento total foi de cerca 
de 10 mil euros e contemplou a 
aquisição de duas bicicletas de 
ciclismo indoor, três máquinas 
de musculação, discos e halteres, 
bancos de treino ajustáveis, 
assim como diversos apetrechos 
acessórios.

26 DE ABRIL 

A emoção, energia e espírito desportivo do Grande Prémio de Ciclismo 
o Jogo/Leilosoc passou em Pampilhosa da Serra. A 4ª etapa da prova 
teve meta volante junto à Câmara Municipal e ainda uma montanha de 
primeira categoria na aldeia de Braçal, na freguesia de Pessegueiro. 

O traçado desta etapa estendeu-se ao longo de 138,5 km, com início 
e fim no concelho de Castanheira de Pêra, sendo que Pedro Pinto da 
Efapel Cycling foi o primeiro a chegar à meta.

NOVEMBRO DE 2024 A JUNHO DE 2025

Todas as segundas-feiras, os treinos de Walking Football mobilizaram 
e entusiasmaram atletas com idades superiores a 50 anos. Com uma 
média de 12 participantes por sessão, a iniciativa decorreu em parceria 
com o Grupo Desportivo Pampilhosense, sendo que, após a pausa de 
verão, está previsto o regresso dos treinos para o mês de setembro. 

Esta modalidade é uma variante do futebol que tem como objetivo 
incentivar a prática desportiva nestas idades e a promover convívio em 
prol de uma vida mais ativa e saudável. 

8 DE JUNHO

O Estádio Municipal de Pampilhosa da Serra foi palco de uma 
autêntica festa do futebol de formação, com a realização da 1ª 
edição do GDP CUP. 

Organizado pelo Grupo Desportivo Pampilhosense, com o apoio 
da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, o evento reuniu 150 
jovens atletas de vários clubes da região, nos escalões Petizes (sub-
7), Traquinas (sub-9) e Benjamins (sub-11), que proporcionaram 
momentos de convívio, alegria e grande desportivismo.
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1 DE JUNHO

Até ao dia 15 de outubro está no Heliporto Municipal de Pampilhosa da Serra – situado no Centro de Meios Aéreos (CMA) -, um helicóptero 
ligeiro de combate incêndios, que reforça o dispositivo especial de combate a incêndios rurais. A chegada do helicóptero marcou a abertura 
oficial do Heliporto Municipal.

HELICÓPTERO DE COMBATE A INCÊNDIOS JÁ OPERA

21 DE JANEIRO

Sob comando do Serviço Municipal de Proteção Civil de Pampilhosa da Serra, o Centro 
de Coordenação Operacional Municipal (CCOM), esteve reunido no edifício dos Paços 
do Concelho, para responder a hipotéticas ocorrências registadas em vários pontos do 
território, no âmbito de um exercício (simulacro) promovido pelo Comando Sub-Regional e 
de Emergência e Proteção Civil da Região de Coimbra.

SIMULACRO SUB-REGIONAL TESTOU PLANO 
MUNICIPAL DE EMERGÊNCIA E PROTEÇÃO CIVIL

16 E 17 DE JANEIRO

Cerca de 35 operacionais deram continuidade às ações de fogo 
controlado que tiveram início no final de novembro de 2024. As 
iniciativas realizaram-se num total de cerca de 21 hectares de 
terreno, pertencentes às freguesias de Fajão-Vidual e Cabril. 

A organização esteve a cargo do Serviço Municipal de Proteção 
Civil de Pampilhosa da Serra e contou com a colaboração da força 
especial de bombeiros da Autoridade Nacional de Proteção Civil e 
dos Bombeiros Voluntários de Pampilhosa da Serra.

25 DE MARÇO

O Auditório Municipal recebeu a “Conferência FIREPOCTEP+: Dia 
Internacional das Florestas”, um encontro dedicado à prevenção 
dos incêndios rurais na Península Ibérica, à gestão transfronteiriça 
das florestas e à agenda da União Europeia, que reuniu especialistas 
e entidades de Portugal e Espanha. 

A iniciativa foi dinamizada pela Comunidade Intermunicipal da 
Região de Coimbra e pelo projeto Firepoctep+, que, recorde-se, 
tem como objetivo reforçar os sistemas de prevenção e extinção 
de incêndios florestais na região transfronteiriça entre Espanha e 
Portugal conhecida como La Raya.

AÇÕES DE FOGO CONTROLADO 
TESTARAM SISTEMA INTEGRADO 
DE FOGOS RURAIS 

PREVENÇÃO DE INCÊNDIOS
REUNIU ESPECIALISTAS EM 
PAMPILHOSA DA SERRA

5 de março - Crianças, Proteção Civil, Bombeiros e GNR, estiveram unidos numa 
ação de sensibilização rodoviária, com o intuito de alertar os condutores para a 
importância de evitar comportamentos de risco 

4 DE ABRIL

Os alunos da Escola Sede viveram 
uma experiência educativa marcante, 
com a realização de uma dupla 
iniciativa dedicada à sensibilização 
para a importância da proteção civil, 
da prevenção e da segurança em 
situações de emergência. Por um 
lado, foi realizado um simulacro de 
acidente rodoviário, protagonizado 
pelos Bombeiros Voluntários de 
Pampilhosa da Serra. 

Complementarmente, decorreu uma 
sessão de sensibilização teórica, 
que envolveu a explicação do papel 
do Serviço Municipal de Proteção 
Civil, a apresentação de medidas 
preventivas para evitar incêndios 
rurais, e ainda uma reflexão sobre os 
comportamentos adequados a adotar 
em caso de incêndio.

SIMULACRO E AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO 
PROMOVERAM CULTURA DE SEGURANÇA 

E PREVENÇÃO NA ESCOLA SEDE
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SESSÃO ORDINÁRIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 28 DE FEVEREIRO DE 2025

•	 Sessão ordinária da Assembleia Municipal de 28 de fevereiro de 2025

•	 Plano Municipal de Emergência e Proteção Civil do concelho de Pampilhosa da Serra - 3ª Geração - Aprovado por unanimidade;

•	 Prorrogação, até 27/03/2026, do regime de isenção total do pagamento das taxas devidas pela apreciação e deferimento de pedidos 
de atribuição de números de polícia - Aprovado por unanimidade;

•	 Regulamento de Atribuição de Benefícios Sociais aos Bombeiros Voluntários do Concelho de Pampilhosa da Serra - do n.º 5 do artigo 
8.º - Competência da Assembleia: Propostas de deferimento - Aprovado por unanimidade;

•	 Afetação ao Domínio Público Municipal da área do imóvel inscrito na matriz predial urbana da freguesia de Pampilhosa da Serra sob o 
artigo n.º 9 - Aprovado por unanimidade;

•	 Ampliação do Parque de Campismo de Janeiro de Baixo: Reconhecimento de Interesse Público - Aprovado por unanimidade;

SESSÃO ORDINÁRIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 26 DE ABRIL DE 2025
•	 1.ª Alteração Modificativa ao Orçamento e Grandes Opções do Plano 2025 (Revisão n.º 1) - Aprovado por maioria com 2 votos contra;

•	 Prestação de Contas e Relatório de Gestão do Ano 2024 - Aprovado por maioria com 2 votos contra;

•	 Aplicação do Resultado Líquido do Exercício - Aprovado por unanimidade

SESSÃO ORDINÁRIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 27 DE JUNHO DE 2025
•	 Revisão n.º 2 ao Orçamento e Grandes Opções do Plano 2025 - Aprovado por maioria com 3 abstenções;

•	 Propostas para autorização pela Assembleia Municipal: contrato de delegação de competências na CIM-RC - Comunidade Intermunicipal 
da Região de Coimbra para celebração de contrato de concessão; repartição plurianual de encargos - Aprovado por unanimidade

09-12-2024 

09-12-2024

09-12-2024

27-12-2024

27-12-2024

13-01-2025

13-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

27-01-2025

10-02-2025

10-02-2025

10-02-2025

10-02-2025

24-02-2025

24-02-2025

24-02-2025

24-02-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

24-03-2025

31-03-2025

14-04-2025

28-04-2025

28-04-2025

12-05-2025 

12-05-2025

12-05-2025 

26-05-2025

26-05-2025

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

Data Reunião 
de Câmara

10.000,00€

30.000,00 €

22.500,00 €

306,00 €

25.000,00 €

185,79 €

9.000,00 €

5.084,62 €

16.503,80 €

5.000,00 €

7.680,00 €

3.000,00 €

7.491,48 €

1.404,50 €

15.000,00 €

6.000,00 €

10.000,00 €

25,00 €

220,00 €

27.600,00 €

6.000,00 €

6.000,00 €

9.500,00 €

25.000,00 €

9.000,00 €

50.000,00 €

20.000,00 €

5.000,00 €

5.000,00 €

5.000,00 €

5.000,00 €

15.000,00 €

47.500,00 €

291.500,00 €

37.000,00 €

45.000,00 €

5.052,64 €

9.000,00 €

1.063,34 €

6.201,06 €

124.669,18 €

35.000,00 €

9.000,00 €

20.000,00 €

9.000,00 €

160,00 €

3.091,26 €

40.000,00 €

Valor

Protocolo de Colaboração – Comissão Associativa de Melhoramentos de Porto da Balsa

Protocolo de Colaboração – Rancho Folclórico de Pampilhosa da Serra

Contrato - Programa de Desenvolvimento Desportivo – Grupo Desportivo Pampilhosense

Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra - Comparticipação_Processo n.º 375/23.3BECBR

Protocolo de Colaboração – Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Pessegueiro

Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra - Comparticipação_Processo n.º 375/23.3BECBR

Incentivo à Criação de Emprego em Pampilhosa da Serra: Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense_1ª Candidatura

Comparticipação anual – Associação Nacional de Municípios Portugueses – Ano de 2025

Comparticipação anual – Comunidade Intermunicipal Região de Coimbra – Ano de 2025

Comparticipação mensal – Serra Açor Associação de Desenvolvimento Regional – Ano de 2025

Comparticipação anual – ADXTUR - Agência para o Desenvolvimento Turístico das Aldeias do Xisto – Ano de 2025

Comparticipação mensal – Pinhais do Zêzere – Associação para o Desenvolvimento – Ano de 2025

Protocolo de Colaboração – EPIS

Comparticipação anual – Associação Portuguesa Rede Portuguesa de Municípios Saudáveis – Ano de 2025

Protocolo de Colaboração - União Progressiva de Aldeia Fundeira

Protocolo de Colaboração - Liga de Melhoramentos da Póvoa da Raposeira

Minuta do Protocolo de Colaboração - Liga de Melhoramentos do Vale Grande

Comparticipação anual – Montis - Associação de Conservação da Natureza – Ano de 2025

Quota 2025 - Associação Internacional das Cidades Educadoras 

Protocolo de Colaboração – Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

Protocolo de Colaboração – Grupo de Concertinas de Machio Pampilhosa da Serra

Protocolo de Colaboração – Grupo Cultural e Recreativo de Pampilhosa da Serra

Protocolo de Colaboração – Grupo Motard Zangões do Asfalto

Protocolo de Colaboração – Comissão de Melhoramentos de Ponte-Fajão

Incentivo à Criação de Emprego em Pampilhosa da Serra – Conhecer Caminhos - Associação de Amizade e Progresso – 1ª Candidatura

Protocolo de Colaboração - Associação de Solidariedade Social de Dornelas do Zêzere

Protocolo de Colaboração - Grupo de Melhoramentos de Signo Samo

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Rancho Folclórico de Pampilhosa da Serra

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Rancho Folclórico de Dornelas do Zêzere

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Grupo Desportivo Pampilhosense

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associação do Pessoal do Município de Pampilhosa da Serra (APMPS)

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntá-rios de Pampilhosa da Serra

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associação de Solidariedade Social de Dornelas do Zêzere

Comemorações do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Santa Casa da Misericórdia de Pampilhosa da Serra

Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra - Pedi-do de Comparticipação: Projeto 30 – Brigada de Sapado-res Florestais – Componente 
Fixa - Ano 2025

Incentivo à Criação de Emprego em Pampilhosa da Serra – Comissão de Melhoramentos Unidos de Malhada do Rei – 2ª Candidatura – 1ª 
Renovação 

Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra - Pedi-do de Comparticipação: Projeto 61 - EDP/DPO - Encarre-gado de Proteção de 
Dados/Data Protector Officer

Comunidade Intermunicipal da Região de Coimbra - Pedi-do de Comparticipação: Projeto 11 - Região de Coimbra Turismo 2020. Promoção 
Integrada dos Produtos Turísti-cos Integrados da Região de Coimbra - Encerramento do projeto

Projeto EEAGRANTS - Transferência Comunidade Inter-municipal da Região de Coimbra

Protocolo de Colaboração - Associação Empresarial e de Serviços de Pampilhosa da Serra (AESPS)

Incentivo à Criação de Emprego em Pampilhosa da Serra – Liga de Melhoramentos da Freguesia de Pessegueiro - 1ª Candidatura - Criação 
do Posto de Trabalho 

Protocolo de Colaboração - União Progressiva de Sobral Valado

Incentivo à Criação de Emprego em Pampilhosa da Serra – Conhecer Caminhos – Associação de Amizade e Pro-gresso - 1ª Candidatura - 
Criação do Posto de Trabalho 

Pagamento da quota anual à Federação Beira Litoral

Protocolo de Cooperação – Destinature – Agência para o Desenvolvimento do Turismo de Natureza

Protocolo de Colaboração – Liga dos Amigos do Souto do Brejo

Instituição



NÃO HÁ NADA COMO VIR CÁ
p a m p i l h o s a d a s e r r a . p t


