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EDITORIAL

Jorge Alves Custadio
Presidente da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra

Caras e caros Pampilhosenses,

Chegados aretafinal do mandato autarquico 2021/2025,
é com um profundo sentido de responsabilidade e
dever cumprido que me dirijo a todos vds, em nome
do Executivo Municipal, para fazer um balanco
destes quatro anos de trabalho intenso, dedicado e
comprometido com o desenvolvimento sustentavel e
coeso do nosso Concelho.

A 26 de setembro de 2021, apresentamo-nos a elei¢coes
com uma visdo clara para o futuro de Pampilhosa da
Serra, sustentada num programa composto por 26
medidas objetivas, que nos propusemos a concretizar,
caso merecessemos a vossa confianca. Hoje, podemos
afirmar, com orgulho e transparéncia, que essas
medidas foram amplamente executadas, tendo ficado
por cumprir apenas aquelas que, por razoes alheias
a esfera direta do Municipio, ndo puderam ainda ser
materializadas.

Este foi um mandato fortemente marcado por
investimento na obra fisica, essencial para consolidar
as bases do futuro. Destacamos a conclusao da 1.2 fase
de requalificacao da EN 344, da 1.2 fase da Estrada
Municipal entre Portela de Unhais e Dornelas do Zézere,
a construcao do edificio de armazéns na Zona Industrial
da Portela de Unhais, a requalificacao da Biblioteca
e Auditorio Municipal e a criacao de patamares para
vinha em socalcos na Area Integrada de Gestdo da
Paisagem (AIGP) da Travessa, no Trinhao.

Acrescem ainda as intervencoes em curso, com igual
relevancia para o futuro do territério e da nossa
comunidade, nomeadamente a reabilitacao do edificio
para Centro de Alojamento Temporario em Dornelas do
Zézere, o Centro de Emergéncia Social em Malhadas da
Serra, a reabilitacao do edificio na Amoreira no ambito
do Programa 1.° Direito, a requalificacao do Pampilhosa
Business Center, e os arranjos urbanisticos na entrada
oeste da Vila de Pampilhosa da Serra e na zona do
Cabecinho.

Mas nao nos limitamos a execucao de infraestruturas.
Investir no territério nao significa descurar quem ca
vive. Continudmos a investir nas pessoas e na qualidade
de vida de todos os Pampilhosenses. A Educacao foi,
como sempre, prioridade. Temos uma escola cada
vez mais reconhecida a nivel regional e nacional, com
resultados nos exames nacionais que superam a média
da regiao, reflexo da aposta continua na valorizacao do
ensino e no trabalho dos profissionais que o integram.

Na darea social, destacamos com especial carinho o
projeto “Viagens entre Terras”, um exemplo inspirador
de como é possivel fortalecer lacos, fomentar o
convivio e dar a conhecer o nosso Concelho, que ainda
surpreende muitos dos seus proprios residentes. Este
projeto representa bem o espirito que nos move:
aproximar pessoas, fortalecer comunidades e valorizar
a identidade pampilhosense.

Ao olharmos para tudo o que foi realizado neste
ciclo autarquico, reafirmamos a nossa dedicacao a
Pampilhosa da Serra e aos seus habitantes. Sabemos
que os desafios sdo constantes e que o trabalho nunca
esta terminado, mas é precisamente esse COMpromisso
com a melhoria continua que nos move, trabalhando
diariamente com seriedade, com paixao e com total
dedicacao aos superiores interesses do nosso Concelho
e das suas gentes.

Prosseguiremos, com responsabilidade, empenho e
visdo estratégica, o caminho iniciado, certos de que o
futuro de Pampilhosa da Serra se constroi todos os dias,
com rigor, proximidade e sentido de servico publico.

A todas e todos vds, o nosso profundo agradecimento
pela confianca, pela colaboracao e pelo contributo ativo

para o desenvolvimento do nosso Concelho.

Com estima e consideracao,
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folocacao de aquedutos na antiga codanBEIgislClo Trabalhos de limpeza, requalificacao de terreno e Construcdo de muro em Porto de Vacas; Reposicdo de pavimento no Gavido;

de Unhais e Unhais-o-Velho requalificacdo de Talude em Casal da Lapa

-

Construcao de muro em Lobatos Requalificacao do Largo |osé Henriques da Cunha na Vila de Pampilhosa da Serra;

Desobstrucao de pontao nos Covoes;

Limpeza de bermas por todo o concelho;



CAMARA MUNICIPAL FECHA CICLO DE REUNI6E$ DE CAMARA PROJETOS PARA CONSTRUCAO DE HABITACOES A CUSTOS ACESSIVEIS
DESCENTRALIZADAS DEPOIS DE VISITA DUPLA AS FREGUESIAS EM DORNELAS DO ZEZERE E AMOREIRA ESTAO CONCLUIDOS
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Estao concluido os dois projetos de execucao para a construgao
de um edificio multifamiliar com 8 apartamentos, em Dornelas
do Zézere, e outro, de igual modelo, na Amoreira, destinados ao
arrendamento a custos acessiveis.

A construcao destes apartamentos de tipologia T1 e T2, junto ao
Centro Educativo de Dornelas, e outro, junto a Casa de Convivio
da Liga de Melhoramentos da Amoreira, estdo enquadrados no
protocolo celebrado entre a Camara Municipal, a Comunidade
Intermunicipal da Regidao de Coimbra e o Instituto da Habitacao e
da Reabilitacdo Urbana, I.P. (IHRU).
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Depois de 16 sessoes e duas “voltas” pelas oito freguesias de concelho, as reunioes de camara descentralizadas do atual mandato terminaram
no dia 31 de marco, na freguesia do Cabril. Foi também no Cabril que em janeiro de 2022 decorreu a primeira reunido, na sequéncia de um
compromisso assumido pelo executivo apds a tomada de posse.

No dia 24 de fevereiro, Dornelas do Zézere acolheu a primeira reunido descentralizada realizada em 2025, numa sessdao muito participada.
Em todas as reunioes, sem excecao, o executivo municipal, acompanhado por membros das respetivas Juntas e Assembleias de Freguesias,
aproveitou o dia para visitar as varias aldeias, identificar intervencoes prioritarias, acompanhar intervencoes e projetos, bem como ir ao
encontro da populacao para escutar as suas preocupacoes e ambicoes. - gRen 7 g

“PAMPILHOSA DA SERRA BUSINESS CENTER" MAIS PERTO DE
CHAMAR EMPRESAS, PROFISSIONAIS E INVESTIMENTO

Foi realizada uma visita técnica as obras na denominada “Casa do Dr. Afonso”, que estd a ser reconvertida no “Pampilhosa da Serra
Business Center”, um edificio vanguardista, idealizado para captar profissionais e empresas.

A obra prevé a construcao de 17 espacos totalmente equipados
com tecnologia avancada, assim como dois espacos de coworking,
reprografia, servicos administrativos, entre outras valéncias, que
se estendem também ao exterior do edificio, potenciando novas
relacées com todo o espaco envolvente.

“Esta iniciativa foi uma aposta ganha e contou
com muita adesao e participacao por parte da
comunidade em todas as freguesias, hum

exemplo de democracia no seu mais direto
exercicio. O objetivo passou por sair de dentro
das quatro paredes da Camara Municipal e ir

ao encontro da populacao, para tomar nota dos
problemas e interesses que todas as pessoas tém”.

(Jorge Custddio,
Presidente da Camara Municipal)
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DIA DO MUNICIPIO: CELEBRAR A IDENTIDADE, HONRAR A HISTORIA E SEMEAR 0 FUTURO

Pampilhosa da Serra comemorou, no dia 10 de abril, o seu Feriado
Municipal. O programa comemorativo ficou marcado pela visita oficial
as obras recém-concluidas da 1# fase da Estrada Nacional 344, pela
assinatura do Contrato de Adesdo a Operacao Integrada de Gestao
da Paisagem (OIGP) da Travessa e pela plantacao das primeiras cepas
para vinha junto a aldeia de Trinhao.

A sessao solene contou com a presenca do Secretario de Estado
da Administracao Local e do Ordenamento do Territorio, Silvério
Regalado, e do Secretdrio de Estado das Infraestruturas, Hugo
Espirito Santo.

Associagdo d
Solidariedade Sc
de Dornelas do Z¢

Casa do Concelho de
Pampilhosa da Serra

MUNICIPIO REFORCA APOIOS
A INSTITUICOES: “CUIDARE O
MELHOR INVESTIMENTO"

y
Pl N

Na Sessdo Solene do Ferjado Municipal .f0r~am assi.nad.os.oNito éiif;'ggun"o‘:ﬁjgg%‘y'zeedz‘l‘:g |37,000€
protocolos de colaboragao com associacoes e instituicoes

concelhias, que “tornam Pampilhosa da Serra mais viva, mais
humana e mais proxima daquilo que sonhamos”, tal como expressou
na ocasido o Presidente da Camara Municipal, Jorge Custodio.

"
b W
Casa do Concelho de
Pampilhosa da Serra | 15.000 €

Associacdio do P
do Municipio
Pampilhosa da !

Rancho Folclérico (
Dornelas do Zézer

Os protocolos visam apoiar financeiramente entidades legalmente
constituidas que prossigam atividades de interesse municipal,
tendo sido previamente aprovados por unanimidade em reunido de
camara, com um valor total superior a 450 mil euros.

Associactio do Pessoal do Municipio | 47.500 €

Rancho Folclori
e | 5.000 € de Pampilhosa da Serra

Dornelas do Zézere

Grupo Musical
Fraternidade
Pampilhosenst

Grupo Desporti |
Pampilhosens |

Santa Casa da |
Misericordia de
Pampilhosa da Sel

“ \ f ‘ e . - 7

Associag@io Humanitdria dos

Bombeiros Voluntdrios de Santa Casa da Misericordia de | 45.000 € § Grupo Desportivo Pampilhosense | 5.000 €

Grupo Musical Fraternidade |
Pampilhosa da Serra 5.000 €

Pampilhosense

Pampilhosa da Serra

Rancho Folclérico de | 5.000 €

Pampilhosa da Serra

“Estamos a investir no que temos de mais precioso: a capacidade de
cuidarmos uns dos outros. Por isso, nunca é demais agradecer a estas
pessoas e instituicoes que tanto nos dao”.

(Jorge Custddio,
Presidente da Camara Municipal)

= O subsidio entregue a AHBVPS, foi
complementado com a oferta de dois
dispositivos LUCAS - sistema de compressao
tordcica, que ficardo disponiveis na sede da
corporacao, na vila de Pampilhosa da Serra,
e na seccao de Unhais-o-Velho.

MEDALHAS DISTINGUEM
ALTRUISMO E MERITO DE
ILUSTRES PERSONALIDADES

Na ocasidao foram entregues 5 medalhas
de Bons Servicos e 3 medalhas de Valor e
Altruismo: a Cristina Oliveira, Delegada
Regional da Educacao da Regiao Centro, a
Carlos Tavares, Comandante Sub-Regional
de Emergéncia e Protecao Civil da Regido
de Coimbra, e ao “Mestre” Antonio |odo,
Fundador do Grupo de Concertinas do
Machio e um dos guardioes da alma musical
da Regiao.
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DISCURSO DO SR. PRESIDENTE
DA CAMARA MUNICIPAL,
JORGE ALVES CUSTODIO

Caras e caros Pampilhosenses,

Neste dia tao especial, celebramos com emocao uma longa e honrada
caminhada de mais de sete séculos. Sao 717 anos de histdria, de
identidade e de uma autonomia conquistada com esforco e mantida
com auddcia e paixao.

E impossivel ndo sentir um orgulho profundo por pertencer a esta
terra. Uma terra moldada por montanhas e rios, mas preenchida
pela forca das suas gentes. Gentes que nao se rendem. Que sabem o
valor do trabalho, da entreajuda. Aqui, palavra dada ainda é palavra
honrada. Aqui, os Homens e mulheres podem ter maos calejadas,
mas tem sempre o coracao aberto.

Somos filhos e netos de quem nao teve medo de recomecar vezes
sem conta. A nossa historia nao se escreve com facilidades, escreve-
se com alma. Com a alma serrana, humilde, resiliente e generosa
que nos distingue, e que persiste, geracao apos geracao.

Pampilhosa da Serra nao é apenas o lugar onde nascemos ou
vivemos. E um sentimento, uma forma de estar no mundo. Um
amor genuino, que se sente em cada regresso, em cada saudade,
em cada memaria que o tempo nado apaga.

Hoje, como sempre, elevamos bem alto este orgulho de ser
Pampilhosense. E reafirmamos, que somos fiéis ao espirito que nos
trouxe até aqui. Nenhum desafio serd demasiado grande e nenhum
sonho sera impossivel de atingir.

Caras e caros Pampilhosenses,

Hoje, pela manha, prestdmos a nossa homenagem aos ex-
combatentes da Guerra Colonial com a deposicao de uma coroa de
flores junto ao Seu memorial. A paz, que tantos julgavam garantida,
mostra-se fragil, ameacada por interesses egoistas e por discursos
de divisao. Assistimos com preocupacao ao renascer de ideias
perigosas, a banalizacdo do conflito, a sombra do medo a pairar
sobre o futuro.

A Histdria jd4 nos mostrou, vezes demais, o preco da guerra. Mas
parece que o ser humano continua sem aprender. A politica, mais
do que nunca, tem de ser a semente de tolerancia. Ser espaco
de encontro e ndao de confronto. E cada um de nds, nas nossas
palavras e nas nossas acoes, tem um papel a desempenhar. Que
esta homenagem aos nossos ex-combatentes nos inspire a ser
verdadeiramente construtores da Paz.

es Oficiais
Municipal

Caras e caros Pampilhosenses,

Nesta comemoracao sO faria sentido se estivessem connosco
aqueles que todos os dias tornam Pampilhosa da Serra mais viva,
mais humana, mais proxima daquilo que sonhamos. Refiro-me as
nossas associacoes e instituicoes, as quais entregamos subsidios,
nao como um favor, mas como um dever de gratidao.

«  Gratidao a Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
de Pampilhosa da Serra;

= Gratidao a Associacao de Pessoal do Municipio de Pampilhosa
da Serra;

- Gratidao a Santa Casa da Misericdrdia de Pampilhosa da Serra;

- Gratidao a Associacao de Solidariedade Social de Dornelas do
Zézere;

- Gratidao a Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra;

- Gratidao ao Grupo Desportivo Pampilhosense;

- Gratidao ao Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense;

- Gratidao ao Rancho Folclérico de Pampilhosa da Serra;

«  Gratidao ao Rancho Folclérico de Dornelas do Zézere.

Ao entregarmos estes apoios, Nao estamos apenas a cumprir
um dever institucional. Estamos a investir no que temos de mais
precioso: a capacidade de cuidarmos uns dos outros.

Por isso, nunca é demais agradecer a estas pessoas e instituicoes
que tanto nos ddo. Que servem sem estar a espera de aplauso. Que
acreditam, tal como nds, que ser Pampilhosense é nunca deixar
ninguém para tras. Muito obrigado a todos vos!

Caras e caros Pampilhosenses,

A Camara Municipal é feita de pessoas. Pessoas com funcoes
que muitas vezes escapam ao olhar de quem passa, mas que sdo
absolutamente essenciais para que o Municipio consiga fazer o que
Ihe compete: servir os Pampilhosenses.

E o caso dos 6 funcionérios, que recentemente concluiram o
percurso profissional nesta casa, e aos quais entregdmos ha
pouco a Medalha de Bons Servicos. Armando Ricardo, Fernando
Farinha, Antonio Barata, Leonardo Batista, Maria Filomena e Beatriz
Monsanto. Um grande bem-haja a todos vos!

Pampilhosa da Serra é grata! E hoje, essa gratiddo revelou-
se também sob a forma de trés Medalhas de Valor e Altruismo.
Curiosamente, ou talvez ndo, os dois primeiros homenageados nao
nasceram ca. Mas sdo dos nossos. Sdo Pampilhosenses por escolha
e por acao.

Caro Comandante e amigo Carlos Tavares,

Tal como indica o cargo que exerce, o Senhor é isso mesmo:
um homem de comando. Ndo se perde em discursos nem em
burocracias: atua. Num concelho como o nosso, onde os incéndios
sdo uma ameaca real, ter alguém como o comandante Carlos
Tavares ao lado dos nossos Bombeiros e das nossas pessoas, faz
toda a diferenca. Alguém que ouve e previne. Que quando é preciso
garante uma resposta rapida, musculada e eficaz.

O Comandante Carlos Tavares é daqueles que ndo se impoe:
conquista. A relacdo interpessoal que foi tomando com todos os
operacionais do Distrito, e em particular com os da Pampilhosa,
ndo aparece por despacho da Tutela. Aparece porque V. Exa. da
muito de Si mesmo. E ao fazé-lo, sabe que na hora das aflicoes, no
momento da pressao, os Seus homens e Mulheres estao |a. Prontos
para se entregarem, prontos para dar vida pelos outros.

A isso chama-se Lideranca. Nao pela autoridade do cargo, mas pela
autoridade do exemplo. E pois, com sincera admiracao e respeito
que lhe prestamos esta justa homenagem. Bem-Haja por tudo!
Cara amiga, Dr.? Cristina Oliveira,

Vossa Exceléncia tem uma qualidade cada vez mais fora do comum:
vé para além do ébvio! Ve o territério como ele é. Com limitacdes,
sim. Ndo as escondemos! Mas vé sobretudo o seu potencial.
Sempre teve a sensibilidade rara e a firmeza gentil de compreender
que Pampilhosa da Serra é um concelho diferente de outros. Mas
também de fazer ver a tantos decisores esta nossa circunstancia
diferenciadora.

Na 1# tomada de posse da atual diretora do nosso Agrupamento
Escolar, disse algo que nunca esquecemos: que as dificuldades
deviam ser usadas para sermos arrojados e criarmos um projeto
diferenciador. Saiba, pois, que também a Dra. Cristina é uma das
grandes responsaveis, pelos projetos diferenciadores da nossa
Escola, que j& sdao exemplos a nivel regional e nacional. Todos
sabemos que uma decisdo educativa recente, s6 produzira efeitos
apos alguns anos. Deste modo, ao alinhar as ofertas educativas com
os desejos dos nossos jovens, pais e encarregados de educacéo
no passado, permitiu também a continuidade destes jovens na
Pampilhosa da Serra. E esta nova solucao fez a diferenga. Permitiu
nao desenraizar os jovens da familia, cedo demais, pois tém no
Agrupamento mais ofertas formativas no Secunddrio. A este
facto, cruza ainda os bons resultados académicos, com médias
ariméticas elevadas e com o nimero cada vez mais crescente de
jovens pampilhosenses a ingressarem no ensino superior. Por isso
registamos com alegria, que se em tempos idos o reconhecimento
académico do nosso Agrupamento ndo era melhor, hoje ¢é
reconhecido pelos bons resultados escolares. Por isso, s6 podemos
agradecer por estar ao nosso lado no arrojo para enfrentar as
nossas dificuldades.

A medalha que lhe entregdmos € porventura pequena demais
perante a grandiosidade do que nos tem dado longo destes anos. O
amanha pertence a quem aprende hoje.

Gratidao de todos os alunos e alunas, maes, pais, encarregados de
educacdo, professores, auxiliares, da comunidade educativa e de
todos os pampilhosenses. Bem-Haja Dra. Cristina por tudo o que
fez e faz pelos nossos jovens!

DESTAQUES
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Antonio Jodo Lopes Sabugueiro, querido amigo,

“ANJOLOSA”! Este nome estd gravado numa das suas concertinas.
Esta é a juncdo das duas primeiras letras dos seus nomes. Poucos
sabem disso. Apenas quem frequenta a sua oficina.

E talvez o guardido nimero um da alma musical da nossa regido.
As suas maos sabem o que nao estd escrito nos livros. E, por isso,
o Anténio Jodo é muito mais do que um perito ou um tocador de
concertina: é um embaixador.

Daqueles que promovem uma cultura com cada nota que tocam e
afinam. Teve uma vida inteira a fazer vibrar o som da tradicdo, mas
0 mais bonito é que nunca parou.

Continua a aprender. Continua a ensinar. Continua a inspirar os
mais novos.

O Anténio |odo é a definicdo do que ¢ “ser serrano”. E humilde,
amigo, dedicado e de trato facil. Transformou a sua casa numa
oficina onde concertinas e acordeodes voltam a ganhar uma voz
afinada. E eu sei que continuam a vir artistas de todo o pais, até
ao Machio, ao seu encontro. Vém pelos arranjos, claro, mas ficam
pela sabedoria, pelo entusiasmo, pela generosidade. Essa medalha
é uma forma de dizermos que a Pampilhosa da Serra reconhece o
que tem. E tem, no Anténio |odo, um verdadeiro tesouro.

Exmo. Sr. Presidente da Comunidade Intermunicipal da Regiao de
Coimbra, Dr. Emilio Torrao,

H& pessoas que, pela forma como se entregam as causas, deixam
uma marca que ultrapassa cargos e funcoes. Hoje, ao recebé-lo
nesta data simbdlica para a Pampilhosa da Serra, ndo celebramos
apenas 0 nosso Feriado Municipal — celebramos também a relacéo
de confianca, respeito e trabalho que construimos ao longo dos
anos.

A Regido de Coimbra é vasta, diversa, exigente. Mas em cada
desafio, encontrdmos em V. Exa. ndo apenas um representante
institucional, mas alguém que sabe ouvir, decidir e agir. A sua forma
firme, inteligente e determinada de liderar, tem sido essencial
para transformar ambicdes em conquistas. Quem trabalha em
proximidade consigo sabe que o que o move ndo € o protocolo,
mas 0 COmpPromisso — com as pessoas, com os territérios, com a
justica das causas que defende.

Ao longo deste percurso, foi possivel encarar problemas complexos
e fazer nascer solucoes, gracas também ao apoio de uma equipa
competente e dedicada, com destaque para o Dr. |orge Brito,
cujo trabalho técnico e estratégico tem sido absolutamente
determinante.

Se esta é a Ultima vez que participa nas nossas comemoracoes
enquanto Presidente da CIM-RC, saiba que ndo é um adeus — é
apenas um até ja. Porque a Pampilhosa da Serra continuard a ser
também a sua casa. Onde ha amizade, h& sempre lugar para voltar.

Sr. Secretdrio de Estado das Infraestruturas Dr. Hugo Esprito
Santo, Exceléncia

E com um genuino sentimento de honra que hoje o recebemos em
Pampilhosa da Serra.

Num dia que nao é apenas de celebracdo, mas também de
compromisso com o futuro. A conclusao da1? fase de requalificacéo
da Estrada Nacional 344 foi ambicionada durante anos pelos
Pampilhosenses.

O anterior Governo foi sensivel a essa ambic¢ao. Percebeu que esta
obra era essencial para o desenvolvimento do Concelho e da Regido,
daf ter sido apelidada por Estrada da Coesao.

A sua concretizacao, que hoje vamos visitar, so foi possivel também
gracas ao empenho e dedicacao das Infraestruturas de Portugal, a
quem aproveito hoje para agradecer, na pessoa do Sr. Presidente do
Conselho de Administracao, Prof. Dr. Miguel Cruz, que obviamente
sdo extensiveis a toda a equipa técnica da |.P. que acompanhou a
execucao desta obra.

Do mesmo modo que existe um Portugués em cada canto do mundo,
também tenho a firme conviccdo de que existe um Pampilhosense
no lugar certo. Por isso permita-me, Sr. Presidente que agradeca
hoje também de um modo especial a nossa conterranea, Dr.2 Amalia
Freire de Almeida, Vice-Presidente do Conselho de Administracao
da l.P.

Planear e projetar ndo é suficiente se ndo houver quem execute na
perfeicao. Assim, agradeco reconhecidamente também a empresa
|.].R., na pessoa do Sr. Presidente do Conselho de Administracao,
Eng. José Carlos, pelo excelente trabalho realizado que esta bem a
vista de todos.Esta requalificacao foi um investimento estruturante,
integrada no PRR, mas que exigiu também a Camara Municipal um
notavel esforgo financeiro, administrativo e logistico.

Suportdmos o projeto, as expropriagoes, e todos os detalhes que,
embora invisiveis, tornam possivel o que se vé. Apesar de todo esse
esforco, hoje voltariamos a fazé-lo. Alids, jd voltdmos a fazé-lo.
Porque esta obra ndo pode ter um ponto final.

A nossa ambicdo, que acreditamos ser justa, é que se avance
para a 2?2 fase da requalificacdo, desde o ponto em que ficou, no
cruzamento da Maria Gomes, até a Ponte da Amoreira. Mais uma
vez ja fizemos a nossa parte. O projeto estd pronto!

Exmo. Sr. Secretario de Estado, Exceléncia

Na Pampilhosa da Serra, a distancia ndo se mede em quilémetros,
mas sim em tempo. A concretizacao da 22 fase da requalificagao
da EN 344 bem como a requalificacao do troco da ENnz2 na
Pampilhosa, sdo importantissimas para encurtar esse tempo, com
mais seguranca, mais eficiéncia, mas sobretudo com mais justica
territorial. Nao estamos a revindicar novas estradas, apenas a
sua requalificagao. Quem afirma que existem estradas a mais em
Portugal ndo conhece a verdadeira realidade do Pais. A coesao nao
se faz de palavras. Faz-se de acoes.

Apesar de termos consciéncia do periodo eleitoral que atravessamos,
e de, neste momento, termos um Governo em gestdo, contamos
com o0 seu empenho para a concretizacao desta 2.2 fase e de
assumir o compromisso com o Futuro da Pampilhosa da Serra e dos
Pampilhosenses.

Exmo. Sr. Secretdrio de Estado da Administracao Local e
Ordenamento do Territério, Dr. Silvério Regalado, Exceléncia,

O Municipio tem feito um esforc¢o, para garantir que o nosso tecido
empresarial se mantém e se reinventa, potenciando o surgimento
de novas empresas. Uma verdadeira aposta em nimeros e acoes.
As nossas empresas sao motor do desenvolvimento do concelho, o
nosso maior empregador.

750 mil euros, foi o valor alocado para o Regulamento de Apoio
ao Empreendedorismo Municipal durante este mandato autdrquico,
que pelo terceiro ano consecutivo proporciona incentivos
financeiros, a fundo perdido, para a instalacao de novas empresas
e a requalificacao dos negdcios ja existentes. O caminho mais facil
seria executar uma obra que todos pudessem admirar, ou contratar
artistas que todos pudessem aplaudir, mas nao. Decidimos investir
este dinheiro nas nossas empresas, para que possam crescer,
modernizar-se, mantendo e criando novos postos de trabalho.

Sabemos que o futuro passa por criar as condicoes certas para o
crescimento. E isso é o que estamos a fazer também com o novo
espaco de coworking e incubadora de empresas, denominada
CETTE, Centro de Tecnologia da Terra e do Espaco, que contamos
inaugurar em breve. Trata-se de uma infraestrutura pensada para
receber empresas tecnoldgicas, sobretudo do setor aeroespacial,
mas também de outros ramos de negdcio ou profissionais liberais.
Estamos a transformar o territério num destino de exceléncia para
0 astro turismo, e a nossa aposta na especializacao como destino
Dark Sky vai mais longe. |untando o potencial do nosso imenso
céu estrelado com tecnologia de ponta, temos as condicoes ideais
para atrair, fixar e dinamizar empresas de referéncia. Ndo temos
duvidas de que estamos no caminho certo, e de que o futuro pode
ser tao brilhante como o nosso céu.

Exmos. Srs. membros do Governo, Exceléncias,

Assistimos hoje a assinatura de um contrato historico, no que a
gestao e transformacao da paisagem diz respeito, com a Florestgal,
S.A. Este contrato prevé a execucao, por parte do Municipio, da
transformacao de 100 hectares que antes eram de eucalipto, mato e
ocupacao de solo florestal abandonado, em socalcos com plantacéo
de vinha. Esta operacdo prevé o encaixe de goo mil euros para o
Municipio.

Uma vez mais, a Pampilhosa ndo esperou pelo financiamento
para iniciar a obra, e grande parte dos trabalhos ja se encontram
executados apods um ciclépico trabalho técnico e administrativo
realizado ao longo dos ultimos 3 anos, pelos servicos da Autarquia
que tenho orgulho em liderar. Bem haja a todos pelo vosso esforco.

Relembro, que em dezembro do ano passado a OIGP da Travessa foi
finalmente aprovada e publicada em Didrio da Republica, estando ja
definido um investimento global de 20 milhdes de euros. Também
nestes anos, em estreita colaboracao com a Florestgal, realizamos
acoes de informacdo com centenas de proprietdrios privados,
sensibilizando-os para esta oportunidade impar na valorizacao dos
seus terrenos rusticos. Agora € a vez de todos os agentes privados
se envolverem e beneficiarem desta operacao.

Exmos. Srs. Secretarios de Estado, Exceléncias,

Permitam-me que lhes lance um desafio e os convide para uma
experiéncia certamente invulgar neste tipo de comemoracoes. Mas
como ja perceberam, nds somos diferentes. Quero desafid-los a
calcar umas botas e a ir para o terreno.

Mas ndo é um terreno qualquer. E onde estd a ser criado este
projeto marcante de plantacao de vinha e, caso aceitem, irdo ficar
na nossa histdria coletiva pela plantagao das primeiras cepas. Trata-
se de uma aposta conjunta, do Estado e da Camara Municipal, para
tornar a paisagem mais sustentdvel, rentavel e resiliente. Sim, eu
sei que muitos pensam que plantar vinhas ou produzir vinho nao
é uma responsabilidade da Camara Municipal. E de facto ndo é.
Mas aqui temos de ser arrojados e motores de arranque para a
mudancga e para projetos inovadores. Realizado o trabalho arduo
de constituicao e plantacao, segue-se o envolvimento dos privados.

Tal como o medronho em tempos idos, este projeto pretende ser
o catalisador para o investimento privado agricola na regidao. Para
alguns, este projeto era uma miragem. Para nés, € a prova de que,
com visao, coragem e ambicdo, o impossivel comeca a acontecer.
Ousamos sonhar. Mas mais importante do que isso, ousamos fazer.

Caras e caros Pampilhosenses,

Estas Ultimas palavras sdo para vos. Neste dia em que celebramos
0 que somos, onde estamos e de onde vimos, ndo posso deixar de
vos falar ao coracao, porque € ai que mora a Pampilhosa da Serra.
E essa ligacdo umbilical que nos une uns aos outros e nos faz ser
mais do que um povo: uma familia. Uma familia que ndo desiste.
Que sonha. Que cuida.

Sim, Somos os da Serra! Mas de convic¢oes profundas. Um povo que
nado se rende a distancia, ao isolamento, ou a dureza dos caminhos.
Temos, em cada um de nds, um bocadinho deste territério gravado
no olhar, na maneira de ser, no cuidado com os outros. E por essa
mesma razao que este Executivo, enquanto aqui estiver, continuard
a defender os vossos interesses, como quem defende a prépria
casa. Porque ndo estamos aqui apenas para cumprir um mandato.
Estamos aqui para honrar um povo. De mangas arregacadas e
fiéis a promessa de nunca baixar os bracos enquanto houver uma
possibilidade de melhorar a vida de quem ca vive.

E esse 0 n0sso compromisso.
Viva Pampilhosa da Serra,

Vivam os Pampilhosenses.
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CADEIA DE VALOR DA RESINA NATURAL ANALISADA
POR ESPECIALISTAS EM PAMPILHOSA DA SERRA

Empresarios, produtores, investigadores e representantes institucionais, estiveram reunidos
em Pampilhosa da Serra, no ambito do evento Resinae Ignite, promovido pelo Projeto Integrado
RN21, com o intuito de explorar todos os elos da cadeia de valor do setor da resina natural.

Na sessdo de abertura, o Presidente da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, |orge
Custddio, salientou a pertinéncia da iniciativa, destacando que “é importantissimo voltar a
colocar o foco nesta atividade e trabalhar em colaboracao com os agentes e produtores locais,

que continuam a ter um papel ativo no desenvolvimento da regiao”. “O sucesso da resina e da
fileira florestal é seguramente o sucesso destes territérios do interior”, completou.

EXPLORACAO DE LiTIQ NO CONCELHO NAO AVANCA.
PEDIDO DE PROSPECAO FOI ARQUIVADO

O Municipio recebeu um oficio da Direcao-Geral de Energia e
Geologia (DGEQG) a dar conta que, por desinteresse da empresa que
estava a liderar o processo, foi arquivado o pedido de pesquisa e
prospecao de litio e outros materiais, numa area que abrangia uma
parte significativa do concelho, nomeadamente Dornelas do Zézere,
Portela de Unhais, Barragem de Santa Luzia e Janeiro de Baixo.

A novidade foi partilhada pelo presidente da Camara Municipal,
|orge Custddio, no decorrer a reunido de camara descentralizada
em Dornelas do Zézere.

FESTIVAL DA FILHO ESPICHADA ANGARIOU

VALOR RECORDE PARA AS CRECHES DA SANTA
CASA DA MISERICORDIA E DA ASSOCIACAO DE
SOLIDARIEDADE SOCIAL DE DORNELAS DO ZEZERE

17.118€

Com a realizacdo de um jantar-convivio, o
Municipio reuniu os/as voluntarios/as do
Festival da Filhé Espichada do Natal Serrano,
para lhes agradecer a generosidade,
dedicacao e simpatia ao longo da iniciativa.

Na ocasido, foi anunciado o valor recorde
angariado no festival - 17 18€ - que reverteu
na integra e em partes iguais a favor das
duas IPSS do concelho que tém valéncia
infantil (creche). No dltimo Festival da Filhé
Espichada as 8 freguesias do concelho
utilizaram 1414 quilos de farinha.

VISITAA ZONA LIVRE TECNOLOGICA DA MARINHA PREPARA
INSTALACAO DE PROJETO SIMILAR EM PAMPILHOSA DA SERRA

A convite do Instituto de Telecomunicacoes, o Presidente da Camara Municipal, Jorge
Custdédio, e o vereador Rui Simao, visitaram a Zona Livre Tecnoldgica Infante (ZLT)
D.Henrique da Marinha Portuguesa, localizada em Troia.

A visita decorreu na sequéncia da Manifestacao de Interesse j& submetida pelo Municipio
junto de Agéncia Nacional de Inovacao (ANI), para a instalagdo de uma ZLT no concelho,
que se enquadra numa estratégia abrangente para atracao de empresas e investimento
ligados ao setor das tecnologias terrestres e espaciais, robustecida pela construcao do
“Pampilhosa Business Center”.

REGIAO DE COIMBRA APRESENTA ROTA DO MEDRONHO
COM EXPERIENCIAS UNICAS DO CAMPO A MESA

“Uma viagem pela Regido de Coimbra através dos medronheiros”: foi esta a proposta turistica inovadora que a Comunidade Intermunicipal
(CIM) da Regiao de Coimbra lancou em Pampilhosa da Serra, através da apresentacdo da Rota do Medronho da Regido de Coimbra.

Trata-se de uma iniciativa que abrange 9 Municipios da Regiao -
Penacova, Mortagua, Mealhada (Mata Nacional do Bucaco), Lousa,
Gois, Arganil, Oliveira do Hospital, Pampilhosa da Serra e Tabua,
transcendendo o simples fruto para se tornar um pilar da identidade
regional e desenvolvimento econémico, num convite irrecusavel a
descoberta de sabores genuinos, tradicoes vivas e experiéncias
turisticas memoraveis.

No encerramento da sessdo, o Presidente da Camara Municipal de
Pampilhosa da Serra, Jorge Custddio, salientou o dinamismo e o
“papel fundamental” do empresario |osé Martins, que “desde cedo
acreditou no potencial desta fileira” e contribuiu para a expansao
do medronheiro no territério. “Foi um verdadeiro incentivo para
que hoje haja tanta gente mobilizada e para que outros passassem
a olhar para o medronheiro com olhos de futuro”.

Apresentacdo decorreu nas instalagoes da empresa Lenda da Beira

i e =

Foi instalado, na aldeia de Signo Samo, em Pampilhosa da Serra,
um “campo experimental do medronho”, destinado a testar novos
métodos de fertilizacdo e produtividade de solos ocupados pela
espécie Medronheiro (Arbustus unedo), reforcando em simultaneo
a capacidade de sequestro de carbono.

A iniciativa, que contemplou a instalacdo de cerca de 500 plantas,
abrange uma parcela com aproximadamente 7000 m2 e foi
realizada no ambito do projeto Carb2Soil, envolvendo a Comunidade
Intermunicipal (CIM) da Regido de Coimbra e o Instituto Politécnico
de Coimbra (IPC) - lideres do projeto -, com o contributo do
Municipio de Pampilhosa da Serra e a empresa Lenda da Beira.

O ensaio, concebido pela Escola Superior Agraria de Coimbra (ESAC), vai estudar o desenvolvimento de medronheiro em condicoes
de disponibilidade de agua reduzida e testara a resposta da espécie a substratos nao convencionais, com diferentes combinacoes e
proveniéncias.

DESTAQUES



o
m
&
>

o
c
m
»

NA BTL PARA MOSTRAR QUE ”NAO HA GUERRA ONDE HA ESTRELAS”,
MAS HA EXPERIENCIAS IMPERDIVEIS!

O Municipio voltou a marcar presenca na maior montra do turismo do pais, procurando diferenciar-se com duas campanhas promocionais
que deram vantagem direta aos parceiros turisticos e a todos os interessados em descobrir ou redescobrir as potencialidades do concelho.
Neste contexto, a abertura da Bolsa de Turismo de Lisboa marcou o arranque de uma campanha digital de incentivo ao setor do turismo
do concelho.

No total, foram distribuidos 3000 vales de
25€, que puderam ser utilizados até ao dia
30 de junho, em atividades de animacao
turistica ou reservas nas unidades de
alojamento do territdrio aderentes.
Paralelamente, sob o mote “Nao Ha Guerra
Onde H4 Estrelas”, decorreu uma segunda
campanha que ofereceu um desconto de
40% em experiéncias de astroturismo para
duas pessoas em Pampilhosa da Serra. = Municipio esteve representado no stand = Apresentacdo do Municipio na BTL foi
CIM Regiao de Coimbra, no pavilhdo 2 da conduzida por Santiago Lagoa.

Feira Internacional de Lisboa (FIL).

“Continuamos a marcar esta feira pela
nossa autenticidade. Uma vez mais,

o objetivo com a presenca no evento
passou nado por entregar folhetos, mas
sim trazer programas devidamente
estruturados e incentivos

NAO HA NADA COMO VIR CA 2 7 | que cativem as PeS
e ey _ ; voltar ou a ir ao territorio
- / pela primeira vez".

(Jorge Custodio,
Presidente da Camara Municipal)

SECRETARIQ DE ESTADO DO AMBIENTE SENSIBILIZADO PARA
INTERVENCAO URGENTE NA GARGANTA DO ZEZERE

O Secretario de Estado do Ambiente, Emidio Sousa, conheceu, no terreno, os constrangimentos de ordem ambiental e de seguranca
rodovidria provocados pela instabilidade da vertente rochosa da margem direita da Garganta do Zézere. A visita surgiu na sequéncia de um
convite efetuado pelo Municipio de Pampilhosa da Serra, no ano passado, e contou com a presenca do Presidente da Camara Municipal de
Oleiros, Miguel Marques.

No local, Emidio Sousa, teve ainda
oportunidade de conhecer o resultado do
estudo técnico realizado pelo Laboratdrio
Nacional de Engenharia Civil (LNEC), a
pedido do Municipio de Pampilhosa da
Serra, bem como o projeto de execucao das
solucdes preconizadas.

O Dia da Liberdade foi assinalado com
uma singela, mas sentida homenagem
a democracia e aos valores de abril que
transformaram o nosso pais.

O hastear da bandeira, acompanhado pelo
Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense,
a declamacdo de poemas de abril e a
visita a exposicao “Ditadura, Revolucao
e Democracia - 25 de abril”, foram os
destaques do programa comemorativo.

MUNICIPIO APOIA APICULTORES COM CERCA
DE 10 TONELADAS DE ALIMENTO PARA ABELHAS

Os servigos municipais distribuiram perto de 10 toneladas de alimento para abelhas aos
apicultores do concelho com Registo de Atividade Apicola atualizado. A semelhanca do ano
passado, foram entregues 2 quilos de alimento por colmeia, num total de 95 apicultores e
4816 colmeias abrangidos. Os niimeros cresceram comparativamente a 2024, em que foram
abrangidos 89 profissionais do setor e 4500 colmeias.

Esta acdo enquadra-se numa estratégia mais ampla de sensibilizac&o e valorizacao do setor,
sendo que a distribuicao de alimento aos apicultores e as medidas de combate a vespa
asidtica, representam um investimento municipal superior a 20 mil euros.

Tl RuMo AC
¥ cinqueNTENARIO

= Exposicao esteve patente até ao dia 2 de
maio no atrio da Camara Municipal.

ASSINATURA DE PROTOCOLO COM MINISTERIOS REFORGA APOSTA DO MUNICIPIO NA CIDADANIA ATIVA

BICAMPEAO MUNDIAL
DE RALLY TREINOU EM
PAMPILHOSA DA SERRA

A Toyota Gazoo Racing e o bicampeao mundial
Kalle Rovanpera, comecaram, em Pampilhosa
da Serra, a preparacao para o Rally de Portugal.

A equipa e o piloto finlandés afinaram os carros
e a estratégia para a prova, tendo realizado
testes nos tracados entre o Centro de Meios
Aéreos (CMA) e os Lobatos, e entre o Vale
Serrao e a Lomba do Barco.

A Camara Municipal assinou um protocolo de cooperacao com os ministérios da Coesao
Territorial, Defesa Nacional, Educacdo, Ciéncia e Inovacao, e Juventude e Modernizacao,
para a implementacao do Referencial de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz.

O protocolo, assinado no Conservatério da Musica de Coimbra, tem como objetivo promover

este programa junto da comunidade educativa do concelho, sensibilizando os alunos para
questoes fundamentais relacionadas com seguranca, defesa e cidadania.

GRUPO MUSICAL CELEBROU 325 ANOS
DE MELODIA E CULTURA QUE UNE
PAMPILHOSA DA SERRA

O Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense (GMFP) comemorou o seu 325° aniversario, mas,
acima de tudo, o seu longo e honrado trajeto cultural, numa verdadeira homenagem a musica como
forca unificadora, e aos que fundaram, ensinaram, tocaram e sonharam com a grandeza de uma das
maiores referéncias da identidade serrana.

O programa comemorativo ficou marcado por
sentidas homenagens, um desfile conjunto
com a banda convidada - a Associacdo
Educativa e Recreativa de Gdis -, e, claro, um
concerto memoravel que encheu o Mercado
Municipal de melodia que “fala” ao coracao,
aplausos e muita emogao.
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AVALANCHE DE ALEGRIAE CONVi)IIO NO
Il ENCONTRO INTERMUNICIPAL SENIOR

Mais de 1100 seniores dos 19 municipios
da Comunidade Intermunicipal (CIM) da
Regiao de Coimbra trouxeram vida, alegria
e sabedoria as ruas da vila, num encontro
que provou que envelhecer pode (e deve!)
ser sinonimo de vitalidade, partilha e bem-
estar.

Depois da calorosa sessao de boas-vindas
no Mercado Municipal, marcada por um
brinde conjunto que abriu as festividades,
seguiu-se uma arruada até ao Largo |osé
Henriques da Cunha, onde se formou
uma bandeira humana da Europa com a
participacao de todos os grupos presentes,
numa celebragao criativa e inclusiva do Dia
da Europa, assinalado a g de maio. Antes do
almoco-convivio, a praia fluvial encheu-se
de dinamica e entusiasmo numa caminhada
com multiplos desafios, sendo que o dia
culminou com um memoravel arraial
serrano, repleto de musica popular, danca
e cumplicidade.

“Esta iniciativa deixou todos de coracao cheio e os
seniores deram uma licao de alegria, entrega e de
que nao ha idade para ser feliz! Agradeco ainda a
todos os Municipios, técnicos, instituicoes e
parceiros, que, com dedicagao e carinho, tornaram
o evento um verdadeiro sucesso.”

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Camara Municipal)

Pampilhosa da Serra recebeu o Conselho Intermunicipal da CIM Regito de Coimbra no dia do
Encontro Sénior. Autarcas dos 19 Municipios da Comunidade debateram temas estratégicos
para o desenvolvimento da Regido.

“VIAGEM ENTRE TERRAS": UMA PONTE DE ENCONTROS E
DESCOBERTAS DO NOSSO CONCELHO

De maio a junho, foram realizadas seis Viagens Entre Terras, uma iniciativa que convida a populacao das varias freguesias do concelho a
partir a descoberta dos recantos, encantos e pessoas de outras freguesias.

Dinamizadas pelo projeto CLDS 5G Pampilhosa da Serra, estas viagens sdo uma ponte entre comunidades, que reforca os lagos que unem
todos os que vivem no nosso concelho, ao mesmo tempo que permite dar a conhecer a riqueza cultural, paisagistica e humana de vérias
localidades.

SSoote s e e
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PESSEGUEIRO visita JANEIRO DE BAIXO
14 DE MAIO

DORNELAS DO ZEZERE visita PESSEGUEIRO

7 DE MAIO

_ - - . 4

CABRIL visita UNHAIS-0-VELHO JANEIRO DE BAIXO visita PORTELA DO FOJO-MACHIO
21 DE MAIO 12 DE JUNHO

FAJAO-VIDUAL visita CABRIL
18 DE JUNHO 25 DE [UNHO

UNHAIS-0-VELHO visita PAMPILHOSA DA SERRA
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84.° ANIVERSARIO DA CASA DO
CONCELHO DE PAMPILHOSA DA
SERRA CELEBROU A IDENTIDADE

E A UNIAO SERRANA

A Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra, sediada em Lisboa,
comemorou o seu 84.° Aniversario, reunindo cerca de 100 pessoas
no emblematico bairro de Alfama para celebrar mais de oito décadas
de histéria, memodria coletiva e de unido entre a comunidade
pampilhosense.

O programa comemorativo do aniversario ficou marcado pela
inauguracao da reabilitacao da sala alusiva ao Rancho Folclérico da
Casa do Concelho, numa sentida e justa homenagem ao saudoso
Manuel Francisco Reis, carinhosamente conhecido como “Ti Manel
Canhoto” - sdcio desde a fundagdo, executante e ex-membro
da direcao do Rancho Folclérico, sendo também um embaixador
incontornavel da cultura popular Pampilhosense.

O 26° aniversario do “|ornal Serras” e 0 16° aniversario do grupo de
concertinas “Os Serranitos”, foram também celebrados em ambiente
de convivio, partilha e orgulho coletivo, num dia que reforcou o
espirito comunitario e de pertenca ao territorio.

0 Municipio esta no Whatsapp!

Siga o canal Camara Municipal de Pampilhosa da Serra
e receba todas as noticias e novidades em primeira mdo.
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RANCHO FOLCLORICO DE PAMPILHOSA DA SERRA
INAUGUROU A SUA “CASA” EM FAMILIA

Viveu-se um marco na preservacao da identidade cultural
do concelho. A inauguracao da sede do Rancho Folcldrico de
Pampilhosa da Serra, que contou com o forte apoio financeiro da
camara municipal, foi um momento de celebracao da cultura, da
tradicao e do esforco coletivo, que reuniu toda a familia do Rancho
Folclérico, assim como varias entidades, amigos e comunidade em
geral.

O Presidente da Camara Municipal, |orge Custddio, depois de
ajudar a descerrar a placa inaugurativa, frisou que “o concelho tem
uma divida muito grande para com os executantes e a direcao por
defenderem as nossas tradicoes e levarem o nome de Pampilhosa da
Serra a todo o pais”. Numa ocasido particularmente emotiva, foram
ainda inauguradas a Sala Anténio |Joao Lopes Sabugueiro e a Sala
Manuel Francisco dos Reis, que homenageiam duas personalidades
de referéncia da cultura e da musica popular do concelho.

PAMPILHOSA DA SERRA CONQUISTA “EXCELENCIA
AUTARQUICA”" NA ACAO SOCIAL

O Municipio foi novamente distinguido com o prémio “Exceléncia Autarquica”, desta vez
na area da Acao Social, com o reconhecimento do Plano de Prevencao Primario em Saude
da Camara Municipal.

O galardao, que foi atribuido pela Cidade Social no ambito do Il Congresso realizado em Vila
Nova de Poiares, destaca o impacto positivo do Plano na comunidade, sendo considerado
“um exemplo inspirador de dedicac@o, com uma visao ja concretizada, que projeta um bom
futuro para as populacoes e imprime uma dinamica de exceléncia ao territorio”.

DESTAQUES
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REGULAMENTO MUNICIPAL DE APOIO
AO EMPREENDEDORISMO

Municipio refor¢ca apoio ao empreendedorismo com investimento superior a 100 mil euros

no primeiro semestre de 2025

No primeiro semestre de 2025, a Autarquia reforgou
0 seu compromisso com a dinamizacao da economia
local ao apoiar um total de 11 projetos empresariais,
através do Regulamento Municipal de Apoio ao
Empreendedorismo.

A primeira vaga de contratos foi assinada a 8 de abril
pelo Presidente da Camara Municipal, Jorge Custddio,
envolvendo sete candidaturas, com um apoio financeiro
da Autarquia na ordem dos 65 mil euros, para um
investimento total previsto de 117.584,38 €.

|a a segunda vaga de contratos foi formalizada a 29 de
maio pela Vice-Presidente Alexandra Tomé, abrangendo
quatro novos projetos, que representam um apoio
municipal superior a 35 mil euros, para um investimento
global de 76.827,46 €.

11 Candidaturas

+100.000,00€

COMPARTICIPACAO ASSOCIADA

194.411,84€

MONTANTE TOTAL DE INVESTIMENTO

“Voltamos a reforcar o nosso compromisso com quem acredita, arrisca e investe no nosso territdrio. Estes
apoios sdo um sinal claro de que o Municipio esta ao lado dos empreendedores, dos que criam valor, dinamizam
a economia local e contribuem para a fixacao da populacao”

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Camara Municipal)

SISTEMA INTERMUNICIPAL DE TRANSPORTES
VAI SERVIR 0S 19 CONCELHOS DA REGIAO

O Presidente da Camara Municipal, Jorge Custddio, esteve presente na apresentacao do novo Sistema Intermunicipal de Transportes
Rodovidrios que, com 240 autocarros (77% dos quais novos) e mais de 4800 paragens, vai em breve servir os 19 concelhos da Comunidade
Intermunicipal da Regido de Coimbra, entre os quais Pampilhosa da Serra.
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A concessao do servico foi ganha pela empresa Busway (que também opera na regido de Aveiro), pelo valor de 6,7 milhdes de euros anuais
durante um periodo de cinco anos, com possibilidade de prorrogacao até dois anos.

S Flexi

Transporte Flexivel a Pedido no municipio de Pampilhosa da Serra

Precisa de se deslocar até a sede de concelho e néio tem
autocarro na sua aldeia?
Pode fazé-lo através do Transporte Flexivel a Pedido (Sit Flexi), que
continua a estar a disposicdo da populacdo.

0 que é o Transporte Flexivel a Pedido?

Como posso comprar bilhete?

Quanto custa?

0 Transporte Flexivel a Pedido é um servico de transporte publico em que o passageiro
deve fazer antecipadamente a reserva da sua viagem.

Na Regido de Coimbra o servico chama-se SIT FLEXI.

E um servico complementar @ rede de transportes publica regular e pretende aumentar
o grau de cobertura do mesmo através de um servico mais eficiente e flexivel.

As reservas podem ser feitas até as 15h do dia anterior ao dia da viagem.
Através de uma chamada para o niimero de telefone 800 200 201 (gratuito).

A central de reservas esta disponivel de segunda a sexta-feira, das 09H00 as 12H30 e
das 14H as 17H30.

Povoacoes abrangidas pelo Transporte Flexivel a Pedido

Ribeira do Soutelinho; Ribeiro do Indioso; Vale Porco; Travessa; Lomba do . S
Barco; Vale de Pereiras; Vale Serrdo; Aldeia do Meio; Coelhal; Covdes; Sobral de SUL Flexi ’

Baixo; Casal da Silva; Bracal; Sobral Bendito; Farropo; Vale Carvalho; Vale
. ) |
SUL Flexi @ 3
|

0Os bilhetes stio comprados a bordo e custam
entre 1,10€ e 4,90€ por cada viagem.

Quando posso

utilizar o servico?

3% e 5°-feira

Derradeiro; Sanguessuga; Malhou; Sobralinho; Vale Grande; Foz do Ribeiro;
Porto de Egua; Sobral Valado; Pracais; Pescanseco Cimeiro; Pescanseco Fun-
deiro; Pescanseco do Meio; Sobral Magro; Lobatos; Lobatinhos; Signo Samo;
Boicas; Ceiroquinho; Cavaleiros de Baixo; Cavaleiros de Cima; Mata; Covanca;
Ceiroco; Camba; Porto da Balsa; Castanheira da Serra, Gralhas; Ponte de Fajdo;
Aradas; Adurdo; Portas do Souto; Sobralinho; Vale da Presa; Casal do Papdio;
Trinhdo e Malhadas da Serra.
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PROJETO MANIF LEVOU ARTE CONTEMPORANEA A0 CORACAO
DA JUSTICA E DAS ESCOLAS DE PAMPILHOSA DA SERRA

Pampilhosa da Serra foi o ponto de partida do Projeto MANIF - Residéncias Artisticas nos
Espacos da |ustica, uma iniciativa do Circulo de Artes Plasticas de Coimbra (CAPC), com
direcdo artistica de Filipa Morgado, que alia arte contemporanea, cidadania e educacao.

A estreia do projeto teve lugar no dia 13 de fevereiro, com a inauguracao da exposicao
“Um quotidiano aqui destituido”, no tribunal da vila. A mostra, composta por quatro obras
do acervo do CAPC, visou despertar a memoria coletiva, assim como desafiar a linguagem
juridica e simbdlica que reconhecemos como marca dos espagos de justica.

= A abertura contou com a presenca do
Presidente da Camara Municipal, Jorge
Custddio, e da comunidade educativa,
incluindo as criangas do pré-escolar,
envolvidas desde o primeiro momento neste
didlogo entre arte e territorio.

Paralelamente, as escolas do concelho acolheram residéncias artisticas imersivas, dinamizadas por artistas como Ania Pais, Gil Ferrdo e
Mariana Bragada, que transformaram o quotidiano escolar em espaco criativo. Os alunos participaram ativamente na criacao de obras
visuais e sonoras, explorando temas como identidade, natureza e brincar, através de oficinas que estimularam a experimentacao, o
pensamento critico e a expressao individual e coletiva.

O encerramento deste ciclo artistico foi
assinalado com a inauguracao da exposicao
“MANIF”, no Edificio Monsenhor Nunes
Pereira, no dia 12 de junho.

3 A mostra retne trabalhos desenvolvidos
; ’F ) com os alunos de Pampilhosa da Serra e

e T el Comjbra, e foi .Complementada por uma
mmﬁwm:m“?% caminhada conjunta ao longo do PR7,

celebrando o encontro entre arte, natureza
e cidadania ativa.

O Projeto MANIF é financiado pela Direcao-Geral das Artes e pretende afirmar-se como uma iniciativa de alcance nacional, promovendo
a descentralizacao cultural e o uso simbdlico de equipamentos publicos enquanto espacgos de criacao e didlogo.

MOVIMENTOS MIGRATﬁRIOS: COMUNIDADE PAMPILHOSENSE
BRILHOU EM ESPETACULO MEMORAVEL

O Auditdrio Municipal foi pequeno para tanta emocao, com a dupla apresentacao de
“Movimentos Migratérios”, um espetdculo que se revelou muito mais do que teatro:
foi um verdadeiro hino a identidade, a memdria e a forgca coletiva da comunidade
pampilhosense.

Com encenacao de Manuel Wiborg, texto de Tiago Patricio Ribeiro e producao do Teatro
do Interior, a peca levou ao palco — e também ao ecra — rostos, vozes e vivéncias da
nossa terra, numa interpretacao sentida e genuina da comunidade local, acompanhada
ao vivo pelo Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense.

Y

I 4
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PROTAGONISTAS DA PECA

= Antdnio Santos; |ulio Gaspar; Leonor Marques e Patricia Roque

= Daniela Santos e Esmeralda Alexandre

BANDA SONORA

= Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

“Movimentos Migratoérios” faz parte do projeto “Triptico - Uma Promessa de Felicidade”,
inserido no programa Arte e Coesao Territorial, que envolve os municipios de Pampilhosa
da Serra, Castanheira de Pera e Pedrogao Grande, com o apoio da Direcao-Geral das Artes
e da Fundacao GDA.

TEATRO RECRIA 0S “CONTOS DE FAJAO":
ESTREIA ACONTECEU ONDE TUDO COMECOU

Estreou no Adro da Igreja de Fajao, a peca de teatro “Todos ao
Monte e Fé em Deus”. O projeto “Todos ao Monte e Fé em Deus”
é inspirado n” “Os Contos de Fajao”, um conjunto de histérias
ancestrais recolhidas por Monsenhor Nunes Pereira, e resulta de
uma co-producao entre as companhias Encerrado para Obras e
Navio, o Seminario Maior de Coimbra, o Museu Monsenhor Nunes
Pereira, o Municipio de Pampilhosa da Serra, o Municipio de
Coimbra e a |unta de Freguesia Fajao-Vidual.

A peca circulou pela regiao nos meses de maio e junho, sendo que no nosso concelho foi apresentada em mais 3 ocasioes: 25 de maio, no
Saldo da |Junta de Freguesia de Dornelas do Zézere; 28 de maio, no Auditério Municipal de Pampilhosa da Serra, e 30 de maio, no ambito
do Ciclo “Mise en Scene”, também no Auditorio Municipal de Pampilhosa da Serra.

CULTURA
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“FADINHO SERRANO” OUVIU-SE EM PESSEGUEIRO E UNHAIS-0-VELHO

Em  Pessegueiro e  Unhais-o-Velho,
respetivamente, viveram-se momentos de
muito fado, alma e emocéao, no ambito do
ciclo “Fadinho Serrano”, promovido pela
Camara Municipal. As fadistas Liliana Luz
(Pessegueiro) e Inés de Brito (Unhais-
o-Velho) foram as protagonistas dos
concertos, sendo que o objetivo é estender
ainiciativa a todas as freguesias, na certeza
de que a cultura deve estar ao alcance de
todos e ndo apenas nos grandes palcos.

= Freguesia de Pessegueiro = Freguesia de Unhais-o-Velho

Com o apoio das |Juntas de Freguesia do concelho, o “Fadinho Serrano” é um convite aberto a comunidade e a todos os que queiram viver
uma noite diferente, com muita partilha, identidade e sentimento.

CICLO DE TEATRO MISE EN SCENE REGRESSOU A
VILA DEPOIS DE DOIS ANOS EM ITINERANCIA PELO CONCELHO

28 de fevereiro 24 de abril 30 de maio

Jelevadoa 2 0Z - 0 Musical (ADN de Palco - Retalhos da Vida de Um Bébado Todos ao Monte e Fé em Deus
(Teatro Amador de Pombal) Associacdo Cultural e Teatral) (Teatro do Ave de Vila do Conde) (Companhias Encerrado para
Obras e Navio)

REAL CONFRARIA DO MARANHO “ESCREVEU”
NOVO CAPITULO DE UMA SABOROSA TRADICAO

O XIX capitulo da Real Confraria do Maranho de Pampilhosa da Serra, reuniu confreiras,
confrades e amigos, celebrando um novo marco na importante preservacao e promoc¢ao
das tradicoes gastronémicas e culturais do concelho.

O programa ficou marcado 10 DE MAIO

por momentos especiais, como
as entronizacdes de Fernando
Pereira, como Confrade de
Honra, e de Maria Noémia
Serra, como Confrade Efetiva,
num capitulo que contou com a
presenca de oito confrarias, que
enriqueceram a iniciativa com a
sua participacao e amizade.

O Auditério Municipal encheu-se de tradi¢cdo no
Festival de Concertinas, organizado pelo Grupo de
Concertinas do Machio. Além do grupo anfitrido,
estiveram presentes seis grupos convidados.

Convidada como oradora de
sapiéncia, a Vice-Presidente da
Camara Municipal, Alexandra
Tomé, frisou que a Real Confraria
doMaranho temassumido, desde
a sua fundacao, “a missao de
preservar e promover os sabores
e tradicoes da Pampilhosa da
Serra, valorizando igualmente os
lacos humanos e culturais” que
unem a comunidade.

14 DE JUNHO

Cumprindo a tradi¢do, as Marchas Populares sairam
a rua para festejar o Santo Anténio. Esta edi¢ao
contou com a participacdo da Marcha Popular
Infantil da Freguesia de Pampilhosa da Serra.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
FERNANDO NUNES BARATA

A Biblioteca Municipal estd mais atrativa, dinamica e a despertar o interesse de varias
geracoes, refletindo-se na procura pelo espaco e na adesao as varias iniciativas. No
periodo de 1 de janeiro a 30 de junho, a Biblioteca recebeu cerca de 8oo utilizadores e 700
participantes em atividades de promocao de leitura.

BIBLIOLED - ACEDA A LIVROS DIGITAIS DE FORMA GRATUITA ATRAVES DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL FERNANDO NUNES BARATA

No dia 27 de janeiro foi lancada a BiblioLED - Biblioteca Publica de Leitura e Empréstimo Digital. Esta plataforma permite o empréstimo
gratuito de livros digitais e audiolivros, um servico disponibilizado pelas bibliotecas municipais aderentes e que integram a Rede Nacional
de Bibliotecas Publicas (RNBP), como € o caso da Biblioteca Municipal Fernando Nunes Barata.

SABIA QUE AINDA PODE ACEDER AO BIBLIOLED? E MUITO SIMPLES!

n Registe-se como leitor na Biblioteca Municipal Fernando Nunes Barata (para aceder ao BiblioLed é obrigatdrio estar inscrito
numa biblioteca municipal aderente). Aceda ao link https://biblioteca.cm-pampilhosadaserra.pt/Opac e carregue em “meus
registos” - “inscrever-me como novo utilizador” e preencha o formulério. Aguarde que os servicos validem o seu pedido e Ihe
enviem as credenciais de acesso. Se ja € leitor da Biblioteca ignore este passo.

Entre no site https://www.biblioled.gov.pt/about e carregue em “encontrar a sua biblioteca” - Biblioled Regido de Coimbra -
Inicio de Sessao

Carregue em “fazer um pedido” e introduza o seu endereco de email. De seguida, recebera um email que confirma que o
pedido foi registado e esta para aprovacao.

Depois do pedido aprovado, receberd email de confirmacao que indica os dados que deve utilizar para aceder a conta.

A partir do momento em que acede ao BiblioLED pode explorar livremente o catdlogo e escolher qualquer livro.
Basta selecionar o livro que deseja ler e confirmar o empréstimo.

O hOVO Servigo
digital da sua
biblioteca

" o— —=0,
M R

: REPI:] BLICA Fln.anclad-n ;pe:h # nrﬂsuc.:“
Unido Eu i § FORTUGU
o PRR £~ PORTUGUESA Neaease)  mm _‘_T__:_

BIBLIOLED

— | BIBLIOTECA PUBLICA

<
o
>
5
=)
o




o
=
-
c
D
>

XIV FEIRA DO LIVRO DE PAMPILHOSA DA SERRA
CELEBROU O PODER DOS LIVROS E DA CULTURA

Maio foi o més da literatura em Pampilhosa da Serra, mas nao so! De 5 a 30 de maio, a XIV Feira do Livro trouxe histdérias, oficinas, musica,
teatro e conversas inspiradoras, num evento que envolveu mais de 600 participantes de todas as idades, nas atividades culturais realizadas
ao longo do més. Com um programa diversificado, a iniciativa transformou a Biblioteca Municipal e outros espacos do concelho em palcos
de conhecimento e experiéncias enriquecedoras.

w
r

Sabia que no total foram vendidos 702 livros durante a Feira do Livro!? 0 evento contou com a presenca de vdrias
editoras nacionais e diversas novidades literdrias, muitas das quais com descontos bastante significativos.

Entre os destaques, estiveram as sessoes de contos tradicionais com
Lurdes Félix, a atividade “Avds, Chés e Livros” para o publico sénior,
momentos de ternura com “Musica para Bebés”, e até uma palestra
inspiradora com o escritor Pedro Chagas Freitas, uma das figuras mais
populares da literatura contemporanea portuguesa.

As “Conversas Literarias” com lzidro Alves e Manuel Dias da Silva, ou
varios momentos teatrais como a peca “Todos ao Monte e Fé em Deus”,
apresentada em diferentes datas e locais do concelho, foram também
outros dos atrativos do programa.

Com entrada gratuita em todas as iniciativas e atividades especialmente
pensadas para todos os publicos, a X1V Feira do Livro de Pampilhosa da
Serra assumiu-se como um convite aberto ao reencontro com os livros,
a arte e a cultura.

12, 15 e 16 de maio 29 de maio - Palestra com o escritor
"Avés, Chés e Livros” Pedro Chagas Freitas

17 de maio - Musica para Bebés 24 de maio - “Conversas Literarias”
com lzidro Alvez e Manuel Dias da Silva

MUSEU MUNICIPAL

De 1de janeiro a 30 de junho, o Museu Municipal recebeu um total de 565 visitantes,
sendo que as oficinas dinamizadas pelo Servico Educativo envolveram 698
participantes no mesmo periodo.

O Museu Municipal de Pampilhosa da Serra continua a abrir as portas — e o coracao
da identidade serrana — a visitantes de todas as idades e de varios pontos do pais.
Cada visita guiada foi uma viagem no tempo, um mergulho nas raizes serranas e um
encontro vivo com a esséncia do nosso territério.

CHUVA DE DESAFIOS, CULTURA E ANIMAGAOQ
NO Vil PAMPILHOSA NIGHT RUN

As ruas da vila de Pampilhosa da Serra, encheram-se de energia, entusiamo e cultura,
com a realizacao do 8° Pampilhosa Night Run. Questoes sobre o patriménio do concelho,
jogos tradicionais e desafios originais, foram apenas alguns momentos que cativaram os 43
participantes da iniciativa, que se uniram em torno da valorizagao do patrimonio, apesar da
ameaca de chuva e de um tempo pouco convidativo.

A iniciativa, dinamizada pelo Museu Municipal em parceria com o desporto, teve inicio
na Biblioteca Municipal, num percurso que incluiu desafios e questoes culturais sobre o
concelho em vérios pontos estratégicos, como a lgreja Matriz, os Bombeiros Voluntarios, o
Estadio e a Camara Municipal, terminando no Museu.

Cada paragem foi uma oportunidade para aprender mais sobre o patriménio pampilhosense,
mas também para abracar experiéncias diferenciadoras, que promoveram o espirito de
equipa, o sentimento de pertenca e a boa disposicao.

Praga Baréo de Louredo
3320-214 Pampilhosa da Serra

www.cm-pampilhosadaserra.pt
museu@cm-pampilhosadaserra.pt

235590 343

VIRTUAL

a historia, a identidade e a cultura do
concelho na palma da sua mao

CULTURA




“BEEFOOD” INCENTIVOU A LARGAR SEMENTES ~ INiCI0 DA INSTALACAO DO

PARA AGARRAR UM FUTURO SUSTENTAVEL e e e r0 DE
MEIOS AEREOS

20 DE JANEIRO
Pelas maos de cerca de 50 criancas do 1°ciclo da Escola Sede, vai nascer, junto ao Cabeco MES DEJUNRD
da Urra, um campo de alimento para abelhas e outras espécies polinizadoras.
Teve inicio, no Centro de Meios Aéreos de
Desafiadas pelo Municipio, através do Servico Municipal de Protecdo Civil, os/as jovens  Pampilhosa da Serra, a instalagdo de um
alunos/as deram o exemplo e participaram numa acao de sementeira que vai transformar parque de recolha de residuos. A estrutura
aquela drea de cerca de 3 hectares num habitat sustentavel. pertence a Rede Intermunicipal de Parques
) ) . . de Biomassa e Contentores Florestais da
Ervilhacas, tremOC|Iha§ ou plantas a'romatlcas,/f'oram algumas das sementes Iangadas a Regido de Coimbra, que integra a Agenda
terra com a colaboracao dos Bombeiros Voluntdrios de Pampilhosa da Serra e da Unidade
de Emergéncia de Protecdo e Socorro (UEPS) da GNR sediada no Centro de Meios Aéreos
de Pampilhosa da Serra.
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TransForm, financiada pelo Plano de
Recuperacao e Resiliéncia (PRR), e visa
desencadear uma transformacao estrutural
do setor florestal portugués.

O Parque tem como objetivo o
aproveitamento dos sobrantes agricolas e
florestais para fins energéticos, sendo uma
alternativa que permite evitar a queima de
sobrantes.

= A iniciativa foi também dinamizada
na creche da Casa da Crianca da Santa
Casa da Misericordia de Pampilhosa
da Serra e no Centro Educativo de
Dornelas do Zézere.

o) BUPi

BALCAO UNICO Nao deixe o0 seu patrimonio
DO PREDIO desprotegido e valorize os seus
territorios com o BUPi

L . O Municipio disponibiliza 3 técnicos para o

0 queeo BUPi? funcionamento do Balgdo Unico do Prédio (BUPi) de

Pampilhosa da Serra, localizado no edificio dos Pagos

do Concelho. Aqui encontra apoio especializado para

identificar e registar os seus terrenos, sendo este
servigo gratuito até 31 de dezembro de 2025.

E uma plataforma online e um balco de atendimento
presencial, que reine informagao sobre as propriedades
e 0s seus donos, e onde os proprietarios podem fazer a
georreferenciagéo e o registo dos seus terrenos.
0 atendimento funciona das 9h00 as 12h30, de
segunda a sexta-feira.

Quem pode aderir ao BUPi? )
Fa(;a asua marcacao:

Municipio de Pampilhosa da Serra:
Podem aderir os titulares de propriedades localizadas 235590 320

em municipios aderentes ao BUPi, como é o caso de
Pampilhosa da Serra. A localizagcdo de propriedades
pode ser efetuada pelo interessado, via online, ou num

balcio BUPi, presencialmente, com um técnico £ Asua propiedade éum bem
habilitado. Caso efetue a localizagéo e identifique os @ Registe-o no BUPI

limites da sua propriedade online, o processo é @ Conhegaasvantagens
encaminhado para um técnico, que verificard a = -

conformidade da informagao. & Nao deixe que o seu terreno

tenha dono desconhecido

SABIA QUE O BUPI COMECOU EM 2017 COMO UM PROJETO PILOTO
EM 10 MUNICIPIOS, ENTRE OS QUAIS PAMPILHOSA DA SERRA?
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CRIANCAS CANTARAM AS JANEIRAS NOS PACOS DO CONCELHO SEMANA CULTURAL DO AGRUPAMENTO COM MIL DESAFIOS, ESPIRITO
DE UNIAO E APRENDIZAGEM

DE 31 DE MARGCO A 4 DE ABRIL

16 DE JANEIRO

Com muita ternura, ritmo e alegria contagiante,
dezenas de criancas do Agrupamento de Escolas
estiveram no edificio dos Pagos do Concelho
para “cantar as janeiras”.

A Semana Cultural do Agrupamento de Escolas foi uma jornada de celebracdo do saber,
da criatividade e da partilha, que ficara gravada na memoria de todos os que dela fizeram
parte.

Na companhia da diretora do Agrupamento,
Marta Gongalves, e de membros do corpo
docente e ndo docente, o simpatico grupo voltou
a cumprir esta singela tradicao e foi recebido
no Saldo Nobre pelo Presidente da Camara
Municipal, Jorge Custddio, bem como pela Vice-
Presidente, Alexandra Tomé.

Experiéncias culindrias, uma acdo de
sensibilizacdo  rodovidria, insuflaveis,
oficinas criativas, caminhadas,
apresentagoes, encontros com autores,
sessoes de reflexdo ou jogos, foram
apenas alguns dos atrativos da iniciativa
que envolveu toda a comunidade escolar
e proporcionou momentos especiais as
criancas e jovens da Escola Sede e do

EIRA DA BRINCADEIRA EM DESTAQUE NO 12.° ENCONTRO DO GRUPO Centro Educativo de Dornelas do Zézere.
DE TRABALHO BRINCAR NA CIDADE EDUCADORA

4 DE FEVEREIRO

CAMARA MUNICH
A convite do Municipio de Vila Nova de Famalicao, a Vice-Presidente, Alexandra
Tomé, deu a conhecer aos cerca de 100 participantes as particularidades da
Eira da Brincadeira e a experiéncia vivida na visita a International School of
Billund e & Lego House, na Dinamarca, na sequéncia da conquista do prémio
“Quem Brinca é Quem é”, promovido pela Fundacao Santander Portugal.

No XlI Encontro do Grupo Brincar na Cidade Educadora, participaram

aproximadamente 35 municipios da Rede Territorial Portuguesa das Cidades
Educadoras (RTPCE).

BANDEIRA VERDE DISTINGUE COMPROMISSO
AMBIENTAL DA ESCOLA SEDE

13 DE FEVEREIRO

Foi em ambiente de alegria e animacao que professores, funcionarios e alunos da Escola
Sede, hastearam a Bandeira do Verde do Programa Eco Escolas.

Este é um galardao simbdlico que resulta do trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo
2023-2024, no ambito da educacdo ambiental para a sustentabilidade, nomeadamente
através de iniciativas que incentivam prdticas responsaveis e a consciencializacao da
comunidade escolar e local.

16 DE JUNHO

Pais, alunos, professores e toda a
comunidade educativa, juntaram-se
na Escola Sede para a emocionante

ECO-ESCOLAS 2024/2025: MAIS UM ANO LETIVO DEDICADO A NATUREZAE A festa de encerramento do ano letivo do

Agrupamento de Escolas de Pampilhosa da

SUSTENTABILIDADE EM PAM PILHOSA DA SERRA Serra, que representa o culminar de mais

um ano de aprendizagens e conquistas.
O ano letivo 2024/2025 ficou marcado por um conjunto de atividades realizadas no ambito do Programa Eco-Escolas, que transformaram

0s espacos escolares de Pampilhosa da Serra em auténticos laboratérios vivos de educacao ambiental. S—

Ao longo de seis acoes desenvolvidas em parceria com o Clube Eco-Escolas, a Camara Municipal e o Agrupamento de Escolas, alunos de
diferentes idades envolveram-se ativamente em projetos que promoveram a biodiversidade, o equilibrio ecoldgico e a sustentabilidade.
Desde a recuperacao do “Hotel para Insetos” e a criacao do “Restaurante para Polinizadores”, ao fabrico de microcompostores portateis
com recurso a técnicas simples e sustentdveis, os alunos exploraram de forma pratica temas como a polinizacdo, a compostagem e a
preservacao dos ecossistemas locais.

No ano letivo 2024-2025, a Biblioteca Escolar da EB1 D. Eurico Dias Nogueira, em Dornelas do Zézere, iniciou a
realizacdo de atividades mensais com as criancas da Creche da ASSDZ, com o objetivo de estimular a criatividade,

a imaginac@o e o desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas, tornando a biblioteca um espacgo de
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§ aprendizagem e descoberta desde tenra idade.
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WALKING WEEKEND 2025: DESCOBERTAS, SABORES E
MOMENTOS INESQUECIVEIS EM PAMPILHOSA DA SERRA

DE 23 A 25 DE MAIO

A 92 edicao do festival de caminhadas Walking Weekend voltou a
revelar-se uma apaixonante combinacdo de natureza, tradicao,
convivio e bem-estar, que apresentou Pampilhosa da Serra em todo
0 seu esplendor a um total de 175 participantes, o limite maximo
definido pela organizacéo, a cargo da Camara Municipal.

Mais do que um festival de caminhadas, este foi um fim de semana
de ligacdo profunda ao territério, com uma energia contagiante e
momentos verdadeiramente memoraveis.

“Nao estava nada a imaginar que fosse assim
um ambiente tdo familiar com tantas

atividades em simultaneo.
Foi fabuloso!”

(Alexandra Lopes, participante)

“O balanc¢o nao podia ser mais positivo,
nao so6 pela envolvéncia da natureza, mas
principalmente com o contacto pessoal e

com a simpatia
com que fomos recebidos.”
(Paulo Silva, participante)

No sdbado de manhd e no domingo, os participantes tiveram novamente a possibilidade

de “moldar” o programa de acordo com as suas preferéncias.

= “Expedicao ao Topo do Xisto” - caminhada até ao Picoto de Cebola, ponto mais alto do distrito de Coimbra;

= Caminhada “Penedos, Geos e Rolamentos” - com direito a muita animacao nas descidas de carrinhos de rolamentos;

= Trails contemplativos, “sem cronémetro”, foram uma estreia na edi¢ao deste ano;

= Tarde de multiactividades em Santa Luzia com possibilidade de ir até a “ilha zen” de canoa;

= “|antar-arraial” reuniu toda a “familia” Walking Weekend no Mercado Municipal, com direito a gastronomia deliciosa, muita musica e diversao;
= As célebres caminhas aquéticas — uma no Rio Unhais e outra no Rio Zézere -, voltaram a refrescar e a entusiasmar os mais aventureiros;

= Estreia da caminhada “O Sol Nasce na Serra”, em que os participantes se deslumbraram com o nascer do sol na Serra de Sdo Domingos.

“Este evento é uma celebracdo da nossa identidade, dos nossos
recursos e potencialidades. E impressionante ver como este
festival faz pulsar o territério, envolve a nossa populacao

com entusiasmo genuino e oferece a quem nos visita
momentos verdadeiramente auténticos e
transformadores. Este ano o programa
tem mais de uma dezena de experiéncias
Unicas, em que se sente, a cada passo,

a esséncia da Pampilhosa da Serra”

ASSISTA AO 14 A
VIDEO DE  fEpadurdy
MELHORES =A==t y (Jorge Custddio,

MOMENTOS @:m.-]-'fﬁ-- Presidente da Camara Municipal)

CRESCIMENTO DO ALOJAMENTO EM PAMPILHOSA DA
SERRA REFLETE APOSTA CONTINUA NO TURISMO

O numero de unidades de alojamento em Pampilhosa da Serra tem vindo a crescer de forma sustentada nos ultimos anos. Atualmente,
segundo o Registo Nacional de Turismo (RNT) do Turismo de Portugal, o concelho conta com 37 unidades de alojamento local registadas,
que disponibilizam um total de 182 camas e capacidade para acolher até 246 turistas em permanéncia.

A este niumero, soma-se ainda a oferta em empreendimentos turisticos tais como o XistoCamping - Parque de Campismo de |aneiro de
Baixo, a Casa de Santo Antdo, as Casas do Rio e as Casas do Couratdo, com uma capacidade total de 92 utentes, nas variadas tipologias
que comportam.

So este este ano ja abriram 6 unidades
de alojamento, sendo que, desde 2021,

abriram portas vinte alojamentos
locais no concelho que permanecem
em funcionamento.

Também a evolucdo do nimero de dormidas
reflete esta dinamica positiva.

No ano passado, de acordo com o Turismo
de Portugal, registaram-se 8044 dormidas
em Pampilhosa da Serra, um aumento de
mais de 1200 dormidas comparativamente
a 2021 e 2022.

SABORES DIVINAIS, CONVIVIOE APRENDIZAGEM NO
PASSEIO MICOLOGICO EM DORNELAS DO ZEZERE

12 DE JANEIRO

Diarepleto de descoberta, aprendizagem e momentos gastronémicos
incriveis, em Dornelas do Zézere. O Passeio Micoldgico, foi novamente
a porta de entrada para o fascinante mundo dos cogumelos, que tem
no concelho de Pampilhosa da Serra expressiva representacao e
voltou a surpreender e a deliciar cerca de 70 participantes de varios
pontos da regiao.

A iniciativa, dinamizada pelo Municipio de Pampilhosa da Serra, com
o apoio da |unta de Freguesia de Dornelas do Zézere, voltou a ser a
combinacao perfeita entre aprendizagem, convivio e uma explosao
de sabores que celebra a esséncia da cozinha tradicional e criativa.

TURISMO
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EXPOSIQQES NO POSTO DE TURISMO CELEBRAM 0 ARTESANATO,
ATRADICAO E 0 SABER-FAZER DA NOSSA GENTE

Num tributo sentido a memoria, a criatividade e ao saber-fazer
serrano, o Municipio continua a promover um conjunto de exposicoes
dedicadas ao artesanato local.

CARNAVAL ENCHEU PORTO DE VACAS DE
COR,TRADICAO E ESPIRITO COMUNITARIO

Viveram-se momentos de muita confraternizacdo, alegria intergeracional e animagao no
“Carnaval é no Caminho do Xisto de Porto de Vacas”. Cerca de 180 participantes reuniram-

se em ambiente festivo e de tradicdo, naquela que foi a 13° edicdo deste convivio singular. Esta iniciativa visa valorizar a cultura do concelho, os seus artesaos

e as técnicas ancestrais que, embora em risco de esquecimento,

O evento foi organizado pela Comissao de Melhoramentos de Porto de Vacas, com o continuam a pulsar no coracao da nossa identidade coletiva.

apoio da ADXTUR - Agéncia para o Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto, da
Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, da Junta de Freguesia de |aneiro de Baixo e dos
Bombeiros Voluntarios de Pampilhosa da Serra.

Mas mais do que simples exposicoes, estas iniciativas sao verdadeiros
encontros com as raizes, onde cada peca revela uma histdria,
geracoes de conhecimento e um pouco da alma da serra.

“Linhas e Retalhos” de Susana de |esus “Pampi Tradicoes” da Santa Casa da “Arte em Cortica” de Anténio Joaquim Santos
31de janeiro a 7 de margo Misericordia de Pampilhosa da Serra 26 de junho a 5 de setembro
11 de abril a 6 de junho

CEU DO CONCELHO BRILHOU NA FITUR -
FEIRA INTERNACIONAL DE MADRID

N A
4
ol oase
Serra da Estrela

O Presidente da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, |orge
Custodio, levou a FITUR- Feira Internacional de Turismo, em

Madrid, uma mensagem espacial (e especial) de “um dos lugares
mais pacificos do universo”.

A passagem do filme promocional, que desperta os sentidos para
o deslumbrante céu noturno do concelho, foi um dos destaques da
apresentacao do Municipio, representado no stand que juntou as
Comunidades Intermunicipais da Regiao de Coimbra, Beiras e Serra
da Estrela, Leiria e Viseu e Dao e Lafoes.

Exposicao composta por bolsas, malas,
panos, toalhas, carteiras e outros artigos,
produzidos através de retalhos e técnicas
como ponto cruz e croché. A mostra é
representativa do talento, saber-fazer e
dedicacdo da autora do projeto Cantinho
da Susy.

Mostra composta por artigos como as
célebres Bonecas Pampi, velas aromaticas
100% vegetais, sabonetes artesanais,
almofadas e sacos terapéuticos, coracoes
aromaticos, entre outras criacoes que
encantaram os visitantes, tais como 0s
trajes tradicionais representativos de cada
uma das freguesias do concelho.

Constituida por pequenas e genuinas obras-
primas, maioritariamente em cortica, como
cestas, chapéus, caixas para acessorios,
entre outros objetos, que sdo o espelho da
experiéncia, paixao e talento do autor.
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CRIATIVIDADE E ALEGRIA REIS DO CARNAVAL
DE PAMPILHOSA DA SERRA

2 DE MARCO

Pampilhosenses e visitantes nao faltaram a chamada do Grupo
Cultural e Recreativo de Pampilhosa da Serra e foram os
protagonistas de um cortejo de carnaval surpreendente e repleto
de boa disposicao e folia!

O cortejo contou com a inscricao de 12 grupos informais, instituicoes
e associacoes, num total de 195 folides inscritos.

A iniciativa culminou com um convivio realizado nos Bombeiros
Voluntarios de Pampilhosa da Serra, que prolongou a alegria e o
espirito comunitario.

JANEIRO DE BAIX0 RECEBEU PASCOA COM VITALIDADE,
ALEGRIA E TRADICAO

19 DE ABRIL

Cerca de 250 pessoas reuniram-se na “Pdscoa é em Janeiro”,
o célebre convivio que mobiliza a comunidade local e visitantes,
em torno de uma bonita atmosfera marcada por reencontros, boa
disposicao e o espirito genuino das tradicoes serranas.

O Presidente da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra,
lorge Custddio, esteve presente na ocasido, considerando que
esta iniciativa é “um exemplo notdvel da vitalidade e do espirito
comunitdrio que continuam bem vivos nas aldeias do concelho”.

GEOTOUR ATRAVESSOU CONCELHO DE
PAMPILHOSA DA SERRA

22 DE FEVEREIRO

Os trilhos deslumbrantes do concelho de Pampilhosa da Serra foram palco de
uma emocionante etapa do Geotour Rotas Miticas - Aldeias do Xisto, prova
que é considerada uma referéncia para os amantes de BTT! Entre paisagens
de cortar a respiracao e desafios exigentes, os participantes viveram uma
experiéncia inesquecivel, num cendrio onde a natureza, a adrenalina e a paixao
pela modalidade pedalaram lado a lado.

Com inicio e fim na aldeia da Barroca do Zézere, no concelho do Fundao, a 2*
etapa da prova estendeu-se ao longo de 75 quildmetros e, em Pampilhosa da
Serra, atravessou localidades como Porto de Vacas, Esteiro, Souto do Brejo,
Casal da Lapa, Vale Grande, Vidual (onde se realizou um abastecimento), Unhais-
o-Velho e Aradas.

PILOTOS INGLESES DESCOBRIRAM
PAMPILHOSA DA SERRA EM AVENTURA
TODO-0O-TERRENO

4 A 8 DE ABRIL

Durante 5 dias, 60 pilotos de nacionalidade maioritariamente inglesa, percorreram
trilhos e paisagens unicas do concelho, em mais uma edicao do Tour of Portugal,
uma desafiante prova de navegacao todo-o-terreno por roadbook.

Ao longo de cerca de 1000 quildémetros, os participantes aventuram-se naimponente
Serra do Agor, com passagens mais curtas também pela Serra da Lousa e pela
Serra da Estrela. O evento foi organizado pela Portugaloffroad, em parceria com a
empresa RallyMoto UK.

XCLUSIVE XISTO ILUMINOU FAJAO COM MUSICA, SABOR E
EXPERIENCIAS ESTRELADAS

21 E 22 DE JUNHO

No fim de semana em que se
celebrou o solsticio de Verado, a
aldeia de Fajao acolheu mais uma
experiéncia “Xclusive Xisto”,
dinamizada pela ADXTUR - Agéncia
para o Desenvolvimento Turistico
das Aldeias do Xisto.

“Viagem a Luz das Estrelas” foi o
mote de um programa que incluiu
estadia, observacao astrondmica
no Geoscope, caminhadas, sabores
da terra e ainda um concerto
memoravel aberto ao publico, com
o coletivo de percussado e gamelao
Ensemble Nist-Nah.

TURISMO
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CLDS 5G PAMPILHOSA DA SERRA REFORCA APOIO
E INTERVENCAO SOCIAL NO CONCELHO

O CLDS esta de regresso ao concelho de Pampilhosa da Serra, para 4 anos em que quer fazer a diferenca na promogao da inclusao social
de grupos populacionais especificos, nomeadamente desempregados, seniores, migrantes e cuidadores informais.

A quinta geracdo prevé um Plano de
Acdo com 13 agoOes concretas em dois
eixos fundamentais, definidos consoante
as especificidades do territdrio: Eixo 1 -
Emprego, Formacao e Qualificacao; Eixo Il
- Promocao da autonomia, envelhecimento
ativo e longevidade.

A entidade promotora e gestora do
projeto ¢ uma vez mais a Associacao
de Solidariedade Social de Dornelas do

Zézere (ASSDZ). O CLDS 5G Pampilhosa da Serra conta com

uma equipa multidisciplinar constituida por
3 técnicas: Lucia Andrade, coordenadora do

Apresentacdo decorreu no dia 3 projeto especializada em Servico Social; Vera
de abril no Saldo Nobre da Camara Daniel, animadora socioeducativa, e Mariana

Municipal Figueiredo, animadora sociocultural.

= Cabril = Dornelas do Zézere = Fajao-Vidual = Janeiro de Baixo

AVice-Presidente e a equipa do projeto percorreram todas as freguesias do concelho para apresentar duas
atividades previstas no plano de ac@o: o Conselho Consultivo do Envelhecimento e a Eira da Brincadeira Sénior.
oi feito um apelo a participacdo da comunidade e ao envolvimento nas varias iniciativas.

Al

-

= Pampilhosa da Serra = Pessegueiro = Portela do Fojo - Machio

A EQUIPA DO PROJETO JA ESTA EM ACAO! CONHECA
ALGUMAS DAS INICIATIVAS!

GESTOR 60+

= Foram realizadas saidas de campo em diversas freguesias e localidades, em conjunto com a
equipa do Radar Social, com o objetivo de aplicar o instrumento para avaliagao multidimensional do
isolamento social no envelhecimento.

EIRA DA BRINCADEIRA SENIOR

= Decorre quinzenalmente, em todas as sedes de freguesia a atividade “Eira da Brincadeira
Sénior”, na qual cada grupo decide, de forma democrética, as iniciativas que pretende desenvolver.

GESTOR DO MIGRANTE

= Foram aplicadas as primeiras entrevistas “Gestor do Migrante”. Pretende-se apoiar a integracao
sociocultural dos migrantes no concelho, apoiando-os no seu processo de acolhimento, assim
como a elaboracao de um diagndstico desta populacdo no concelho para promover o acesso a uma
cidadania comum e a valorizacao da diversidade cultural.

MUITAS SESSOES E MEMORIAS: “CONVERSAS DE AVOS” ENCHEU O
CONCELHO DE SORRISOS E APRENDIZAGEM

6 DE FEVEREIRO A 27 DE JUNHO

O programa “Conversa de Avés” mobilizou, divertiu e fez companhia
a 651 Pampilhosenses, num total de 86 sessoOes de estimulacdo
cognitiva ou capacitacao digital realizadas.

Num ambiente descontraido e familiar, marcado pela boa disposicao
e unido comunitaria, as atividades foram dirigidas por técnicas da
autarquia em 25 localidades do concelho distintas.

O objetivo passou por estimular as capacidades mentais da populacéo

sénior e promover a sua literacia digital, mas sobretudo contribuir
para o bem-estar emocional e social dos participantes.

ALGUMAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS

= Jogos de memoria;

= Exercicios de raciocinio e linguagem;

= Pesquisa e navegacao online;

= Consulta de servicos publicos e de salde;
= Acesso a contetidos culturais.

PAMPHOSA DA SERS A

“Para mim é cinco estrelas,
uma lufada de ar fresco!”

(Maria Serra, Participante)

QOMERCIO LOCAL SENSIBILIZADO PARA RISCOS ASSOCIADOS
AVENDA INAPROPRIADA DE BEBIDAS ALCOOLICAS

25 DE FEVEREIRO

Os comerciantes podem ser um aliado
fundamental na prevencao do consumo
precoce ou abusivo de dlcool. Foi com base
neste principio que o Municipio, com o apoio
da Guarda Nacional Republicana (GNR)
de Pampilhosa da Serra, dinamizou uma
acao de sensibilizacdo junto de 12 espacos
comerciais da vila.

Durante a iniciativa, foram distribuidos
folhetos informativos com orientagoes
legais sobre a consequéncia da venda de
bebidas alcodlicas a determinados grupos.

w
=)
<
o
=
@
<
=
P}
o
173
w
-
=
o
o
173
o
T
o
<




>
0
>
o
»
o
=
>
-
m
»
o
=
(]
>
=
m
o
>
o
m

CRIANCAS E SENIORES PARTILHAM EXPERIENCIAS EM SESSAO DE
LITERACIA PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO

INFORMAR PARA PROTEGER:
ACOES SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA
CHEGAM A TODAS AS FREGUESIAS

22 A 30 DE ABRIL

Num total de 10 sessbes realizadas em todas as freguesias do
concelho, a iniciativa, dinamizada no ambito do Plano Municipal para
algualdade e Nao Discriminacao, em estreita colaboracao com a Rede
Intermunicipal de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica — 6 em
Rede (RIAVVD) e a GNR local, teve como principal objetivo informar,
prevenir e proteger a comunidade face a violéncia doméstica.

3 DE ABRIL

Decorreu na Escola Sede uma sessdo inspiradora dedicada a literacia
para o envelhecimento ativo, dinamizada no ambito dos planos de
prevencao primdria de saude e envelhecimento ativo da autarquia, e
do plano de educacao para a satde do Agrupamento de Escolas.

A iniciativa reuniu cerca de 8o criancas do pré-escolar e 1.° ciclo da
Escola Sede e do Centro Educativo de Dornelas do Zézere, que tiveram
a oportunidade de partilhar momentos de didlogo e aprendizagem
com os seniores pampilhosenses Fatima Caires e José Almeida.

SAUDE'PREVENTIVA EM FOCO:
MUNICIPIO ENVOLVE COMUNIDADE EM
SESSOES NAS 0ITO FREGUESIAS

9 DE MAIO A 23 DE JUNHO

Para 184 Pampilhosenses, o sono e a saude do coragao sao agora
uma prioridade. Foi este o total de participantes abrangidos, com
idades entre os 28 e 0s 93 anos, nos 10 rastreios cardiovasculares
e sessoes sobre o sono, promovidas pelo Municipio em todas as
freguesias do concelho com a colaborac¢do do centro de satde.

CPCJ: PROTEGER O PRESENTE E GARANTIR
O FUTURO DAS NOSSAS CRIANCAS

A Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ) de Pampilhosa
da Serra desempenha um papel fundamental na defesa dos direitos
das criancgas e na promocgdo do seu bem-estar.

A sua acao, desenvolvida sempre em estreita articulacdo com
diversos parceiros locais, permite prevenir situacoes de risco e
construir um ambiente mais seguro e inclusivo para todas as criancas
e jovens do concelho. Ao longo do ano, sdo dinamizadas diversas
atividades de sensibilizacao, informacao e educacao, refor¢ando o
compromisso coletivo com uma infancia mais protegida e feliz.

PAMPILHOSA DA SERRA

COMISSAO DEPROTECGAD
DECRIANGASEJOVENS

(g
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UM DIA DO PAI PARA RECORDAR

23 DE MARGO

Muita alegria, partilha e espirito comunitario, no Estadio Municipal, com dezenas de familias a celebrar o Dia do Pai de forma especial. Jogos
tradicionais, futebol e um lanche-convivio criaram o cendrio perfeito para momentos Unicos entre geragoes.

A iniciativa foi dinamizada pelo Grupo Desportivo Pampilhosense, a Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo de Pampilhosa da
Serra, a Caritas Diocesana de Coimbra - CATL de Pampilhosa da Serra, a Comissao de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ|) de Pampilhosa
da Serra e a Equipa Para a Igualdade na Vida Local.

DIA MUNDIAL DA CRIANCA ASSINALADO COM
CAMINHADA E MUITAS ATIVIDADES

1DE JUNHO

A CPC|] de Pampilhosa da Serra comemorou o Dia Mundial da Criangas com duas iniciativas
que juntaram dezenas de criancas e familias, e proporcionaram momentos genuinos,
celebrando a infancia com amor, diversao e esperanca no futuro.

I
|

= “Caminhada pelos Direitos das Criancgas”, = Tarde de multiactividades, na Praca do
na aldeia das Moradias Regionalismo
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PROMOVER A SAUDE, CUIDAR DA COMUNIDADE!

Ser saudavel é uma dadiva e, por isso, o Municipio de Pampilhosa da Serra tem vindo a dinamizar um conjunto de sessoes informativas e
de sensibilizacao sobre temas diversos e relevantes nesta area. Dirigidas a comunidade em geral e aos alunos do concelho, estas iniciativas
visam reforcar a literacia em saude, incentivar habitos de vida saudaveis e contribuir para o bem-estar de todos.

Porque cuidar de si é cuidar do futuro, estas acoes sdo um investimento continuo numa comunidade mais informada, consciente e saudavel.

INICIATIVAS DEDICADAS A COMUNIDADE ESCOLAR E COMUNIDADE EM GERAL

52

11 DE FEVEREIRO

Para assinalar o Dia
do Doente, desafiou-
se a comunidade
local a elaborar
mensagens positivas
sobre a doenga, a fim
de serem entregues
pelos Médicos de
Familia aos doentes
no decorrer da
consulta.

13 DE FEVEREIRO

Acao de sensibilizacao
sobre o cancro
digestivo e a salde
intestinal ensinou a
“viver mais tempo
com um intestino
saudavel”.

27 DE MARCO

Colheita de sangue
realizada no Pavilhao
Municipal totalizou
34 dadivas.

24 DE ABRIL

Sessao sobre
alimentacdo sauddvel,
destinada a toda

a comunidade,
promoveu bons
habitos alimentares
e capacitou para
escolhas alimentares
mais adequadas e
nutricionalmente
equilibradas.

5 DEJUNHO

Sessao dirigida

por especialistas
juntou comunidade
e instituices pela
prevencao e apoio
contra o cancro.

24 DE FEVEREIRO

Acao de sensibilizagao
sobre o Tabagismo
dirigida aos alunos

do 2°ciclo da Escola
Sede de Pampilhosa
da Serra. Sessao
dinamizada pela
Respira - Associacao
Portuguesa de
Pessoas com DPOC.

27 DE MARCO

Sessao de
Sensibilizacdo
sobre “Satde Oral:
Prevencao das
doencas da boca e
dos dentes”.

31 DE MARCO

Sessdo sobre
literacia em

diabetes e doencas
cardiovasculares
dirigida aos alunos do
3°ciclo e secunddrio.

5 DE MAIO

Dormir bem também
se aprende: 110
criangas do pré-
escolar e 1°ciclo

do Agrupamento
participaram em
sessoes sobre o sono.

27 DE MAIO

43 alunos do 3°ciclo
e ensino secundario
foram avaliados em
rastreio do Indice
de Massa Corporal
(IMCQ).
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Entre outubro de 2024 e junho de 2025, o Gabinete de Desporto da Camara Municipal de
Pampilhosa da Serra promoveu um vasto conjunto de atividades fisicas e desportivas.

Musculacao, cardiofitness, aulas de aerdbica, step e treino funcional integraram uma programacao diversificada, pensada para responder as
diferentes faixas etarias e niveis de condicao fisica da populacao. Paralelamente, foram dinamizadas sessoes especificas junto das criancas
da creche e pré-escolar da Associacao de Solidariedade Social de Dornelas do Zézere e da Santa Casa da Misericérdia de Pampilhosa da

Serra, fomentando desde cedo habitos de vida ativos e saudaveis.

Todas as iniciativas tiveram como denominador comum a valorizacdo do exercicio fisico enquanto instrumento de promoc¢ao do bem-
estar fisico, emocional e social. Apds o encerramento da época balnear, esta prevista a retoma destas atividades, reafirmando a aposta da

autarquia num territério mais ativo, saudavel e inclusivo.

CORPO, MENTEE CORAGAO EM MOVIMENTO:

A FORCA DA GINASTICA SENIOR

De outubro de 2024 a junho de 2025, este programa desportivo
dinamizado pelo Municipio promoveu mais de 600 sessdes em 13
localidades do concelho, num total superior a duzentos participantes
envolvidos.

“Mais do que a atividade fisica que é fundamental nestas idades, a
Ginastica Sénior, que j& tem mais de 15 anos de implementacdo no
nosso concelho, tem vindo a ser o momento e o ponto de encontro de
muitas pessoas”.

Corpo, mente e coracao sao uma triade em perfeita harmonia na
Ginastica Sénior, salientou a Vice-Presidente da Camara Municipal,
Alexandra Tomé, no convivio de encerramento do periodo 2024/2025.

“Os técnicos da autarquia que dinamizam
as sessoes tém um papel fundamental,
porque juntam o profissionalismo e a
dedicacdo a um ingrediente

fundamental: o amor”.

(Alexandra Tomé,
Vice-Presidente da Camara Municipal)

Ginastica Sénior 2024/2025 terminou em festa, com muita energia
e boa disposicdo, num convivio que reuniu cerca de uma centena de
participantes, no parque de merendas da Praia Fluvial de Janeiro de
Baixo - 20 de junho.

“Quem desperdica
uma ginastica sénior,
desperdica um
bocado de si préprio,
um bem-estar seu!”

(Florinda Bento,
participante)

1° GDP CUP: FESTA DA JUVENTUDE,
DO DESPORTO E DO FAIR-PLAY EM
PAMPILHOSA DA SERRA

8 DE JUNHO

O Estadio Municipal de Pampilhosa da Serra foi palco de uma
auténtica festa do futebol de formacdo, com a realizacdo da 1?
edicao do GDP CUP.

Organizado pelo Grupo Desportivo Pampilhosense, com o apoio
da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, o evento reuniu 150
jovens atletas de varios clubes da regido, nos escaldes Petizes (sub-
7), Traquinas (sub-9) e Benjamins (sub-11), que proporcionaram
momentos de convivio, alegria e grande desportivismo.

1
‘ ) PETIZES, AS & BENJAMINS ( t(

GRANDE PREMIO DE CICLISMO
0 JOGO/LEILOSOC

26 DE ABRIL

A emocao, energia e espirito desportivo do Grande Prémio de Ciclismo
0 Jogo/Leilosoc passou em Pampilhosa da Serra. A 4® etapa da prova
teve meta volante junto a Camara Municipal e ainda uma montanha de
primeira categoria na aldeia de Bragal, na freguesia de Pessegueiro.

O tracado desta etapa estendeu-se ao longo de 138,5 km, com inicio
e fim no concelho de Castanheira de Péra, sendo que Pedro Pinto da
Efapel Cycling foi o primeiro a chegar a meta.

WALKING FOOTBALL: SEGUNDAS
COM FUTEBOL E BOA DISPOSICAO

NOVEMBRO DE 2024 A JUNHO DE 2025

Todas as segundas-feiras, os treinos de Walking Football mobilizaram
e entusiasmaram atletas com idades superiores a 50 anos. Com uma
média de 12 participantes por sessdo, a iniciativa decorreu em parceria
com o Grupo Desportivo Pampilhosense, sendo que, apds a pausa de
verao, estd previsto o regresso dos treinos para o més de setembro.

Esta modalidade é uma variante do futebol que tem como objetivo
incentivar a pratica desportiva nestas idades e a promover convivio em
prol de uma vida mais ativa e saudavel.

SALA DE MUSCULACAO E CARDIO DO PAVILHAQ
MUNICIPAL TEM NOVOS EQUIPAMENTOS E ESTA
MAIS APELATIVA

Em duas fases no ano 2024 e ja
este ano, 0 Municipio promoveu
a renovacao do espaco, através
da substituicao de equipamento
que se encontrava obsoleto, por
maquinas tecnologicamente mais
avancadas e materiais de suporte
ao treino.

O investimento total foi de cerca
de 10 mil euros e contemplou a
aquisicao de duas bicicletas de
ciclismo indoor, trés maquinas
de musculacdo, discos e halteres,
bancos de treino ajustaveis,
assim como diversos apetrechos
acessorios.

As questdes técnicas que
afetaram o funcionamento
da Piscina Municipal foram
totalmente resolvidas.

A infraestrutura reabriu
ao publico no més de abril,
garantindo todas as condigoes
de segurancas e conforto aos
utilizadores.
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SIMULACRO SUB-REGIONALTESTOU PLANO
MUNICIPAL DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL

Sob comando do Servico Municipal de Protecao Civil de Pampilhosa da Serra, o Centro
de Coordenacdo Operacional Municipal (CCOM), esteve reunido no edificio dos Pacos
do Concelho, para responder a hipotéticas ocorréncias registadas em vérios pontos do
territério, no ambito de um exercicio (simulacro) promovido pelo Comando Sub-Regional e

de Emergéncia e Protecao Civil da Regido de Coimbra.

ACOES DE FOGO CONTROLADO
TESTARAM SISTEMA INTEGRADO
DE FOGOS RURAIS

Cerca de 35 operacionais deram continuidade as acoes de fogo
controlado que tiveram inicio no final de novembro de 2024. As
iniciativas realizaram-se num total de cerca de 21 hectares de
terreno, pertencentes as freguesias de Fajao-Vidual e Cabril.

A organizacao esteve a cargo do Servico Municipal de Protecao
Civil de Pampilhosa da Serra e contou com a colaboracao da forca
especial de bombeiros da Autoridade Nacional de Protecao Civil e
dos Bombeiros Voluntarios de Pampilhosa da Serra.

PREVENGAO DE INCENDIOS
REUNIU ESPECIALISTAS EM
PAMPILHOSA DA SERRA

O Auditério Municipal recebeu a “Conferéncia FIREPOCTEP+: Dia
Internacional das Florestas”, um encontro dedicado a prevencao
dos incéndios rurais na Peninsula Ibérica, a gestao transfronteirica
das florestas e a agenda da Unido Europeia, que reuniu especialistas
e entidades de Portugal e Espanha.

A iniciativa foi dinamizada pela Comunidade Intermunicipal da
Regido de Coimbra e pelo projeto Firepoctep+, que, recorde-se,
tem como objetivo reforcar os sistemas de prevencdo e extin¢ao
de incéndios florestais na regiao transfronteirica entre Espanha e
Portugal conhecida como La Raya.

HELICOPTERO DE COMBATE A INCENDIOS JA OPERA

SIMULACRO E ACAO DE SENSIBILIZACAO
PROMOVERAM CULTURA DE SEGURANCA

i
o

E PREVENCAO NA ESCOLA SEDE

Os alunos da Escola Sede viveram
uma experiéncia educativa marcante,
com a realizacdo de uma dupla
iniciativa dedicada a sensibilizacao
para a importancia da protecao civil,
da prevencdo e da seguranca em
situacoes de emergéncia. Por um
lado, foi realizado um simulacro de
acidente rodoviario, protagonizado
pelos Bombeiros Voluntédrios de
Pampilhosa da Serra.

Complementarmente, decorreu uma
sessao de sensibilizacao tedrica,
que envolveu a explicacdo do papel
do Servico Municipal de Protecao
Civil, a apresentacdo de medidas
preventivas para evitar incéndios
rurais, e ainda uma reflexdo sobre os
comportamentos adequados a adotar
em caso de incéndio.
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Até ao dia 15 de outubro estd no Heliporto Municipal de Pampilhosa da Serra - situado no Centro de Meios Aéreos (CMA) -, um helicéptero
ligeiro de combate incéndios, que reforca o dispositivo especial de combate a incéndios rurais. A chegada do helicéptero marcou a abertura
oficial do Heliporto Municipal.

5 de marco - Criancas, Protecao Civil, Bombeiros e GNR, estiveram unidos numa
acao de sensibilizacao rodovidria, com o intuito de alertar os condutores para a
importancia de evitar comportamentos de risco




SESSAO ORDINARIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 28 DE FEVEREIRO DE 2025

Sessdo ordindria da Assembleia Municipal de 28 de fevereiro de 2025
Plano Municipal de Emergéncia e Protecao Civil do concelho de Pampilhosa da Serra - 32 Geracao - Aprovado por unanimidade;

Prorrogacao, até 27/03/2026, do regime de isencao total do pagamento das taxas devidas pela apreciacdo e deferimento de pedidos
de atribuicao de nimeros de policia - Aprovado por unanimidade;

Regulamento de Atribuicdo de Beneficios Sociais aos Bombeiros Voluntarios do Concelho de Pampilhosa da Serra - do n.° 5 do artigo
8.° - Competéncia da Assembleia: Propostas de deferimento - Aprovado por unanimidade;

Afetacdo ao Dominio Publico Municipal da area do imdvel inscrito na matriz predial urbana da freguesia de Pampilhosa da Serra sob o
artigo n.° g - Aprovado por unanimidade;

Ampliacao do Parque de Campismo de |aneiro de Baixo: Reconhecimento de Interesse Publico - Aprovado por unanimidade;

SESSAO ORDINARIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 26 DE ABRIL DE 2025

1.2 Alteracao Modificativa ao Orcamento e Grandes Op¢oes do Plano 2025 (Revisdo n.° 1) - Aprovado por maioria com 2 votos contra;

Prestacao de Contas e Relatdrio de Gestdao do Ano 2024 - Aprovado por maioria com 2 votos contra;

Aplicacao do Resultado Liquido do Exercicio - Aprovado por unanimidade

SESSAO ORDINARIA DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 27 DE JUNHO DE 2025

Revisdo n.° 2 ao Orcamento e Grandes Op¢oes do Plano 2025 - Aprovado por maioria com 3 abstencoes;

Propostas para autorizacao pela Assembleia Municipal: contrato de delegacdo de competéncias na CIM-RC - Comunidade Intermunicipal
da Regido de Coimbra para celebracao de contrato de concessao; reparticao plurianual de encargos - Aprovado por unanimidade

Data Reuniao
de Camara

09-12-2024
09-12-2024
09-12-2024
27-12-2024
27-12-2024
13-01-2025
13-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
27-01-2025
10-02-2025
10-02-2025
10-02-2025
10-02-2025
24-02-2025
24-02-2025
24-02-2025
24-02-2025
10-03-2025
10-03-2025
10-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025
24-03-2025

31-03-2025

14-04-2025

28-04-2025

28-04-2025

12-05-2025
12-05-2025

12-05-2025

26-05-2025

26-05-2025

09-06-2025
09-06-2025

09-06-2025

Valor

10.000,00€
30.000,00 €
22.500,00 €
306,00 €
25.000,00 €
185,79 €
9.000,00 €
5.084,62 €
16.503,80 €
5.000,00 €
7.680,00 €
3.000,00 €
7.491,48 €
1.404,50 €
15.000,00 €
6.000,00 €
10.000,00 €
25,00 €
220,00 €
27.600,00 €
6.000,00 €
6.000,00 €
9.500,00 €
25.000,00 €
9.000,00 €
50.000,00 €
20.000,00 €
5.000,00 €
5.000,00 €
5.000,00 €
5.000,00 €
15.000,00 €
47.500,00 €
291.500,00 €
37.000,00 €
45.000,00 €

5.052,64 €

9.000,00 €

1.063,34 €

6.201,06 €

124.669,18 €
35.000,00 €

9.000,00 €

20.000,00 €

9.000,00 €

160,00 €
3.001,26 €

40.000,00 €

Instituicao

Protocolo de Colaboragdo - Comissao Associativa de Melhoramentos de Porto da Balsa

Protocolo de Colaboracao - Rancho Folclérico de Pampilhosa da Serra

Contrato - Programa de Desenvolvimento Desportivo - Grupo Desportivo Pampilhosense

Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra - Comparticipacdo_Processo n.° 375/23.3BECBR

Protocolo de Colaborac&o - Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Pessegueiro

Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra - Comparticipacdo_Processo n.° 375/23.3BECBR

Incentivo a Criagdo de Emprego em Pampilhosa da Serra: Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense_1* Candidatura
Comparticipacdo anual - Associacao Nacional de Municipios Portugueses - Ano de 2025

Comparticipagdo anual - Comunidade Intermunicipal Regido de Coimbra - Ano de 2025

Comparticipacdo mensal - Serra Agor Associacdo de Desenvolvimento Regional - Ano de 2025

Comparticipagao anual - ADXTUR - Agéncia para o Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto - Ano de 2025
Comparticipacao mensal - Pinhais do Zézere - Associacdo para o Desenvolvimento - Ano de 2025

Protocolo de Colaboragéo - EPIS

Comparticipacdo anual - Associacdo Portuguesa Rede Portuguesa de Municipios Sauddveis - Ano de 2025
Protocolo de Colaboracdo - Unido Progressiva de Aldeia Fundeira

Protocolo de Colaboracéo - Liga de Melhoramentos da Pévoa da Raposeira

Minuta do Protocolo de Colaboracéo - Liga de Melhoramentos do Vale Grande

Comparticipacao anual - Montis - Associacado de Conservacdo da Natureza - Ano de 2025

Quota 2025 - Associacdo Internacional das Cidades Educadoras

Protocolo de Colaboracéo - Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

Protocolo de Colaboracdo - Grupo de Concertinas de Machio Pampilhosa da Serra

Protocolo de Colaboracéo - Grupo Cultural e Recreativo de Pampilhosa da Serra

Protocolo de Colaboragdo - Grupo Motard Zangoes do Asfalto

Protocolo de Colaboragd@o - Comissao de Melhoramentos de Ponte-Fajao

Incentivo a Criagdo de Emprego em Pampilhosa da Serra - Conhecer Caminhos - Associa¢do de Amizade e Progresso - 1* Candidatura
Protocolo de Colaboracao - Associacao de Solidariedade Social de Dornelas do Zézere

Protocolo de Colaborac&o - Grupo de Melhoramentos de Signo Samo

Comemoracodes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Rancho Folclérico de Pampilhosa da Serra
Comemoragcoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Rancho Folclérico de Dornelas do Zézere

Comemoracodes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Grupo Desportivo Pampilhosense

Comemoracoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Grupo Musical Fraternidade Pampilhosense

Comemoracoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Casa do Concelho de Pampilhosa da Serra
Comemoracoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associacdo do Pessoal do Municipio de Pampilhosa da Serra (APMPS)
Comemoracoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associacado Humanitaria dos Bombeiros Volunta-rios de Pampilhosa da Serra
Comemoracoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Associacdo de Solidariedade Social de Dornelas do Zézere
Comemoragcoes do Feriado Municipal - 10 de abril de 2025 - Santa Casa da Misericérdia de Pampilhosa da Serra

Comunidade Intermunicipal da Regidao de Coimbra - Pedi-do de Comparticipagao: Projeto 30 - Brigada de Sapado-res Florestais - Componente
Fixa - Ano 2025

Incentivo a Criacdo de Emprego em Pampilhosa da Serra - Comissdo de Melhoramentos Unidos de Malhada do Rei - 22 Candidatura - 1#
Renovacgao

Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra - Pedi-do de Comparticipagao: Projeto 61 - EDP/DPO - Encarre-gado de Protecdo de
Dados/Data Protector Officer

Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra - Pedi-do de Comparticipacdo: Projeto 11 - Regido de Coimbra Turismo 2020. Promocao
Integrada dos Produtos Turisti-cos Integrados da Regido de Coimbra - Encerramento do projeto

Projeto EEAGRANTS - Transferéncia Comunidade Inter-municipal da Regido de Coimbra
Protocolo de Colaboracao - Associacdo Empresarial e de Servicos de Pampilhosa da Serra (AESPS)

Incentivo a Criacdo de Emprego em Pampilhosa da Serra - Liga de Melhoramentos da Freguesia de Pessegueiro - 12 Candidatura - Criacdo
do Posto de Trabalho

Protocolo de Colaboragao - Unido Progressiva de Sobral Valado

Incentivo a Criagdo de Emprego em Pampilhosa da Serra - Conhecer Caminhos - Associagdo de Amizade e Pro-gresso - 1* Candidatura -
Criacdo do Posto de Trabalho

Pagamento da quota anual a Federacao Beira Litoral
Protocolo de Cooperacgao - Destinature — Agéncia para o Desenvolvimento do Turismo de Natureza

Protocolo de Colaboracdo - Liga dos Amigos do Souto do Brejo

,

PRINCIPAIS DELIBERACOES, SUBSIDIOS E APOIOS
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HA NADA COMO VIR CA

pampilhosadaserra.pt




