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ORIENTACOES ESPECIFICAS DOS PROGRAMAS DE FERIAS DE VERAO 2026

1. ConsideragBes Gerals:

O Municipio de Pampilhosa da Serra, pessoa coletiva de direto plblico n.°
506 811 883, com sede em Rua Rangel de Lima, na vila de Pampilhosa da Serra,
realiza atividades de promog8o e organizacéo de Programas de Férlas, regldos pelo
Regulamento Interno de Funcionamento dos Programas de Férias, aprovado por
deliberagéo tomada em reunido ordinaria da Camara Municipal, reallzada em 29 de
maio de 2017, na sua atual redacdo.

Assim, tendo em conta o disposto no Regulamento Interno de Funclonamento dos
Programas de Férias e por forma a complementar as especificidades dos programas
de férias de ver&o, centrados numa abordagem do brincar ao ar livre e em contacto
com a Natureza, torna-se necessario implementar um documento com as orientagdes
especificas para estes programas de férias ndo resldenciais que se realizam durante
as férias letivas nos meses de julho e agosto.

2. Objetivos e Principlos dos Programas Férias de Ver&o
a) Para além dos objetivos estipulados no Regulamento Interno de Funcionamento
dos Programas de Férias, sdo ainda objetivos dos referides programas a
ocupagdo dos tempos de férias letivas, através da realizacdo de atividades
educativas, |idicas, criativas e responsavels, sendo eles:

e Promover a particlpacio atlva na cidadanla - através da participagdo de
todas as criancas e jovens em assembleias de criangas semanais, onde cada
um tem uma palavra a dizer scbre a sua semana. As propostas apresentadas
s&o depols sujeitas a votagdo, envolvendo todos os participantes, de forma,
a que se sintam também responsévels tanto pelo que propem como pelo
que elegem.

e Promover a brincadeira livre - quando se brinca livremente estd a crlar-se
um espago privilegiado de comunicagdo num ambiente descontraido que vai
permitlr reforcar positivamente o que as crlancas sabem fazer, consolidar e
desenvolver novas aprendizagens, Brincar livremente facilita a Integracao de
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conceltos como: sorte e azar, honestidade e batota, regras e excecdes,
ganhar ou perder, relativizar e dar atengdo ao que € Importante.

b) Os Programas de Férias tém como principlos fundamentais: a defesa do
superior interesse da crlanga; a defesa do brincar enquanto ato fundamental
para o desenvolvimento integral das criangas, sendo delas um direlto
consagrado; e a defesa do brincar ao ar livre e em contacto com a Natureza.
Acreditamos que a crlanca € forte, competente e capaz. Que precisa de
liberdade para participar, em grupo e democraticamente, na construcao de um
programa ndo programado de atlvidades dos seus tempos livres.

Brincar né@o se ensina. Vive-se, sente-se e experimenta-se. E urgente brincar.
Os nossos Programas de Férias cumprem, pols, essa urgéncia: proporclonar
brincadelra, liberdade e contacto com a Natureza, fazendo criancas felizes!

3. Destinatérios

Os destinatarios dos Programas de Férias estfo contempladosnon.©1,n%22en.0 3
do artigo 4.° do Regulamento Interno de Funcionamento dos Programas de Férlas.

4. Atividades

O Municipio da Pamplihosa de Serra desenvolve os seus Programas de Férlas de
Verdo nos espacgos educativos do Agrupamento de Escolas Escalada, Pampilhosa da
Serra, situados na Quinta de S. Martinho (Pampilhosa da Serra) e Largo Mineiro
(Dornelas do Zé&zere), com os recursos materlais e humanos neles existentes.

5. Equlpa

A equipa dos Programas de Férias de Verdo é composta por um coordenador e por
um ndmero de anlmadores definido consoante as ldades dos particlpantes e a
natureza das atividades, nomeadamente:

e Um animador para cada conjunto de seis participantes, nos casos em que a
idade destes seja Inferlor a 10 anos;
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s Um animador para cada conjunto de dez participantes, nos casos em que a

idade destes esteja compreendida entre os 10 e 0s 17 anos;

e Os animadores dos Programas de Férlas de Verdo ndo pertencentes ao quadro
do Municipio, realizardo as fungfes em regime de parcerla institucional ou de
prestacdo de servigos, consoante a natureza da entidade.

6. Horéario de Funcionamento

0 horério de funcionamento dos Programas de Férias de Ver&o, decorrera do seguinte

modo:

a) Pampllhosa da Serra - das 7:45h s 18:15h, sem Interrupgdo para almocgo,
devendo todos os participantes integrarem o Programa até as 9:30h. Caso
optem, por almogar fora do Programa, no periodo da tarde devem integrar as
atividades até as 14:00h,

b) Dornelas do Z&zere — das 9:00h as 17:30h, sem Interrupcdo para almogo,
devendo todos os participantes integrarem o Programa até as 9:30h. Caso
optem, por almogar fora do Programa, no periodo da tarde devem integrar as
atividades até as 14:00h,

7. Inscrigbes

As inscricbes dos participantes sdo efetuadas mediante preenchimento de ficha de
Inscrigéo, efetivada apds valldagéo dos servigos.

O pagamento dos Programas de Férlas de Verdo rege-se pelo estipulado nos n.%s 2,
3 e 4 do artigo 6.° do Regulamento Interno de Funcionamento dos Programas de
Férias.

S6 poder§o Inscrever-se nos Programas de Férlas de Verdo e nas refeicbes quem
tiver todos os pagamentos regularizados para com o Municipio de PampilhoSa da

Serra.
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8. Periodos de Frequéncla

Os Programas de Férlas de Vergo decorrem entre 01 de julho e 28 de agosto, no total
de 9 semanas. No entanto, s6 serd permitida a Inscrigdo maxima em 7 semanas,
sendo pagas em conformlidade:

Pampilhosa da Serra Dornelas do Zézere
I Julho 2026 Julho 2026
1.2 semana - 01 a 03 de julho 1.2 semana - 01 a 03 de julho
2.2 semana - 06 a 10 de julho 2.2 semana - 06 a 10 de julho
| 3.2 semana - 13 a 17 de julho 3.2semana - 13 a 17 de julho
| 4,3 semana - 20 a 24 de julho 4.2 semana - 20 a 24 de julho
| 5.2 semana - 27 a 31 de julho 5.2 semana - 27 a 31 de julho

Agosto 2026

| 6.2 semana - 03 a 07 de agosto
' 7.2 semana - 10 a 14 de agosto

8.2 semana - 17 a 21 de agosto

9.2 semana - 24 a 28 de agosto

9. Obrigacdes

a) Ao Municipio de Pamplihosa da Serra reserva-se o direlto de aceitar Inscrigbes
nos Programas de Férias de Veréo tendo em conta a capacldade disponivel;

b) O Munlciplo de Pampllhosa da Serra obriga-se a prestar o acompanhamento
das criancas/jovens por técnicos habilltados;

¢) Todos os participantes dos Programas de Férias de Verfio estdo abrangidos
por um seguro de acidentes pessoais;

d) O Municiplo de Pampilhosa da Serra cobriga-se a fornecer todo o material
utllizado diariamente para a realizacdo das atlvidades;

e) O Municiplo de Pampilhosa da Serra procede da seguinte forma no caso de
acidentes graves:
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f)

9)

h)

)

« Prestar os primeiros socorros (desinfecdo, limpeza);

» Encaminhar para emergéncia médica.;

» Entrar em contacto com o representante legal da crlanga/jovem e
prestar todas as Informacdes necessarias;

O Municipio da Pampilhosa da Serra obriga-se a contactar o representante
legal no caso de estado adeentado de qualquer participante;

O Municipio de Pampllhosa da Serra obriga-se a ter disponivel o Regulamento
Interno de Funcionamento dos Programas de Férias de Verdo e as Orientagdes
Especificas referentes aos mesmos;

O Municiplo de Pampilhosa da Serra ndo & responsavel por perdas, danos,
furtos e bens transportados pelos participantes durante as atividades;

O Municiplo de Pampilhosa da Serra encontra-se registado no Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I.P.D.). sob o Numero de Registo
202/DRC, de 23/06/2017,

O Municipio de Pampilhosa da Serra obriga-se a cumprir € assegurar o
cumprimento pelos participantes das normas de salide, higiene e seguranca;

10. Principlos e disciplina dos participantes e representantes legals

a)

b)

c)

Todos os participantes dos Programas de Férias de Verdo devem reger-se
pelas diretivas dos animadores que os acompanham. Os participantes devem
ter um comportamento assertivo, primando pela convivéncia e respeito
mutuo. No caso de infragBes de particular gravidade e se for desaconselhavel
a permanéncia da crianga ou jovern, o Municipio de Pamplthosa da Serra
responsabiliza-se por entrar em contacto com o representante legal, o qual
deve assumir o compromisso de retirar a crlanga ou jovem do espacgo;

O representante legal assume o compromisso de ir buscar os participantes ao
local das atividades em caso de doenga que impossibilite a sua permanéncia
nas atividades, no caso de os participantes manifestarem vontade em
regressar a casa ou no caso de infragdes de particular gravidade;

Nenhuma crianga ou jovem deve abandonar os Programas de Férias de Verdo
sem informac&o prévia prestada aos animadores;
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d) Sempre que seja outra pessoa, que ndo o representante legal, a Ir buscar a

e)

g)

h)

crlanca aos Programas de Férias de Verdo, deverd o mesmo comunicar
previamente por escrito. Neste caso, deverd a pessoa Indicada pelo
representante legal apresentar documento de identificagéo;

Todos os participantes devem basear a sua particlpagéo nas atividades dos
Programas de Férias de Ver@o em principlos como liberdade de escolha,
respeito e responsabllidade, 0 que se traduz no comportamento a ter com:
pessoas; animais; natureza e materials que existam ao seu dispor;

Caso um dos participantes destrua ou estrague intencionalmente materials do
Municipio de Pampllhosa da Serra o representante legal deve obrigar-se ao
respetivo pagamento ou reposicdo;

O representante legal, durante a realizag8o dos Programas de Férias de Verdo
pode, sempre que quiser, visltar as instalagbes onde decorrem os mesmos,
desde que nfo seja alterada a dindmica das atividades;

O representante legal deverd ter em atencdo 2 selecdo de roupas e objetos
pessoals do particlpante, uma vez que o Municiplo de Pampilhosa da Serra
n&o se responsabiliza pelo seu desaparecimento ou degradacdo;

O representante legal deve Informar por escrito, no ato da Inscrigéo, quaisquer
condicionantes que existam, nomeadamente quanto a necessidades de
alimentac8o especifica ou culdados especials de salde a observar.

11. InscricGes nas Visltas e/ou Acampamentos/Acantonamentos

a)

b)

N&o serd assegurada alternativa as criangas e jovens ndo inscritos nas visitas
e/ou acampamentos/acantonamentos.

A n8o comparénca da crianga ou jovem nas visltas efou
acampamentos/acantonamentos para as quals se tenham Inscrito, implicaré
o pagamento de uma penalizacdo a aprovar anualmente. Excetuam-se do
pagamento da referida penallzagdo as situagbes devidamente comprovadas
por atestado médico. Para os Programas de Férlas de Verdo de 2026 o valor
da penalizag8o, aprovado em Reunldo de Cdmara de 11/05/2026, é de 10€.

6
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12. Refeictes

a) O Municipic de Pampilhosa da Serra disponibiliza diarlamente a refelgdo do
almoco e dos lanches da manhd e da tarde a todos os particlpantes, nos
termos do artigo 11.9 do Regulamento Interno de Funcionamentc dos
Programas de Férias. Desta forma, ndo é permitida a entrada de lanchelras
nos Programas de Férias;

b) Os almocos sdo pagos a prego de cantina escolar, de acordo com os escaldes
da ASE e os lanches da manhd e de tarde s8o gratuitos;

¢) Os Encarregados de Educacgédo das criangas e jovens que optem por ndo
almogar no Programa de Férias, devem-lhes assegurar uma aiternativa das
12h30 &s 14h00, fora do espago onde decorrem as atividades.

13. Material de Apoio

a) Os Pais/Encarregados de Educacéo devem garantir o material de apoio para o
seu educando, devidamente Identificado com o nome da crianga:

- Mochila didria: Garrafa de 4gua e boné/panama;

- Mochila para ficar no Programa de Férias: Muda de roupa (roupa interior,
melas, caicbes e t-shirt), toalha de prala, protetor solar, fato de banho,
chinelos, escova e pasta de dentes. {Esta mochila vem as segundas e regressa
as sextas-feiras).

b) O Municipio de Pampilhosa da Serra, oferece a cada participante as t-shirts do
Programa de Férlas, que sédo de uso obrigatério.

14. Registo Audiovisual
a) O Municipio recolherd, ao longo das atividades, imagens (fotos e videos)
que utilizard nos seus melos de divulgacao oficlal.
b) Se o Encarregado de Educacdo ndo autorizar a divulgacdo de imagens,
bem como dos trabalhos realizados durante o programa de férias, deverd
manifestar expressamente por escrito tal vontade aquando da inscrigdo.



at
F ez

15. Tabaco, lcool e substinclas llicitas

E expressamente prolbido o consumo de tabaco, alcool ou de outras substénclas
liicitas nos espagos ondem decorrem as atlvidades dos Programas de Férias.

16. Telemévels e outras tecnologias

E expressamente proibida a utllizacdo de teleméveis e de outras tecnologias nos
Programas de Férias de Verdo, excetuando-se nos casos de manlifesta necessidade.

17. Comunicacgfes

Serd disponibllizado a todos os representantes legals dos participantes, no inicio do
Programa de Férias, o contacto direto do coordenador responsével, que serd o ponto
de comunicacéo excluslvo.

Aprovado em Reunido de Camara de 11 de malo de 2026.
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PAMPILHOSA CERTIDAO
daSERRA

CAMARA MUNICIPAL

----- FELISBERTO NEVES PINTO, Chefe de Divisdo Administrativa do Municipio de Pampilhosa
08 SeITal —m====mmm oo e e e e e e e e e
----- CERTIFICA, para os devidos e legais efeitos, que da ata em minuta da reunido ordinaria
da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, realizada em 11 de malo de 2026, consta o

seguinte: —=------mmmmmm oo e e e e e e e e e e e e or s oo

6.1.1 - Proposta de Orientagdes Especificas dos Programas de Férias de Verdo 2026
A Camara Municipal deliberou por unanimidade e em minuta aprovar a proposta em aprego. ---

----- Por ser verdade, passo a presente certiddo, que vou assinar, datar e autenticar com ¢ selo
branco em uso nesta Autarquia, =-======-=r---m-mmmm oo oo en

Pampilhosa da Serra, 12 de malc de 2026

O Chefe .

(Felisberto Neves Pintoj™

CENTRO DA NATUREZA R. Rangel de Lima {+351) 235 590 320
3320-229 Pampllhosa da Serra municipio@cm-pampithosadaserra.pt
PORTUGAL cm-pampilhosadaserra.pt

NIF 506 8 883






