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EDITORIAL \\

Aproximam-se as Festas do Concelho, 
tempo de encontro, reencontro, con-
vívio, amizade, enfim, de reunião da 
família pampilhosense. As Festas, en-
quanto espaço de união, são também 
um espaço de referência cultural e de 
promoção do concelho que se preten-
de cada vez mais apelativo.

Como referi no editorial de Janeiro, a 
acção do Município para 2009 vai con-
tinuar voltada para as pessoas, pois é 
para elas que estamos a desenvolver 
um conjunto de projectos. Exemplo 
disso é o novo Estádio Municipal con-
cebido para funções polivalentes, de 
forma a permitir uma grande flexibili-
dade na sua utilização, fomentando a 
actividade desportiva, designadamen-
te dos mais jovens.

A valorização e a refuncionalização 
dos espaços de referência, como é o 
caso do Rio Unhais que atravessa todo 
o tecido urbano do centro da vila, é 
o nosso propósito ao concretizarmos 
um processo há muito iniciado, com a 
aquisição de terrenos, equipamentos, 
elaboração de projectos, etc. Falamos 
das obras de requalificação das mar-
gens do Rio Unhais iniciadas recente-
mente. Esta intervenção, para além de 
oferecer novos espaços públicos, pre-
tende também devolver o rio à vila e a 
todos os Pampilhosenses.

De igual modo, a educação continua 
a ser uma vertente estratégica de toda 
a nossa acção. Nesse sentido, apre-
sentámos candidatura ao QREN onde 
vimos aprovada uma carteira de pro-
jectos mobilizadores, dos quais desta-
camos: o projecto para a Reconversão 

Urbanística da Antiga Residência de 
Estudantes, a Reabilitação do Museu 
Municipal, a Requalificação do Espaço 
Envolvente ao Agrupamento de Es-
colas Escalada de Pampilhosa da Ser-
ra, a Rede Escolar de Infra-estruturas 
Tecnológicas, o projecto de Rede de 
Fibra Óptica e o projecto de Circuito 
Wireless. Para além destes, ainda fo-
ram aprovados os projectos imateriais 
relativos à Ludoteca Criativa e ao Pro-
grama de Intervenção Cívica. 

A par destes investimentos e como 
já havia referido no último Boletim 
Municipal, a aposta na melhoria das 
condições de vida e no bem-estar dos 
Pampilhosenses são uma frente de 
desenvolvimento estratégico que não 
descuramos. Por isso, continuamos a 
implementar a rede de saneamento, 
estando neste momento alguns pro-
cessos em curso, outros em lança-
mento de obra e outros ainda em fase 
de projecto, referenciando-se as in-
tervenções nas povoações do Esteiro, 
Armadouro e Maria Gomes. Tudo isto 
são exemplos da verdade do trabalho 
realizado no dia-a-dia do Município e 
que queria partilhar convosco.

Em tempo de reunião familiar e de 
descanso, desejo a todos os Pampi-
lhosenses e Amigos umas excelentes 
férias e que neste Verão possam usu-
fruir no Concelho das diferentes activi-
dades que programámos para vós.

 
O amigo

José Brito

Julho 2009
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Deliberações da Assembleia 
Municipal de Pampilhosa da Serra

Sessão de 28 de Fevereiro de 2009

•	Aprovada,	por	unanimidade,	a	emissão	da	Declaração	de	
Interesse	Público	para	a	ETAR,	Estação	Elevatória	e	res-
pectiva	 conduta	 elevatória	 de	 Unhais-o-Velho,	 solicitada	
pelas	Águas	do	Centro,	S.A.;

•	Aprovada,	por	maioria,	e	extinção	da	PEFICA	–	Associação	
de	Municípios.

SeSSão de 24 de Abril de 2009

•		Aprovados,	por	unanimidade,	a	Prestação	de	Contas	e	o	
Relatório	de	Gestão	do	Ano	2008	e	demais	documentos	
integrantes;

•	Aprovado,	por	unanimidade,	o	 Inventário	e	Cadastro	Pa-
trimonial

•	Aprovado,	por	unanimidade,	a	1.ª	Revisão	do	Orçamento	e	
Grandes	Opções	do	Plano	2009;

•	Aprovado,	por	unanimidade,	a	Reabilitação	de	ponte	em	
Ponte	 de	 Cartamil	 –	 Contrato	 de	 Cooperação	Técnico-
Financeira;

•		Aprovada,	por	unanimidade,	a	alteração	ao	Mapa	de	Pes-
soal	do	Município	de	Pampilhosa	da	Serra,	para	criação	
de	cinco	lugares	de	Sapadores	Florestais,	na	modalidade	
de	trabalho	em	funções	públicas	a	termo	resolutivo	certo;

SeSSão de 20 de Junho de 2009

•	Aprovado,	por	maioria,	autorizar	o	pedido	de	isenção	de	
imposto	 municipal	 sobre	 as	 transmissões	 onerosas	 de	
imóveis,	 na	 alienação	 do	 Lote	 6	 da	Zona	 Industrial	 da	
Portela	de	Unhais;

•	Aprovado,	por	maioria,	autorizar	o	pedido	de	isenção	de	
imposto	 municipal	 sobre	 as	 transmissões	 onerosas	 de	
imóveis,	na	alienação	dos	Lotes	7	e	8	da	Zona	Industrial	
da	Portela	de	Unhais;

•	-Aprovado,	por	maioria,	autorizar	o	pedido	de	isenção	de	
imposto	 municipal	 sobre	 as	 transmissões	 onerosas	 de	
imóveis,	na	alienação	do	Lote	12	da	Zona	 Industrial	da	
Portela	de	Unhais;

TRANSFERÊNCIAS E SUBSÍDIOS ATRIBUÍDOS PELA CÂMARA MUNICIPAL
JULHO A DEZEMBRO DE 2008

BENEFICIÁRIO VALOR
DATA DELIBERA-

ÇÃO

Protocolo	Juntas	de	Freguesia
(vigilância	Florestal)

4,788,00 € 13/01/2009

ADESA (Buldozer) 20.000,00 € 13/01/2009

Associação dos Bombeiros Voluntários 
de Pampilhosa da Serra (Equipamento 

de Intervenção Permanente)
32.265,00 € 27-01-2009

Junta de Freguesia de Pessegueiro 
(Montaria)

2.500,00 € 27-01-2009

ACIC (FINICIA) - Mensal” 208,33 € 27-01-2009

CIMPIN - Quota 2008 1.200,00 € 27-01-2009

CIMPIN – Quota mensal 2009 100,00 € 27-01-2009

Associação dos Bombeiros Voluntários 
de Pampilhosa da Serra (Transporte 

para as Extensões de Saúde ) 
Novembro 2008

2.150,00 €
27-01-2009

ADESA - Quota 2009/2010 (mensal) 3.000,00 € 10-02-2009

Pinhais do Zêzere – Quota mensal 400,00 € 10-02-2009

Federação de Caça e Pesca da Beira 
Litoral – Quota de 2009

125,00 € 23-02-2009

ANMP - Quota anual 5.113,00 € 23-02-2009

Associação dos Bombeiros Voluntários 
de Pampilhosa da Serra 

40.000,00 € 10-03-2009

Casa	do	Concelho	de	Pampilhosa	da	
Serra

7.000,00 € 10-03-2009

Grupo Musical Fraternidade Pampi-
lhosense

5.000,00 € 10-03-2009

Grupo Desportivo Pampilhosense 5.000,00 € 10-03-2009

Rancho	Folclórico	de	Pampilhosa	da	Serra 5.000,00 € 10-03-2009

Rancho Folclórico de Dornelas do 
Zêzere

5.000,00 € 10-03-2009

Comissão	de	Melhoramentos	de	Adurão 5.000,00€ 31-03-2009

Federação Caça e Pesca da Beira 
Litoral - Quota 2008

125,00€ 31-03-2009

Associação	de	Solidariedade	Social	de	
Dornelas	do	Zêzere

20.000,00€ 14-04-2009

Associação	Trinhaense	de	Desenvolvimen-
to	e	Solidariedade

30.000,00€ 14-04-2009

Comissão	de	Melhoramentos	da	Ponte	
de	Fajão

5.000,00€ 14-04-2009

Associação	Portuguesa	de	Engenharia	
Sanitária	e	Ambiental	-	Quota	2009

100,00€ 28-04-2009

Comissão	da	Fábrica	da	Igreja	de	Janeiro	
de	Baixo

20.000,00€ 12-05-2009

Fábrica	da	Igreja	de	Dornelas	do	Zêzere 3.700,00€ 26-05-200

Associação	de	Solidariedade	Social	de	
Dornelas	do	Zêzere	

(Lar	de	Idosos	do	Carregal)
15.000,00€ 26-05-2009

Grupo	Motard	Zangões	do	Asfalto 5.460,00€ 26-05-2009

Comissão	de	Melhoramentos	de	Maria	
Gomes

2.000,00€ 09-06-2009

Santa	Casa	da	Misericórdia	de	Pampilho-
sa	da	Serra	-	Ludoteca

15.000,00€ 09-06-2009

Grupo	Desportivo	Pampilhosense	(Proto-
colo)	-	Mensal

2.500,00 09-06-2009
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Finalização da Estrada Alto do 
Soeirinho-Alto de Fajão-Vidual

01 Continuação dos trabalhos de alargamento e rectificação da Estrada Municipal Amoreira-Folgares-Padrões 02 Pintura e Sinalização da 
EN344-CMA-Lobatos 03 Conclusão do alcatroamento da estrada Maria Gomes-EN 351 Sem Foto Repavimentação da Estrada Porto de 
Vacas-Esteiro  

Conclusão das Reparações das Estradas Municipais: EN 112-Aldeias; Covanca-Cruzamento de Unhais-o-Velho; Cavaleiros de Baixo-
Campo de Futebol de Fajão; EN 344-Vale Pereiras; Covanca-Porto da Balsa;  Casal da Lapa-Vale da Abutra; Brejo de Baixo-Cruzamento 
do Esteiro-Janeiro de Baixo; Portela de Unhais-Machialinho; Pisão-Adurão;  EN 112-Sobral; Boiças-Cruzamento de Fajão; Relvinha-Foz 
do Ribeiro; EN 112-Sobral Magro-Lobatos

Conclusão do revestimento de valetas na EM Pescanseco-Cruzamento Pampilhosa

01

03

02
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// ARRUAMENTOS

Colocação de grelhas e desvio de águas pluviais em: 01 Aldeia Cimeira; Alto do Barreiro – Pampilhosa; Amoreira; 02 Carvoeiro; 03 Machio de Cima; 
Moradias; Santo António – Pampilhosa; Signo Samo; 04 Sobral de Baixo

Colocação de Aquedutos em Adurão

 

Conclusão do alcatroamento de 
arruamentos em Moradias
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ARRUAMENTOS \\

01 Colocação de manilhas sumidouras na entrada da Póvoa da Raposeira 02 Colocação de cimento em caminhos nos Cortinhais – Pampilhosa 
03 Colocação de cimento em caminho e construção de muro em Santo António – Pampilhosa  04 Colocação de lombas de abrandamento, junto à 
Escola da Pampilhosa 05 Colocação de lombas de abrandamento e sinalização vertical em Machialinho 06 Alargamento de rua em Sobral Magro, com 
construção de muros de suporte 07 Alargamento da saída da ponte de Porto de Vacas  08 Alargamento da rua junto à Capela de Porto Vacas e respec-
tivos arranjos exteriores 
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// ARRUAMENTOS
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01 Execução dos passeios na entrada da Vila de Pampilhosa da Serra (Lado da Póvoa) 02 Alcatroamento das estradas Aldeia Cimeira-Escola-Parque 
Desportivo- Aldeia Fundeira  03 Execução de caminho de ligação entre a Rua de Santo António e o Calvário em Pampilhosa da Serra  04 Colocação de 
gradeamento na ponte de Praçais 05 Apoio na reconstrução do caminho de acesso à piscina fluvial de Praçais  

Pavimentação de arruamentos em: 06 Carvalho ; 07 Padrões; 08 Maria Gomes; Aldeia Cimeira; Aldeia Fundeira

// ARRUAMENTOS 
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PROJECTOS E OBRAS \\

01 Preparação de lotes na Zona Industrial da Portela de Unhais;  02 Início dos trabalhos de requalificação exterior da antiga escola das Aldeias 03 Início 
dos trabalhos de reabilitação da antiga escola do Carregal 04 Continuação da construção de balneários e de refeitório no Estaleiro Municipal05 Derru-
be de casa em ruínas em Machio de Cima; 
Colocação de novas paragens de autocarro em: - 06 Sobral Valado Cruzamento de Praçais - Cruzamento dos Ribeiros - Cruzamento do Vale Gran-
de - Cabril - Portela do Armadouro 07 Colocação de nova sinalização (totems) nas entradas da Vila 08 Colocação de bancos de jardim junto à Igreja 
Paroquial da Amoreira; Finalização da reabilitação do lavadouro do Vidual; Reabilitação da antiga escola de Malhada do Rei; Trabalhos de reparação/
manutenção no Pavilhão Gimnodesportivo Municipal; Reparação da cobertura do antigo Campo de Futebol   
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// PROJECTOS E OBRAS

01 Construção de rampa de acesso para a Igreja Matriz de Pampilhosa da Serra e colocação de sinais de estacionamento 02 Construção de passagem 
para caminho na estrada dos Lobatos  03Execução de valetas em Brejo de Baixo  04 Construção de muro de suporte de estrada na Covanca 05 Cons-
trução de muro em Brejo de Cima 06 Execução de muro em Machio de Cima 07 Construção de muro de suporte de terras na Rua Rangel de Lima 
08 Apoio para construção de muro de suporte para arruamento junto à piscina da Malhada do Rei  

08
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Construção de muros em: Alto do Barreiro – Pampilhosa; Vale da Latada – Pampilhosa; Amoreira; Trinhão; Braçal; Covanca; Souto do Brejo; Póvoa da Raposeira

01 Reparação de muros, junto à ponte, em Pescanseco Fundeiro 02 Reparação de aqueduto de grandes dimensões em Camba 03 Colocação de com-
portas para represar água para rega em Pescanseco Fundeiro; 04 Apoio na construção de tanque de regadio tradicional em Brejo de Cima; Reparação 
da fonte em Gavião de Baixo; Reconstrução de açude para regadio tradicional em Brejo de Baixo 
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// PROTECÇÃO CIVIL . SANEAMENTO . ÁGUAS . AMBIENTE . FLORESTAS

Programa de Vigilantes Florestais
O Programa de Vigilantes Florestais promovido pelo Município para 
as 10 Freguesias, teve início no dia 15 de Junho de 2009 com três dias 
de formação ministrada pelos Bombeiros, GIPS e GF. [foto 1]

Águas e Saneamento
Substituição de condutas de água em Carvalho (Foto 9)
Finalização da substituição de condutas em Moradias 
Conclusão da reabilitação da ETAR de Janeiro de Baixo 
Projecto de Rede de Distribuição de Água, Drenagem e Trata-
mento de Esgotos Domésticos de Maria Gomes 
Rede de Esgotos do Esteiro 
Apoio na substituição de condutas em Camba
Limpeza de diversos sistemas de águas e substituição de brita 
calcária [foto 2]

Ambiente
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PROTECÇÃO CIVIL . SANEAMENTO . ÁGUAS . AMBIENTE . FLORESTAS \\

Distribuição de Pinheiros nas Escolas
Foram entregues no dia 12 de Janeiro a todas as salas do Pré-es-
colar e do 1º CEB do concelho, vasos com sementes de pinheiro 
bravo. O objectivo principal desta acção foi sensibilizar as crianças 
para os cuidados a ter com esta árvore e para a sua germinação, 
de modo a ser possível realizar a plantação no terreno no dia 21 
de Março - Dia Mundial da Árvore [foto 1]

Elaboração de Planos 2009
Para 2009 foram elaborados os seguintes planos:
POM – Plano Operacional Municipal/2009  
PME – Plano Municipal de Emergência  
POI – Plano Operacional Intermunicipal/2009
PMDFCI - Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incên-
dios (reformulação e execução de 58 há de faixas de gestão de 
combustíveis nas Freguesias de Machio, Pampilhosa da Serra, Pes-
segueiro e Portela do Fojo)

Intervenção Florestal
Após a execução de um projecto do Município candidatado em 
2001 ao III QCA, num terreno das Aradas, realizou-se em Janeiro 
de 2009 uma nova intervenção florestal, baseada no corte da 
vegetação existente, mobilização de solos e adensamento com 
cerejeira brava. [foto 2]

Com objectivo de diversificar a composição florestal do Casal 
do Lapa e de combater as intempéries que assolam a zona, fo-
ram plantadas cerca de 190 árvores entre faias, tílias, magnólias e 
carvalhos. [foto 3]

Montaria ao Javali
Numa organização conjunta da Câmara Municipal de Pampilhosa 
da Serra e da Associação Desportiva de Caça e Pesca da Fregue-
sia de Pessegueiro, realizou-se no passado dia 14 de Fevereiro, 
naquela Freguesia, uma Montaria ao Javali, onde participaram cer-
ca de 7 dezenas de caçadores e se abateram 13 javalis. [fotos 4 e 5]

Projecto EEGRANTS
O Projecto EEGRANTS é um projecto-piloto que surge por par-
te da Autoridade Florestal Nacional para o desenvolvimento de 
técnicas de prevenção de incêndios. No concelho da Pampilhosa 
este projecto abrange as Freguesias de Pampilhosa da Serra, Pes-
segueiro, Cabril, Fajão, Unhais-o-Velho e Vidual. 

Candidaturas ao PRODER e ao QREN
Elaboração de duas Candidaturas ao PRODER – Minimização de 
Riscos – Defesa da Floresta Contra Incêndios, para as Juntas de 
Portela do Fojo (construção de pontos de água) e Machio (mo-
saicos de parcelas de Gestão de Combustível). 
Elaboração de duas candidaturas ao QREN - Mais Centro, Eixo 
4-Protecção e Valorização Ambiental. Uma para prevenção e ges-
tão de riscos naturais e tecnológicos – Acções imateriais e outra 
para prevenção e gestão de riscos naturais e tecnológicos – Ac-
ções materiais (protecção civil).  
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// PROTECÇÃO CIVIL . SANEAMENTO . ÁGUAS . AMBIENTE . FLORESTAS

Apresentação do Dispositivo Munici-
pal de Defesa da Floresta
Foi apresentado no passado dia 27 de Junho o Dispositivo Mu-
nicipal de Defesa da Floresta. Na cerimónia estiveram presentes 
representantes do CODIS e da Autoridade Florestal Nacional.de 
Março - Dia Mundial da Árvore [fotos 1 e 2]

Protecção civil
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PROTECÇÃO CIVIL . SANEAMENTO . ÁGUAS . AMBIENTE . FLORESTAS \\

Limpeza de bermas nas freguesias de:
Pampilhosa da Serra [foto 1] 
Cabril
Fajão
Machio
Pessegueiro
Portela do Fojo

Limpeza de estradas florestais nas 
freguesias de:
Fajão [foto 2] 

Portela do Fojo
Pessegueiro
Janeiro de Baixo
Meãs
Malhada do Rei

Abertura de estrada florestal em Souto do Brejo 
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// DESTAQUE

Praia Fluvial de Pampilhosa da 
Serra 

Reconversão da Antiga 
Residência de Estudantes

Centro Educativo de Dornelas 
do Zêzere

Praia Fluvial de Dornelas do 
Zêzere

deSTAQue

Projectos e obras estruturantes

Estádio Múnicipal 
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Feriado Municipal   
O Município de Pampilhosa da Serra comemorou o seu Fe-
riado Municipal no passado dia 10 de Abril, com a presença 
do Senhor Secretário de Estado Adjunto e da Administração 
Local, Dr. Eduardo Cabrita. O programa da cerimónia desenro-
lou-se com a assinatura de Protocolos com Instituições Con-
celhias; assinatura da Constituição da Comissão Instaladora do 
Fundo José Fernando Nunes Barata, atribuição de Medalhas 
Municipais; lançamento da Carta Arqueológica do Concelho; 
inauguração do Monumento ao Bombeiro e inauguração da 
Estrada Rolão – Fajão.
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Fundação José Fernando 
Nunes Barata
Por iniciativa e instrução da Senhora Maria de Lurdes Telma 
Fernandes Barata, viúva do Dr. José Fernando Nunes Barata, 
foi instituída na Cerimónia das Comemorações do Feriado 
Municipal a Comissão Instaladora da Fundação José Fernando 
Nunes Barata, que terá como fins o apoio a jovens estudan-
tes universitários com carências económicas, o apoio a famílias 
carenciadas económica e socialmente e o apoio e incentivo à 
investigação no campo das ciências exactas, tecnologias, ciên-
cias humanas e sociais.
Para a concretização destes fins, a Fundação José Fernando 
Nunes Barata conta já no seu património com cem mil euros, 
entregues pela Senhora Telma Barata, que presidirá à referida 
Fundação e que contará no seu Conselho com José Alberto 
Pacheco Brito Dias, Hermano Manuel Gonçalves Nunes de Al-
meida e Carlos Manuel Rebelo Simões.

Carta Arqueológica
Passados 15 anos desde a publicação do Levantamento Ar-
queológico do Concelho de Pampilhosa da Serra foi lançada 
nas Comemorações do Feriado Municipal a Carta Arqueoló-
gica do Concelho de Pampilhosa da Serra. Valorizar a paisagem 
passa por conhecer, preservar e divulgar o património. Nesta 
obra os arqueólogos Carlos Batata e Filomena Gaspar formu-
lam questões e apontam algumas respostas, que nos possibili-
tam um melhor entendimento dos vestígios do passado.

// DESTAQUE
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Monumento ao Bombeiro
No Feriado Municipal foi prestada, de uma forma sentida e 
justa, homenagem aos bombeiros que de forma altruísta têm 
minimizado danos e protegido pessoas. O Monumento ao 
Bombeiro é, por isso, uma homenagem a todos os soldados 
da paz: aos que se encontram no activo, aos que devido à 
idade já estão no Quadro da Reserva ou no Quadro de Hon-
ra, a todos os que por qualquer motivo deixaram de o ser e 
sentidamente àqueles que já partiram.  [foto 1]

02

01

03

Estrada Alto do Soeirinho-Alto 
de Fajão-Vidual
Foi inaugurada também no seio das Comemorações do Feriado 
do 10 de Abril, na presença do Senhor Secretário de Estado 
Adjunto e da Administração Local, Dr. Eduardo Cabrita, a Estrada 
Alto do Soeirinho-Alto de Fajão-Vidual, uma via estruturante de 
desenvolvimento do norte do concelho.[fotos 2 e 3]
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Programa de regeneração 
urbana
Está formalizado o Protocolo de Financiamento da candidatura 
apresentada pelo Município ao Eixo 2 – Desenvolvimento das 
Cidades e dos Sistemas Urbanos, do Programa Operacional 
Regional do Centro, no âmbito do QREN.
Com a aprovação desta candidatura a autarquia garante um fi-
nanciamento de 70% do custo de execução. No total, a “Ope-
ração Individual para o centro urbano de Pampilhosa da Serra” 
envolve um custo de 1.780.162,25 €, dos quais 1.246.113,58 
€ são de financiamento aprovado por parte do referido Pro-
grama Operacional.
A carteira de projectos mobilizadores submetidos estabeleceu 
como prioritárias as acções dirigidas à comunidade educativa, 
com enfoque especial na educação e em acções de criação de 
redes de cooperação que fomentem a partilha de conheci-
mento, tecnologias e outros recursos.
O desenvolvimento deste projecto, inspirado no PD-ICE, vai 
permitir intervir no espaço nuclear da Vila, uma zona povoada 
de equipamentos e serviços estruturantes para o centro ur-
bano e para o concelho. A Pampilhosa da Serra assume deste 
modo um processo de mudança na cultura organizacional e 
de ruptura com a interioridade e inversão da situação do sec-
tor educativo, alvo privilegiado nesta intervenção.  

PD-ICE - Programa Director de 
Inovação, Competitividade e 
Empreendedorismo
Foi iniciada a execução do “Programa Director de Inovação, 
Competitividade e Empreendedorismo para o Município de 
Pampilhosa da Serra” (PD-ICE), um caminho de inovação e 
espírito empreendedor. Após as etapas de estudo e diagnóstico, 
foi possível traçar as linhas mestras para o desenvolvimento 
sustentado do concelho, de onde resultou um conjunto 
de projectos mobilizadores e cuja implementação já esta a 
decorrer. Focada na realidade especifica do concelho, foram 
eleitas como prioritárias e a intervir, áreas no âmbito da 
educação, inovação e promoção do território. 
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TeATro

Ciclo “Mise en Scène” 
O Ciclo Mise en Scène é hoje uma referência consolidada no 
campo cultural. Trata-se da apresentação de uma peça de teatro 
que toma cena todas as últimas sextas-feiras do mês há mais de 
dois anos. Foram muitas as companhias de teatro que pisaram o 
palco do auditório Monsenhor Nunes Pereira desde a comédia 
ao drama e que permitiram ao público experimentar diversas 
sensações. De igual forma a par de muitos artistas já profissio-
nais que encabeçaram muitas vezes os cartazes do Ciclo, foi 
também dada oportunidade a grupos amadores de teatro a 
possibilidade de se apresentarem. De Janeiro a Julho de 2009 
estiveram em cena as seguintes peças:

30 de Janeiro
 “Auto da Índia”, pelo Teatro Olimpo [foto 1]

27 de Fevereiro
 “Às Escuras, o Amor”, pela Andante [foto 2]

27 de Março
 “O que há mais são homens!”, pelo Teatro Olimpo [foto 3]

24 de Abril
 “Moscalândia”, pela Arteriso [foto 4]

29 de Maio
 “A Minha Família”, pela Ajidanha [foto 5]

 

26 de Junho
 “O Casamento da Condessa de Amieira”, pelo Teatro Amador 
de Turquel [foto 6]

03 de Julho
“Zuleida, a Princesa”, pelo Clube de Teatro do Agrupamento de 
Escolas de Pampilhosa da Serra “Escalada”  

31 de Julho
 “Tonecas & Companhia”, pela Eventos Teatro [foto 7]
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Encerramento do Ciclo de Exposições 
“700 Olhares por 10 Freguesias”
No dia 9 de Janeiro realizou-se a cerimónia de encerramento do 
Ciclo de Exposições “700 Olhares por 10 Freguesias” com a en-
trega, aos habitantes mais novos e mais velhos, da Medalha Come-
morativa dos 700 Anos e das suas fotografias que figuraram nas 
exposições. Foram ainda entregues às Juntas de Freguesia os DVD’s 
produzidos pelo conterrâneo Luís Gonçalves, bem como a cober-
tura fotográfica de cada exposição..

Exposição “Arte e Magia dos Caretos 
Trasmontanos”
Com o intuito de dar a conhecer uma manifestação secular do car-
naval português, esteve patente na Galeria 1 do Edifício Multiusos, 
de 12 a 27 de Fevereiro de 2009, a exposição “Arte e Magia dos 
Caretos Transmontanos”. 

Ateliers de Educativos “Arte e Magia dos 
Caretos Trasmontanos”
Durante o período desta exposição desenvolveram-se ateliers 
educativos dirigidos às crianças do Pré-Escolar e do 1.º CEB do 
Concelho que, com criatividade, conceberam muitas máscaras 
inspiradas na tradição de Podence. 

Formandos de Dornelas do Zêzere 
apresentaram exposição e teatro
Os formandos do Curso de Formação Profissional EFA Secundá-
rio de Técnico de Acção Educativa, promovido pela Associação de 
Solidariedade Social de Dornelas do Zêzere, apresentaram de 26 
de Fevereiro a 2 de Março, na Galeria 3 do Edifício Multiusos, uma 
exposição de trabalhos. Paralelamente apresentaram no Auditório 
Municipal duas peças de teatro dirigidas às crianças do Jardim de 
Infância e Pré-escolar.

Exposições

Exposição de Pintura de Christine 
Sewell
Foi inaugurada em 18 de Abril a exposição de pintura de Christine 
Sewell, que contou com a presença de muitos amigos e admira-
dores da obra desta artista inglesa, residente em Vale de Carvalho 
(Pampilhosa da Serra). Estiveram expostos 49 quadros ilustrados 
com episódios da vida quotidiana pampilhosense. 
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Exposição de Carlos Simões
Carlos Simões inaugurou no dia 31 de Julho a sua segunda exposição 
de pintura em Pampilhosa da Serra. Depois das passagens por 
Pedrogão Grande e Góis, o artista regressou ao seu concelho com 
obras inéditas cheias de cor e movimento.

“José Malhoa com a Arte na Alma”
A Sala de Exposições Temporárias do Museu Municipal acolheu en-
tre 25 de Abril e 23 de Maio a exposição biográfica “José Malhoa, 
com a Arte na Alma”, da autoria de Margarida Lucas e de Miguel 
Portela. No ano em que se assinalam 75 anos da sua morte, esta 
exposição deu a conhecer o pintor José Malhoa (1855 - 1933), com 
especial enfoque para o modo como viveu e sentiu a região.

António Gonçalves revela a sua 
Arte no Museu Municipal
António Gonçalves, natural da vila de Pampilhosa da Serra, expôs 
pela primeira vez as suas obras na Sala de Exposições Temporárias 
do Museu Municipal, numa apresentação pública entre 17 de Julho 
e 15 de Agosto.

Os “Olhares” de José de Paula
José de Paula, artista plástico que já arrecadou o Prémio “Camões”, 
inaugurou a sua exposição “Olhares”, no dia 17 de Julho, na Galeria 
1 do Edifício Multiusos.

Ateliers de Pintura criam 
Exposição “Pequenos Pintores”
No decurso da exposição de Christine Sewell, realizaram-se diversos 
ateliers de pintura dirigidos às crianças do Pré-escolar e do 1.º Ciclo. 
Os trabalhos realizados resultaram na exposição “Pequenos Pintores” 
que esteve patente nas Galerias 1 e 2 do Edifício Multiusos de 4 a 22 
de Junho.
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“Oficina das Cores: Páscoa Digital”
O Espaço Internet de Pampilhosa da Serra promoveu no dia 2 
de Abril a “Oficina das Cores: Páscoa Digital”. Esta actividade foi 
dirigida a crianças e jovens com idades compreendidas entre os 3 
e os 12 anos, que puderam construir e colorir um “computador” 
recheado de doces surpresas.

“Peças On Line” no Espaço Internet 
“Peças em Movimento Online” foi a actividade desenvolvida 
pelo Espaço Internet no dia 16 de Maio e dirigida a crianças/
jovens com idades compreendidas entre os 8 e os 14 anos. 
A actividade teve como objectivo principal promover o uso 
das Novas Tecnologias de Informação e Comunicação.

III Feira do Livro  
A III edição da Feira do Livro de Pampilhosa da Serra decor-
reu de 15 de Abril a 15 de Maio, numa organização do Muni-
cípio de Pampilhosa da Serra através da Biblioteca Municipal 
em parceria com o Agrupamento de Escolas de Pampilhosa 
da Serra - Escalada. A edição deste ano contou com a presen-
ça de 11 editoras e de cerca de 5000 títulos. 
Na sessão de abertura o Presidente da Câmara, José Brito, 
deu as boas vindas aos alunos do Agrupamento e deu a co-
nhecer a adesão do Município ao Plano Nacional de Leitura. 
Os livros do PNL foram entregues num acto simbólico a cada 
delegado de turma, que transportaram alguns exemplares até 
à Biblioteca Escolar. Ao longo da Feira foram realizadas di-
versas oficinas pedagógicas destinadas ao público mais jovem, 
no sentido de criar e fortalecer laços com o livro e com a 
Biblioteca.
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Vem Dormir à Biblioteca encerrou 
Feira do Livro
A III Feira do Livro encerrou com chave de ouro no dia 15 de 
Maio, com a actividade “Vem Dormir à Biblioteca!”. Esta iniciativa 
pretendeu proporcionar às crianças do 1.º e 2.º Ciclos uma noite 
diferente, com um conjunto de actividades diversificadas que ter-
minaram com um acantonamento na Biblioteca Municipal.

Dia Internacional dos Museus
O Dia Internacional dos Museus, uma iniciativa do ICOM 
(Conselho Internacional de Museus da UNESCO), celebra-se 
em todo o mundo no dia 18 de Maio, este ano sob o tema 
“Museus e Turismo”. O Museu Municipal de Pampilhosa da 
Serra associou-se a estas comemorações promovendo visitas 
guiadas ao centro histórico da vila.
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Teatro nas Freguesias
Dando continuidade ao sucesso do Programa das Comemora-
ções dos 700 anos, em que uma das ideias chave consistia em 
dar visibilidade às freguesias e em promover a descentralização 
cultural, uma vez mais o Ciclo de Teatro Mise en Scène foi às 
freguesias. Em cada uma possibilitou-se a apresentação de vários 
estilos e géneros teatrais, com predomínio pela comédia. O pú-
blico aderiu uma vez mais a esta iniciativa da autarquia, tendo ao 
longo de dez dias assistido a várias peças de teatro. 

28 de Junho - Cabril
 “Hoje há Robertos”, pelo Vicenteatro [foto 1]

04 de Julho - Fajão
“Hoje há Robertos”, pelo Vicenteatro [foto 2]

05 de Julho – Portela do Fojo
“Hoje há Robertos”, pelo Vicenteatro [foto 3]

11 de Julho – Janeiro de Baixo
“Serafim e Malacueco”, pela Estaca Zero [foto 4]

12 de Julho - Machio
“Serafim e Malacueco”, pela Estaca Zero  [foto 5]

18 de Julho - Vidual
“ O Velho Avarento ”, pelo Chicharte  [foto 6]

19 de Julho – Pessegueiro
“O Velho Avarento ”, pelo Chicharte  [foto 7]

25 de Julho – Dornelas do Zêzere
“O que há mais são homens”, pelo Teatro Olimpo  

26 de Julho – Unhais-o-Velho
“O que há mais são homens”, pelo Teatro Olimpo [foto 8] 

31 de Julho – Pampilhosa da Serra
 “Tonecas & Companhia”, pela Eventos Teatro [foto 9]
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FIA 2009 – Feira Internacional 
de Artesanato
Decorreu de 27 de Junho a 5 de Julho mais uma edição da 
Feira Internacional de Artesanato em Lisboa, onde Pampilhosa 
da Serra mais uma vez se apresentou com um stand promotor 
de uma imagem moderna e inovadora. 
O artesanato esteve fortemente representado assim como 
as nossas potencialidades, recursos naturais e turísticos que 
foram o traço marcante na presença do Município neste 
certame. Os ritmos serranos também marcaram presença 
através do Rancho Folclórico de Pampilhosa da Serra, 
do Rancho Folclórico da Casa do Concelho, do Rancho 
Folclórico e Bombos de Dornelas do Zêzere e do Grupo 
Musical Fraternidade Pampilhosense. [fotos 2 e 3]

CIC- Feira Comercial e 
Industrial de Coimbra 2009
Também de 27 de Junho a 5 de Julho o Município esteve 
presente em mais uma edição da CIC 2009 (Feira Comercial 
e Industrial de Coimbra), na Praça da Canção em Coimbra. À 
semelhança de 2008, Pampilhosa da Serra fez-se representar 
com uma imagem inovadora, moderna e jovem, reflectindo 
a dinâmica e a realidade do concelho. O artesanato e a 
promoção turística foram a aposta do programa da nossa 
apresentação.
[fotos 3 e 4]

Município Portas Abertas
À semelhança do ano passado, o Município de Pampilhosa da 
Serra organizou para os meses de Abril e Maio o “Município de 
Portas Abertas”.
A Autarquia, pretende com este evento aproximar os munícipes 
da Câmara Municipal, facilitar a identificação entre funcionários e 
munícipes através de um relacionamento de proximidade, divul-
gar o funcionamento interno dos serviços camarários, promover 
uma cultura de cidadania activa e ainda aumentar a auto estima 
dos munícipes na sua relação com o Concelho. [foto 1]
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Visitas ao Concelho
Na sequência da dinâmica turística e promocional do concelho, têm 
resultado este ano um crescente número de visitas de grupos oriun-
dos de vários pontos do país, que procuram descobrir e conhecer as 
nossas paisagens. Numa lógica de promoção e de desenvolvimento 
turístico, o Município tem acompanhado estas visitas.

20 de Março 
Universidade Popular do Porto  [foto 1]

27 e 28 de Maio 
Junta de Freguesia de S. Domingos de Benfica [foto 2]

29 e 30 de Maio 
Grupo de alunos finalistas do 1.º Ciclo do Agrupamento Vertical 
de Escolas de Leça do Balio [foto 3]

13 de Junho
Grupo sénior da Freguesia de Ortiga, concelho de Mação [foto 4]

21 de Junho  
Grupo do Cadaval [foto 5] 5]
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“Do Rio Ceira à Serra do Açor”
No dia 2 de Maio realizou-se a caminhada “Do Rio Ceira à 
Serra do Açor”, iniciativa da Junta de Freguesia de Cepos com 
o apoio do Município de Pampilhosa da Serra, calcorreando-
se os antigos caminhos de pé posto, veredas que serpenteiam 
a Serra do Açor. A Caminhada teve início na Mata (Fajão) e 
culminou no Parque de Merendas dos Cepos.

500 Milhas ACP 
Decorreu no passado dia 2 de Maio a prova das 500 Milhas 
ACP de Regularidade Histórica. 
A prova, organizada pelo ACP (Automóvel Club de Portugal) e 
apoiada pela Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra, passou 
pelas freguesias de Unhais-o-Velho, Vidual e Cabril. [foto 2]

Concentração de Carros 
Antigos e Motos
No dia 17 de Maio teve lugar uma concentração de Carros 
Antigos e Motos com o seguinte itinerário: Pampilhosa da 
Serra, Barragem de Santa Luzia, Portela de Unhais, Malhada 
do Rei, Fajão. Mais uma iniciativa que teve como objectivo dar 
a conhecer os recursos turísticos do Concelho. [foto 3]

Mini-Volta a Portugal em 
Cicloturismo
No âmbito da Mini-Volta a Portugal em Cicloturismo, 
realizou-se nos dias 29 e 30 de Maio em Pampilhosa da Serra 
uma etapa desta prova, organizada pelo Grupo Cultural e 
Recreativo de Cicloturismo do Vale do Tejo em colaboração 
com a Federação Portuguesa de Ciclismo. 

I Passeio BTT “Rota do Mel”
Numa organização conjunta da Câmara Municipal de 
Pampilhosa da Serra e do grupo Pampilhosense “Os 
Cremalheiras Empenados”, realizou-se no dia 31 de Maio o 
1.º passeio BTT do Concelho de Pampilhosa da Serra – “Rota 
do Mel”. [foto 4]

Convívio de Pesca Embarcada 
ao Achigã
O 1.º Convívio de Pesca Embarcada ao Achigã no Vilar de Amo-
reira (Albufeira do Cabril) realizou-se no dia 14 de Março, com 
a organização da Câmara Municipal de Pampilhosa da Serra em 
conjunto com o Clube Recreativo do Calhabé e Junta de Fre-
guesia da Portela do Fojo. Apoiou a iniciativa a Associação Por-
tuguesa de Pesca do Achigã, a Associação Regional das Beiras da 
Pesca Desportiva, a Secção de Pesca Embarcada ao Achigã e as 
empresas Pesca e Companhia, Sulpesca e Alpalhão.  [foto 1]
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I Encontro de Motards
Nos dias 5, 6 e 7 de Junho a Barragem de Santa Luzia rece-
beu o 1.º Encontro de Motards, organizado pelos Zangões do 
Asfalto com o apoio da Câmara Municipal de Pampilhosa da 
Serra. Durante todo o fim-de-semana a animação foi grande 
com os Cavaleiros do Asfalto, Paulo Matias, Fernando Rocha, 
Rock’a Lady e uma rave nocturna.

Caminhada na Barragem de 
Santa Luzia  
No passado dia 20 de Junho, a Associação para a Defesa do 
Vale do Bestança deslocou-se ao nosso concelho, com cerca 
de 50 elementos, para percorrer toda a bacia hidrográfica da 
Barragem de Santa Luzia. A actividade incluiu uma travessia 
entre margens em canoa. [foto 2]

I Encontro de Motards
Nos dias 5, 6 e 7 de Junho a Barragem de Santa Luzia rece-
beu o 1.º Encontro de Motards, organizado pelos Zangões do 
Asfalto com o apoio da Câmara Municipal de Pampilhosa da 
Serra. Durante todo o fim-de-semana a animação foi grande 
com os Cavaleiros do Asfalto, Paulo Matias, Fernando Rocha, 
Rock’a Lady e uma rave nocturna. [foto 1]

II Prova do Waypoint Trail 
Challenge 2009  
Realizou-se em Pampilhosa da Serra, no fim-de-semana de 4 
e 5 de Julho, a II Prova do Waypoint Trail Challenge 2009, um 
evento turístico-desportivo organizado pela Eventos Aventu-
ra 21 em parceria com a Espaços Sonoros, juntando assim 
a organização de eventos turísticos de aventura e as novas 
tecnologias ligadas à navegação. Na organização deste evento 
estiveram também elementos ligados ao Mototurismo. [foto 3]

II Descida de Carrinhos de 
Rolamentos  
Depois do sucesso da I Descida de Carrinhos de Rolamentos 
em 2008, realizou-se no dia 19 de Julho a II edição desta prova 
com um percurso de cerca de 4 Km, entre Fajão e Cavaleiros 
de Cima. Uma iniciativa organizada pelo Município de Pam-
pilhosa da Serra, Junta de Freguesia de Fajão e Comissão de 
Festas da Nossa Senhora da Guia e São Salvador, em colabo-
ração com os Bombeiros Voluntários de Pampilhosa da Serra 
e G.N.R Pampilhosa da Serra, que contou com cerca de 80 
participantes. [fotos 4 e 5]

01

02

03

04 05



* 31

EDUCAÇÃO. ACÇÃO SOCIAL E PROJECTO TRILHOS \\

* 31

Continuam as Aventuras na 
Ludoteca/ Biblioteca “Pampilho”…
“Saberes e Culturas… 1001 Aventuras!”, é o tema proposto pela 
Ludoteca para o ano de 2008/2009. No início de 2009 foram 
desenvolvidas actividades relacionadas com os cinco continentes, 
como por exemplo “Vamos Descobrir a Europa”, “Jogo do Safari 
Africano”, “Brincando com a Ásia, Descobri a China” e “Viagem 
pelo Continente Americano através da música”. [foto 1]

Páscoa em Movimento
A Ludoteca / Biblioteca “Pampilho” na sua vertente fixa dinami-
zou a oitava edição do programa de férias lectivas “ Páscoa em 
Movimento” que decorreu de 30 de Março a 13 de Abril, em 
conjunto com o ATL da Cáritas Diocesana de Coimbra. Trata-se 
de um programa de actividades contínuo, que funcionou entre as 
08h00 e as 18h00, numa lógica de responder às necessidades dos 
pais e encarregados de educação. [foto 2]

“Sem Papas na Língua” 
O Município de Pampilhosa da Serra e o Agrupamento “Escala-
da” criaram em Março o “Sem Papas na Língua”, um espaço na 
escola onde são dinamizadas sessões de Terapia da Fala a baixo 
custo, junto de crianças que manifestam dificuldades ao nível da 
comunicação e linguagem. [foto 3]
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Qualificação do Pré-escolar no 
Concelho 
O Pré-escolar Itinerante - Pólo da Malhada do Rei mudou de 
instalações durante o período de interrupção lectiva da Pás-
coa para as instalações da antiga Escola Primária, recentemen-
te recuperada, qualificando-se assim a actividade pedagógica 
deste grupo de crianças. Com o intuito de reforçar o apoio 
didáctico do pré-escolar o Município apetrechou com mate-
riais lúdicos e didácticos o Jardim de Infância da rede pública e 
os pólos da Malhada do Rei e de Fajão. [foto 2]

Município promoveu visita à 
Fábrica Centro Ciência Viva de 
Aveiro 
No dia 25 de Fevereiro os docentes do Agrupamento Vertical 
de Escolas ”Escalada” tiveram a oportunidade de visitar a Fá-
brica Centro Ciência Viva de Aveiro, num contacto pedagógi-
co com o mundo da ciência, na perspectiva do conhecimento 
e interacção com a Universidade de Aveiro, coordenadora da 
antena parabólica com nove metros de diâmetro para escu-
tar emissões de rádio e de microondas provenientes da Via 
Láctea. [foto 1]

Visita ao Parque Eólico
No âmbito do projecto “Trocar por Miúdos” e do tema “Am-
biente e Energias Renováveis” desenvolvido pela turma do 7.º 
B do Agrupamento de Escolas “Escalada”, em articulação com 
o Município, realizou-se no passado dia 27 de Maio uma visita 
ao Parque Eólico de Pampilhosa da Serra. Com o objectivo 
de divulgar a profissão de “Técnico Instalador de Sistemas Eó-
licos” esta visita também foi efectuada pelos alunos do 7.º, 8.º, 
9.º e 10.º anos. [foto 4]

Encerramento da Actividade 
Itinerante
A Actividade Itinerante da Ludoteca/Biblioteca “Pampilho” encer-
rou com a Festa dos Continentes nos dias 12 e 13 de Maio, onde 
participaram 150 crianças do Pré-escolar ao 1.º Ciclo. [foto 3]
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Fórum Trocar por Miúdos
O Salão Nobre foi palco no passado dia 18 de Junho do 
fórum “Trocar por Miúdos”, um projecto-piloto inserido no 
Programa Educativo para a Promoção de uma Cultura de 
Valores Estratégicos do PD-ICE de Pampilhosa da Serra, levado 
a cabo pelos alunos do 7.º B do Agrupamento Escalada. Este 
grupo teve a oportunidade de colocar questões ao Executivo 
Municipal e de apresentar sugestões para a melhoria das 
problemáticas por eles identificadas.  [foto 1]

Desfile de Carnaval
No dia 22 de Fevereiro realizou-se o tradicional Corso Car-
navalesco pelas ruas da vila, que mobilizou toda a população 
do concelho e as instituições locais, que se fizeram represen-
tar com animados grupos de mascarados. [foto 2]

A Minha Primeira Ajuda 2009
No seguimento do programa “A Minha primeira Ajuda”, iniciado 
no ano de 2008, no âmbito das Comemorações dos 700 anos 
da Vila, em que foi distribuído a cada bebé nascido no concelho 
o montante de 700,00€, foi dada continuidade em 2009 a esta 
iniciativa, com um aumento da oferta para 1.000,00€, atribuídos 
em vales de 100,00 para gastar em bens para bebés nos 8 esta-
belecimentos comerciais concelhios aderentes. [foto 1]
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Dia Internacional da Mulher - 
8 de Março 
O Dia Internacional da Mulher, dirigido às mulheres pampilho-
senses e respectivas famílias, foi assinalado com workshop’s de 
dança (Rock’n Roll, Africanas e Dance Fushion) e animação de 
rua. [foto 1]

Dia Mundial da Floresta  
Numa actividade conjunta entre o Município, a Escola e as IPSS 
foi comemorado o Dia Mundial da Floresta com a tradicional 
plantação de árvores acompanhada de um juramento das crian-
ças em defesa da floresta e do ambiente. Foram ainda dinamiza-
das oficinas pedagógicas de educação ambiental. [foto 2]

Recolha de Sangue 
Numa iniciativa promovida pelo Município de Pampilhosa da 
Serra, com a colaboração do Instituto Português do Sangue, 
foi efectuada no dia 26 de Março a 4.ª recolha de sangue no 
concelho, com 60 inscritos e 47 colheitas. [foto 3]

Núcleo Territorial das 
Dependências
No âmbito do Protocolo de criação do Programa de 
Respostas Integradas, assinado em Dezembro de 2008, está 
em funcionamento desde Maio último o Núcleo Territorial 
das Dependências para o Concelho de Pampilhosa da Serra. 
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Semana da Criança e da 
Juventude de 1 a 5 de Junho

1 de Junho: 
Comemoração do Dia Mundial da Criança com insufláveis, tram-
polim, fun&cycle, ateliers lúdico-pedagógicos, modelagem de ba-
lões e concerto da Banda U-XED.  

2 de Junho: 
Visita às novas instalações do pólo de Educação Pré-Escolar Itine-
rante de Malhada do Rei.

3 de Junho: 
Acesso das crianças e Jovens a novos jogos Playstation/Wii.

4 de Junho: 
Dia dedicado ao Teatro e ao Cinema em Família.

5 de Junho: 
Bingo Musical com os alunos do 1º ciclo, divulgação de cartazes 
alusivos ao Dia do Ambiente com a temática “Quanto tempo 
leva o lixo a deixar de o ser?”.
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II Gala Social de Pampilhosa da 
Serra
Decorreu no passado dia 27 de Junho a II Gala Social, fruto 
da receptividade que a 1ª edição colheu junto das Instituições 
com intervenção social a nível concelhio e da mobilização da 
própria comunidade. Na Gala, apresentada pelo Humorista 
Hélio Branco, participaram as Instituições Concelhias, o Grupo 
Musical Fraternidade Pampilhosense e o Rancho Folclórico de 
Pampilhosa da Serra.  [fotos  1 e 2]

Semana dos Avós
A Semana dos Avós foi comemorada de 20 a 24 de Julho, que 
pretendeu ser uma homenagem a todos os avós do concelho. O 
leque de ofertas culturais e de lazer foram muitas, com destaque 
para a acção de formação “Estimular o Optimismo na Terceira 
Idade”, as acções de divulgação conduzidas por elementos da 
GNR integradas no programa “Policiamento de Proximidade”, 
entre outras. [fotos 3 e 4]
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Julho em Acção Desafia Crianças 
e Jovens Pampilhosenses a 
Conhecer o Concelho!
Acção e diversão continuam a ser os adjectivos que melhor 
descrevem a X edição do programa de ocupação de tempos 
livres “Julho em Acção, um Mês de Diversão”, que decorreu 
durante o mês de Julho, sob o mote “O meu concelho é lindo 
a valer… bora lá conhecer!”, inspirado no PD-ICE, na defesa do 
pressuposto de que o “Concelho és tu!” e na lógica de que cada um 
de nós individualmente e em comunidade tem o compromisso e 
a responsabilidade cívica de “olhar” para o concelho como sendo 
“nosso”, valorizando os seus recursos naturais.
Nesse sentido, o programa foi desenvolvido numa lógica de 
conhecimento e de descoberta do Concelho com uma visita 
às 10 Freguesias. 
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Encontro de Pais 
Os Encontros de Pais têm vindo a decorrer nas Freguesias do 
Concelho. O tema “Drogas/Factores Protectores” foi debatido 
no dia 28 de Janeiro em Dornelas do Zêzere e no dia 21 de 
Abril na Portela do Fojo. No dia 7 de Julho foi a vez dos pais da 
Freguesia de Pampilhosa da Serra abordarem a temática “Com-
portamentos de risco, o meu papel de educador”.  [foto 2]

Unidade de Orientação Pessoal e 
Vocacional – “Um dia na vida de…”
No dia 14 de Janeiro realizou-se mais uma acção “Um dia na 
vida de ...”, dinamizada por um animador da ARCIL da Lousã, 
que veio acompanhado por dois jovens utentes. [foto 1]

Ciclo Higiene e Imagem 
No âmbito do Ciclo Higiene e Imagem, promovido pela CPCJ, 
decorreram nos dias 18 e 25 de Março respectivamente as ac-
ções: “Mudança de Look” e prática de serviço de mesa, em que o 
almoço foi servido aos pais pelos filhos/alunos. [fotos 4 e 5]

Oficinas de Saúde e Cidadania
O Projecto Trilhos participou no dia 1 de Março, em Coimbra, 
no torneio de futebol da Taça Coca-Cola, com duas equipas 
de futebol, uma masculina e outra feminina.  [foto 3]
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Intercâmbio Escolhas 
Decorreu no dia 30 de Março, um intercâmbio com o Projecto 
“Novos Rumos II” de Ansião, que consistiu na realização de um 
peddy-paper pela vila.  [foto 1]

Trilhos_Itinerante
Durante as Férias da Páscoa, foram dinamizadas actividades 
nos Centros de Dia da Amoreira, Malhada do Rei e Fajão, 
com o intuito de promover o convívio inter-geracional ente 
idosos e crianças.  [foto 2]

Férias Com_Sentido
No âmbito das Férias Com_Sentido realizou-se no dia 8 de 
Abril uma visita cultural aos Museus Marquês de Pombal e Arte 
Popular, em Pombal, e ao Museu Municipal de Alvaiázere.  [foto 3]

Feira de Orientação Escolar e 
Profissional
Os Projecto Trilhos Com-Sentido em colaboração com a 
Escola Sede organizaram a Feira de Orientação nos dias 26 
e 27 de Maio, onde participaram 7 escolas profissionais e 4 
instituições do Concelho, bem como os cursos de educação 
formação e cursos profissionais da Escola.[foto 4]

Acções, Formações e Debates
Acção de sensibilização para a Inclusão Escolar
Esta actividade foi dinamizada na Residência de Estudantes, no dia 
29 Janeiro e procurou incentivar os jovens a reflectirem sobre os 
seus métodos de estudo para progressão a nível escolar.

“Manuseamento de Alimentos”
Com o intuito de reforçar conhecimentos decorreu no dia 27 
Fevereiro na Escola Sede a formação “Manuseamento de Ali-
mentos”, destinada aos alunos do Curso de Educação Formação 
- área de Empregado de Mesa. A formação foi ministrada pela 
Nutricionista da Caritas Diocesana de Coimbra.

Debate Juvenil Temático
Decorreu no dia 20 de Março um debate com os alunos sobre 
questões ambientais diversas: limpeza das florestas, recursos que a 
floresta nos oferece e a prevenção/combate de incêndios florestais. 

Sessão de Esclarecimento de Enfermagem
No dia 26 Maio, decorreu uma sessão de esclarecimento da Es-
cola Superior de Enfermagem de Coimbra, cujos destinatários 
foram os alunos do 9.º ano. 

Acção de sensibilização para a Inclusão Escolar
Os jovens do 10.º do Curso Profissional de Animação Sociocultu-
ral participaram nas Jornadas de Animação, realizadas pela Escola 
Profissional da Lousã, no dia 4 de Junho. 

Debate Juvenil Temático 
No dia 19 de Junho realizou-se um debate, dinamizado pela APF 
de Coimbra, sobre o tema “Sexualidade/Violência no Namoro”, 
cujos destinatários foram os alunos dos 2.º e 3.º Ciclos.
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