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Al — O que €?

O Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas (PCHI) visa a qualificacdo das habita¢ces
com o objectivo de melhorar as condi¢cdes basicas de habitabilidade e mobilidade das pessoas idosas

que usufruam de servicos de apoio domiciliario, de forma a prevenir e evitar a institucionalizacao.

Este programa resulta de uma parceria entre a Seguranca Social e os Municipios, concretizando-se

mediante a celebracéo de protocolos.

B1 — Posso aderir? Quais as condicbes gerais parar  eceber este apoio?

Condicdes para ter acesso ao PCHI

1. Ter 65 anos ou mais.

2. Ter um rendimento mensal por pessoa do agregado familiar que nao ultrapassa os € 419,22
em 2011.

3. Viver em casa prépria ou viver ha pelo menos 15 anos numa casa que ndo tenha registo de
propriedade e onde ndo paga renda.
Precisar de melhorias na casa e/ou precisar de equipamento para melhorar o seu conforto.
Estar a receber apoio domiciliario ou a frequentar um Centro de Dia (ou precisar de melhorias
na sua casa para poder comecar a fazé-lo).

6. Morar sozinho ou com:
e outra(s) pessoa(s) idosa(s)
« familiar(es) com deficiéncia
e criancgas e jovens com menos de 18 anos
e adultos que sejam estudantes e ndo tenham rendimentos do trabalho nem estejam a

receber subsidios por néo estar a trabalhar
7. O Programa Conforto Habitacional para Pessoas ldosas encontra-se actualmente em

processo de revisdo, ndo sendo possivel, de momento, conceder este tipo de apoio.

C1 — Como posso aderir? Como devo proceder pararec  eber este apoio?

Formulario
Documentos necessarios

Onde se pede?
Quem pode pedir?

Como séo seleccionadas as candidaturas?
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Formulario
« Requerimento de candidatura, que se encontra disponivel na Camara Municipal da respectiva

area de residéncia dos distritos abrangidos.

Documentos necessarios
= Requerimento de candidatura devidamente preenchido e assinado pelo idoso ou pelo seu
representante legal,
= Copia dos seguintes documentos do idoso e das pessoas que vivem com ele:

— Documento de identificacdo valido (cartdo de cidadao, bilhete de identidade, passaporte
ou certidao do registo civil)

— Cartdo de contribuinte

— Cartdo de identificacdo da seguranca social ou cartdo de outro sistema

= Documento comprovativo de que é o proprietario da habitacdo ou, se ndo for possivel obter tal
documento:

— Certiddo passada pela conservatéria do registo predial que mostre que a casa nao esta
em nome de outra pessoa e declaracdo da junta de freguesia a confirmar que mora
nessa casa sem pagar renda ha pelo menos 15 anos.

= Copia dos comprovativos dos rendimentos e das pensdes ou subsidios recebidos nos 3 ultimos
meses pelo idoso e pelas pessoas que vivem com ele nos casos em que estes rendimentos nao
sejam pagos pela seguranca social.

= Copia da sentenca judicial que declarou a inabilitacdo do idoso, se o requerimento de

candidatura tiver sido assinado pelo representante legal.

Onde se pede?

Na Camara Municipal da area de residéncia.

Quem pode pedir?

O idoso ou o seu representante legal.

Como séo seleccionadas as candidaturas?
As candidaturas que tenham sido aprovadas pelo Municipio e pela Seguranca Social tém prioridade
se:

« As melhorias facilitarem a mobilidade (permitindo a pessoa frequentar o Centro de Dia) e a

prestacéo do servico de apoio domiciliario;

e O idoso estiver numa situacao de dependéncia;

* O idoso estiver numa situacdo de pobreza ou de vulnerabilidade

e O idoso morar com outra(s) pessoa(s) idosa(s), crian¢cas ou jovens com menos de 18 anos ou

familiar(es) com deficiéncia.
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C2 — Quando é que me dao uma resposta?

A decisao relativa a candidatura é comunicada ao requerente pelos servicos competentes do

municipio no prazo maximo de 60 dias contados da data da sua apresentacéo.

D1 — Como funciona este apoio? Que apoio recebo?

Melhorias ao nivel do edificio

Melhorias ao nivel do equipamento

Quem paga as melhorias

Melhorias ao nivel do edificio
« Melhoramentos na cobertura, nas paredes e na caixilharia de portas e janelas;
e Criacdo ou adaptacao de espacos (como casas-de-banho e cozinhas);
« Melhoramentos de espacos ja existentes (por exemplo, colocando lavatoérios, sanitas,
banheiras e bases de duche);

« Adaptacdes que facilitem o acesso a habitacdo (nomeadamente a construgcdo de rampas).

Melhorias ao nivel do equipamento
e Compra de mobiliario (cama, colchdo, mesas, cadeiras, etc.);
e Compra de electrodomésticos (fogdo, frigorifico, esquentador, maquina de lavar roupa,

aspirador, ventoinhas, aquecedores e televisdo).

Quem paga as melhorias

As melhorias serdo pagas pelos Municipios e pela Seguranca Social.

E1 - Outra Informacao. Legislagdo Aplicavel

Portaria n.°1514/2008, de 24 de Dezembro
Actualiza o valor do indexante dos apoios sociais (IAS) e actualiza o valor das pensdes e de outras

prestacdes sociais atribuidas pelo sistema de seguranca social, no ano de 2009.

Despacho n.° 3293/ 2008, de 11 de Fevereiro
Altera as alineas a), b) e ¢) do n.° 6 e a alinea c¢) do n.° 10 do Despacho n.° 6716-A / 2007, de 5 de
Abril.

Despacho n.° 6716-A / 2007, de 5 de Abril

Cria o Programa Conforto Habitacional para Pessoas ldosas.
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Lei n.° 53-B/2006, de 29 de Dezembro
Cria o indexante dos apoios sociais e novas regras de actualizacdo das pensdes e outras prestacdes

sociais do sistema de Seguranca Social.

Decreto-Lei n.° 56/2006, de 15 de Marc¢o

Altera a forma de distribuicdo dos resultados liquidos dos jogos sociais explorados pela Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa.

E2 — Contactos

iss-pchi@seqg-social.pt
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