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MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA

PESSOA COLETIVA DE DIREITO PUBLICO n.© 506 811 883

CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO ENTRE VIUNICIPIO DE

PAMPILHOSA DA SERRA E COMISSAC DE IVIELHORAMENTOS DA POVOA

ENTRE:

MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA, pessoa coletiva de direito pablico n.2 506 811 883, a seguir
identificado como MUNICIPIO, neste ato legalmente representado por José Alberto Pacheco Brito
Dias, na qualidade de Presidente da Cdmara Municipal de Pampilhosa da Serra, no uso da
competéncia prevista na alinea f), do n22 do art. 352 do Regime Juridico das Autarquias Locais,
aprovado pela Lei n? 75/2013, de 12/09 e atenta deliberagdo tomada em reunido da Cimara
Municipal realizada em 28/08/2017

E

COMISSAO DE MELHORAMENTOS DA POVOA — PAMPILHOSA DA SERRA, associagdo, com sede na
Rua das Escolas Gerais, n? 82, freguesia de Santo Estevao, concelho de Lisboa, com o NIF 502 208
783, neste ato legalmente representada por Ricardo Miguel Vicente Serra, na gqualidade de
Presidente da Direcdo e por Joel Fonseca Machado daos Santos, na qualidade de Tesoureiro da
Direcdo, de ora em diante apenas e abreviadamente designada por CM da Pdvoa, que neste ato

representam para todos os efeitos legais;

Estabelece-se ¢ presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo, com base nos

seguintes fundamentos de facto e de direito:

1. A pratica da atividade fisica e desporto € um direito constitucional expresso no art. 792 da
Constituicdo da Republica Portuguesa {CRP) e a sua concretizacdo exige a conjugacdo de esforgos
entre o Governo, as Autarquias Locais, as Escolas e as coletividades, federagbes, associagbes e
clubes desportivos, atento o seu relevante papel na materializagdo deste designio;

2. A promocdo e o apoio ao desporto, consubstanciada na criagdo de condices de pratica
desportiva é uma das atribuigGes das Autarquias Locals, na promocdo e salvaguarda dos interesses

proprios, comuns e especificos das populagies respetivas;
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MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA
PESSCA COLETIVA BE DIREITO PUBLICO n.9 506 811 883

3. As Autarquias desempenham um papel fundamental no desenvolvimento desportivo e no
incremento da pratica desportiva. Mas, para a prossecu¢lo dos seus objetivos, necessitam de
congregar esforcos com varias entidades, pablicas e privadas, no sentido de atingir plenamente e de
forma conjugada tais objetivos;
4, As coletividades, por seu lado, sdo uma das bases a partir da qual todo o desenvolvimento
desporlivo se constroi, da pratica informal a alta competicdo, de criangas, jovens e adultos,
desempenhando igualmente um papel fulcral na promocdo da integragido e coesdo social, nas
comunidades onde se inserem;
5. O Municipio de Pampithosa da Serra reconhece que um dos eixos fundamentais de
desenvolvimenio desportivo passa, necessariamente, pelo apoio e estimulagdo de clubes e
associacdes que promovam a pratica da atividade fisica e do desporto. Reconhecendo, além do
mais, que a CM da Pdvoa desempenha uma utilidade social muito forte, sendo de realgar a sua
inestimavel contribuicdo para o desenvolvimento e dinamizagdo da pratica desportiva, hem como
para o lazer e ocupacgdo dos tempos livres da populacdo, com especial destaque na promocdo da
iniciagdo, aprendizagem e pratica do desporto, por parte da camada mais jovem da populacdo
pampilhosense;
b. O Municipio considera, pois, que a prdtica de atividades desportivas constitui um
importante fator para o desenvolvimento das condicfes de saude e bem-estar dos pampilhosenses,
quer em termos de condicdo fisica, quer no campo social, por fomentarem o espirito gregario da
populagdo e a livre participagdo dos seus membros;
7. De realcar, para além disso, o factc de a dotacdo daguela entidade com meios e recursos
que viabilizem a sua atividade regular e permitam a concretizagdo de iniciativas e projetos de
interesse comunitdrio, constituir um requisito que responsabiliza, nac apenas os respetivos
associados, mas também a prépria Autarquia, traduzindo-se tais responsabilidades numa mais
efetiva garantia do desenvolvimento regular das sua atividades e de um mais cabal desempenho da
sua funcdo;
8. A CM da Povoa — Pampilhosa da Serra é uma instituicdo de utilidade publica, fundada nos
primeiros anos da década de quarenta, que tem por fim contribuir para o bem-estar de todos os

povenses, com iniciativas e realiza¢8es culturais, recreativas e desportivas;
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MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA
PESSOA COLETIVA DE DIREITO PUBLICO n.? 506 811 883

9, O n? 3 do art. 462 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei
5/2007, de 16 de janeiro refere que os apoios ou comparticipacBes financeiras concedidas pelo
Estado, pelas Regifies Auténomas e pelas autarquias locais, na area do desporto, sdo tituladas por
contratos-programa de desenvolvimento desportivo. Entendendo-se, para efeitos do disposte no
Decreto-Lei n2 273/2009, de 1 de outubro, por contrato-programa de desenvolvimento desportivo
0 contrato celebrado com vista a atribuicdo, por parte [também] das autarquias locais, de apoios
financeiros, materiais e logisticos, bem como de patrocihios desportivos;
10. Nos termos do art. 22 do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n?
75/2013, de 12 de setembro “constituem atribuicbes dos autarquias locais a promogio e
salvaguarda dos interesses proprios dds respetivas populacGes, designadamente nos dominios
referidos no n? 2 do art. 72 e no n? 2 do artigo 232 dua presente Lei”, sendo referido na alinea f}, g) e
m) do n? 2 do artigo 232 que os municipios dispbem (entre outras) de atribui¢ées nos dominios dos
tempos livres e desporto [f], satde [g] e promocdo do desenvolvimento [m];
11. Estabelecendo a al. u), do n® 1 do artigo 332 do citado Regime luridico das Autarquias Locais

Inf

que compete a Cdmara Municipal “.. apoior atividades de natureza social, cultural, educativa,
desportiva, recreativa ou outra de interesse para o municipio, incluindo aguelas que contribuam
para o promogdo da satide e prevengio das doengas”;

12. Face ao disposto na al. 0}, do n2 1 do artige 332 do Regime: Juridico das Autarquias Locais
compete também a Camara Municipal deliberar sobre as formas de apoio a entidades e organismos

Fd

legalmente existentes, nomeadamente com vista “.. & realizacéio de eventos de interesse para o
municipio, bem como & informagdo e defesa dos direitos dos cidaddos”;

13. Todo o propugnado na Lei de Bases da Atividade Fisica e do Despuorto, Lei n2 5/2007, de 16
de janeiro, reforca e d& cumprimento aos principios fundamentais tutelados pela Constituicdo da
Reptblica Portuguesa, em particular, o principio do «Desporto para todos», que o Municipio e a CM

da Pdévoa visam concretizar;
Assim,

Em cumprimento da deliberagdo tomada pela Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, em

reunido realizada em 28 de agosto de 2017, e de acordo com o disposto nos artigos 462 e 472 da Lej
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MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA

PESSOA COLETTVA DE DIReITO PUBLICO n.® 506 811 883
n2 5/2007, de 16/01 e do regime previsto no Decreto-Lei n2 273/2009, de 1 de outubro, visando a
concretizac8o dos objetivos inerentes aos principios que o fundamentam, é celebrado e pelas
partes aceite, livremente e de boa-fé, o presente contrato-programa de desenvolvimento

desportivo, que subordinam ao disposto nas cldusulas seguintes:

CLAUSULA PRIMEIRA
OBIETO

Constitui objeto do presente contrato — programa:

1 - A atribuic3o de apoio financeiro, no montante de 12.000,00 € (Doze mil euros) a CM da Pdvoa,
destinado a comparticipar os encargos inerentes ao cabal desenvolvimento da sua atividade,
especificamente o consignado no Projeto Desportivo para a época 2017/2018, anexo ao presente.

2 — A atribuicdo de apoio ndo financeiro que se consubstancia na doagdo de um veiculo automovel
usado, de 9 lugares, de Marca: Renault, Modelo: Traffic Il, Matricula: 65-0L-10, Categoria: Ligeiro
de M%m: Cinzento Acier, propriedade do Municipio, com o N2 de Inventario 8926, cuja
quantificacdo quanto ao custo importa em 16.124, 10 €, atendendo ao valor atualizado constante

na Ficha Cadastral do Bem Médvel, a gual sera formalizada através da celebra¢do de contrato de

doacédo, auténomo ao presente contrato-programa, atenta a especificidade do seu clausulado.

CLAUSULA SEGUNDA
OBRIGACOES

1 — 0 Municipio compromete-se a efetivar o pagamento do apoio financeiro consignado na Clausula
anterior, no sentido de ser cumprido o programa de desenvolvimento desportivo anexo, com vista a
alcancgar os objetivos explanados no presente contrato-programa e que o sustentam, reunidos que
sejam os documentos comprovativos do legal e regular funcionamento da CM da Pdvoa, tendo
como data limite o terminus do ano financeiro.

2- A CM da Pévoa compromete-se a:

2.1 - Assegurar a execucdo integral do seu programa de desenvoivimento desportivo, anexo ao

presente contrato-programa;

4/8

.......




ampilhosa
Pda%err-a

c8mara munieipal

MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA
PESS0A COLETIVA DE DIREO PUBLICO 1.9 506 811 883
2.2 - Assegurar a execugao integral do presente Contrato e do estabelecido no contrato de doacdo
referente ao veiculo automovel identificado no n2 2 da Clausula Primeira;
2.3 - Assegurar que 0s apoios atribuidos a CM da Pgvoa, pelo Municipio, sejam dados a conhecer
aos associados e a populagdo local, nos atos pablicos organizados pela mesma, publicitando-os
através da mencdo expressa «com o apoic do Municipio de Pampilhosa da Serra» e inclusdo do

respetivo logotipo nos suportes graficos de promocgdo ou divulgagdo das atividades.

CLAUSULA TERCEIRA
PRAZO DE VIGENCIA DO PROTOCOLO
Sem prejuizo de eventual revisdo por acordo entre as partes, o prazo de execugdo do programa de
desenvolvimento desportivo decorre de agosto de 2017 a julho de 2018, coincidente com o periodo

de vigéncia do presente contrato-programa.

CLAusuLA QUARTA
EXECUCAO DO PRESENTE CONTRATO-PROGRAMA

1. O Municipio reserva-se o direito de supervisionar e fiscalizar o cumprimento das obrigagbes
consignadas no presente Contrato-Programa, bem como de, a todo o tempo, solicitar a
. apresenta¢do . da documentagdo necessaria para apreciar a correta aplicabilidade do apoio
financeiro atribuido.

2. No ambito do presente contrato-programa e para os efeitos nele previstos, a CM da Pdvoa
obriga-se a comunicar a Cdmara Municipal a realizag3o das atividades desportivas contempladas no
programa de desenvolvimento desportivo, devendo remeter copia de fatura (s) e de registo
fotografico e/ou de gualquer documento idéneo e comprovativo da realizacdo das mesmas.

3. Rececionada que seja a comunicagdo referida no n? 2 a Camara Municipal poderd designar um

téenico da Autarguia para que elabore um relatério de execucdo do presente Protocolo.

CLAUSULA QUINTA

REVISAQ
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MUNICIPTIO DE PAMPILHOSA DA SERRA

Pessoa coLETIvA DE DIRETTO PUBLICO n.0 506 811 883

O presente Contrato-Programa pode ser objeto de revisdo/alteragdo, por acordo escrito entre as
partes, em adenda ac presente e dele passande a fazer parte integrante, no que se maostre

estritamente necessario, ficando sempre sujeita a prévia deliberagdo da Camara Municipal,

CLAUSULA SEXTA

ExTINGAO DO CONTRATO-PROGRAMA
1. O presente contrato-programa e, consequentemente, os direito e obrigacdes dele
decorrentes, extinguir-se-a;
1.1. Pelo decurso do respetivo prazo de vigéncia;
1.2. Por acordo entire as Partes que podem, a todo o tempo, revoga-lo mediante acordo a tanto
dirigido, nomeadamente em casc de cessacdo das atividades das equipas de futsal, que
impossibilitem a concretizagdo do programa de desenvolvimento desportivo anexo;
1.2. Por resolugdo, em casc de incumprimento e violagdo do constante no presente contrato-
programa, no tocante as ohrigacdes assumidas pela CM da Povoa, precedida de uma deliberagdo do
Orgdo Executivo do Municipio nesse sentido. Reservando-se o Municipio de Pampilhosa da Serra o
direito de exigir a devolugdo do apoio financeiro, entretanto, rececionado, sem prejuizo do
estabelecido no contrato de doagdo referente ao veiculo automével identificado no n2 2 da Clausula
Primeira.
1.4 Em caso de cessagdo das atividades desportivas desenvolvidas pela CM da Pdvoa ou extingdo da

mesma.

CLAUSULA SETIMA
SUPORTE FINANCEIRO

O encargo financeiro resultante do presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo

sera satisfeito pelo Municipio pela dotagdo orcamental seguinte: Classificagdo Orgdnica: 0102;
Classificacdo Funcional: 252, Classificagdo Econdmica: 040701 - InstituigBes sem fins lucrativos,
Codigo de GOP 02 252 2015/5034 e esta comprometido de acordo com o nimero sequencial de
compromisso 23448/2017, conforme Informacgdo dos Servigos Financeiros da Autarquia emitida em

28/07/2017. -

6/8




Bn,.

pampilLhosa
da serr3g

cAmara rmunicipal

MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA
PESSOA COLETIVA DE DIREITO PURLICO .0 506 811 883
CLAUSULA OITAVA
COMUNICACOES

Quaisquer comunicacdes escritas entre as Partes serdo entregues em mdo ou, quando ndo for
possivel, enviadas através de correio simples ou correio eletrénico para as moradas infra indicadas,
as quais para efeitos das referidas comunicacdes se consideram ser os domicilios convencionados:
Municipio de Pampilhosa da Serra
Rua Rangel de Lima
3320-229 Pampilhosa da Serra

E-mail: municipio@cm-pampilhosadaserra.pt

Comissdao de Melhoramentos da Pdvoa
Largo Manuel Fernandes
3320-175 Pdvoa ~ Pampilhosa da Serra

E-mail: comissaodapovoa@hotmail.com

CLAUSULA NONA

Casos Omissos
A resolucdo dos casos omissos, assim como a interpretagdo, em caso de davida, das clausulas
constantes do presente Contrato-Programa, serdo efetuadas por acordo entre as partes. Na falta de
acordo entre as partes, caberd a Camara Municipal a decisdo final para dirimir as guestdes

eventualmente emergentes.

CLAUSULA DECIVA
PUBLICITACAOD
Nos termos do n? 1 do artigo 142 do Decreto-Lei n2 273/2009, de 1 de outubro, o presente Contrato

serd objeto de publicitagdo na pagina eletrdnica da Cdmara Municipal de Pampilhesa da Serra.

7/8




>amp i Lhosa
AL

chmara Munieipal

MUNICIPIO DE PAMPILHOSA DA SERRA

PESSOA COLETIVA DE DIREITO PUBLICO Nn.© 506 811 883

E porque estdc de acordo, vdo assinar:

O Presidente da Camara Municipal de Pampilhosa da Serra, em representacao do Municipio

de Pampilhosa da Serra,

O Presidente e Tesoureiro da Diregdo, em representacdo da Comissdo de Melhoramentos da

FGvoa — Pampilhosa da Serra,

Wx cord o },{;SWQ anily SEo

” e Congsgg
\\\}xx A0 DE g gop, NTos
‘3}) ADIRECC D4 povo,

Y

O Presente Contrato-Programa contém 8 paginas, com um total de 10 cldusulas, foi feito aos 31 dias

do més de agosto de 2017, em duplicado, ficando um original na posse de cada uma das Partes.
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PROJETO DESPORTIVO 20162017 — BREVE SINTESE {
AVALIATIVA /1‘-\\

A Comiss3o de Melhoramentos da Pévoa langou em 2015 uma equipa de futsal
sénior com o objetivo de proporcionar, através do desporto, momentos de convivio
salutar e de entreajuda entre os Pampilhosenses.

A ideia inicial de criacdo de uma equipa juniou-se o objetivo de promover
habitos e estilos de vida saudéveis, numa perspetiva de favorecer o crescimento fisico,
intelectual, relacional e social das criancas e dos jovens do concelho de Pampilhosa da
Serra. Deste modo, foi desenhado um Projeto Desportivo para o ano 2016-2017 que
incluiu a criacio de uma equipa de formagio e de uma equipa de juniores constituida
por jovens pampilhosenses oriundos das freguesias de Pampilhosa da Serra, Fajdo e de
Unhais o Velho.

A atividade desenvolvida ao longo do ano 2016-2017 resumiu-se a cerca de 30
jogos entre os Campeonatos de Seniores e de Junicres. Os cerca de 15 joges em casa
contaram com uma assisténcia, em média, de 60 espetadores de bancada.

A avaliagdo é assim bastante positiva e denunciadora que se trafa de um

projeto com impacto a nivel comunitario.

5 | Projeto Desportivo 2017 - 2018
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SUMADIO EXECUTIVO Ricands T Hoolim

O sucesso do projeto Desportivo da época 2016-2017 ditou o acréscimo de
valor e mais-valias para o desenvolvimento socio-desportivo do Concelho, pelo que foi
projetado para o ano desportivo 2017-2018 uma resposta de carater desportivo para
criancas das faixas etdrias dos 5 aos 11 anos, a Escolinha de Futsal “O Pévoas”.

Pretende-se fomentar a formacio desportiva a partir de escaldes mais baixos,

potenciando o _convivio entre pais e filhos e ainda a entreajuda entre pais

fomentando, também, o trabalho comunitdrio em prol do desenvolvimento social
local.

Refira-se que ac longo da época foram muitos os pais que se dirigiram aos
elementos da Dire¢3o desta Comissdo solicitando que o projeto fosse alargado para as
camadas mais jovens, disponibilizando-se para contribuir com apoio logistico na
organizacdo e orientacdo dessas camadas.

Assim, o Plano de Acdo da Comissdo de Melhoramentos da Pévoa contempla
um Projecto Desportivo para o ano desportivo 2017-2018, que aqui apresentamos e
que tem por objetivo principal a criaciio de hébitos e estilos de vida saudaveis através
do futebol de salfio promovendo o crescimento fisico, inteletual, relacional e social
das criancas e jovens do concelho de Pampilhosa da Serra numa perspetiva de

desenvolvimento social local.

Como objetivos especificos propomos:
e Objetivo especifico n.2 1- Manter durante a época 2017-2018 ativa uma equipa

de Futsal Sénior.

e QObjetivo especifico n.2 2- Manter ativa e criar uma nova equipa de futsal de

formacso.
e Objetivo especifico n.23 - Criar um Escola de Futsal — “O Pévoas”. (Ver Projecto

Especifico em anexo)

Deste modo, segue a planificacio da Epoca Desportiva refente ao ano 2017-2018

A Direcdo

3 | Projeto Desportivo 2017 - 2018
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Obg eéﬁﬁés.ﬂgémﬁs:

No ambito do processo de fortacao, pretendemos proporcmnar uima
actividade desportiva regular e sistematica, previligiando uma formacio
desportiva de base recorrendo a varledade e abrangéncia das formas .
desportivas piurldlsaplmares contrlbu:ﬂdo para a formaggo multﬂateral das
criangas. P :

No que concerne ao processo ensino-aprendizagem de habllldades
motoras tecmcas e préﬂcas despor’avo-corporals pretendemos fomentar a

- .:Aprender gestos técnicos merentes a modahdade |

Dominio da mampulacao de bola, passe, recepgao,
dribleet... -

» Combater aglomera¢do em torno da bola.
s Ter uma ocupacio racional do espaco.
s Realizar deslocamentos e transicdes.



Prmcmms para o Cumprimem@ d@s ab]ech‘ms*

Adequar a act1vade fisica / despomva a 1dade bzelogma das.
cTiangas, NUm Processo. mdwlduahzado, de acordo com o estado
maturacional e desenvolvimento dosmesmos;
Previligiar o desenvolvimento das capac1dades motoras com
domindncia das coordenatlvas
Utilizar métodos de tremo agradavelq e atraentes, valorizando o
]ogo; SR SR
_Promover sﬂ:uagoes de Sohc;tagao motora c0nven1entemente
: ]ustadas e dose_a_d_as,.no ambito da dinamica da carga e
‘recuperacdo;
Assegurar a ploglesswidade das cargas de treino, L
compa‘tlblhzando as necessidades e obrigagoes de Carac‘cer escolar
_ oc1a1 com as da ac’umdade despomva '

.tactlcas desporhvas elemen’cares sohcxtando 08 aspectos t_
_ fundamenteus 1mpedmdo comportamentos atlpcos

motoras assoaadas a cultura popular,
Pericia e manipulacdo: Relacionamento especifi ntencional
entre praticantes e os objectos.
Oposicio e luta: Dominio de comportamentos dé’ oposx;ao e
confronto corpoeral;

Nogoes elementares de futsal como dominio de aspectos basicos

S relac;onados com a modahdade




- Traquinas - 82 9 anos

A preocupacio neste escaldo é o desenvolvimento total da crianca, [
iniciando a aprendizagem das técnicas desportivas basicas do futsal \
assim como o despertarnas criancas o interesse pela préatica désportiva e \!s

a dedicacio a um determinado tempo de treino. R
Neste escaldo, dg-se preferénciaa movimentos naturais comio a

corrida e jogos desportivos, comecando a vincai-se no final dela a fixacio
de determinadas habilidades e capacidades desportivas do Futsal.

& Aquisicio de competéncias que permitam a facilitacio da
- aprendizagem dos jogos desportivos; . =
Desenvolvimento de accbes motoras e aquisiao dé
h‘ab’i_lidades éspecific-és- as acgées té_'crﬁco_—tacticas,"
_.__Desen?olvimé’nto _C_I'és.-acgées motoras basicas cgfhb cbrrer,
“saltar, e’ccrco,mlo__ também algumas destrezas gimnicas conio -
+ posicdes de equilibrio ou mesmo deglocamentos.
_ Conﬁhiié{géddé; nteriorizacio das nogdes elementares
futsal comio donrum

a modalidade. -

0 de aspectos bésicos relacionados com

- Benjamins -10a1lanos

A crianga nesta etapa aprende o mais importante, que é viverem
grupo e participar nas actividades fisicas e despmﬁvas atilizando as
- Capacidades motoras ( forca, resisténcia, agilidade, flexibilidade e

velocidade) dando suporte pérgi_que a mésma 'apre'nd'a técnicas

desportivas e regras basicas de jogos.. S,

E também neste escaldo que se-inicia o perfodo pré competitivo,
preparando para a fase seguinte de forma disciplinada, educada e
respeitosa, tendo fair-play COMO premissa principal. '

- Por conséguin_t’e,_es;tg € também a fase transitoria NO que concerne

ao a_bfandono_ de cardcter geral na abordagem ao treino e consequente

inicio de especializacio na modalidade correspondente, o Futsal,

” - Vamos todos mma 0s da P é’%‘?@a




