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Area Intervengio |

FAMILIA (HABITACAO/EDUCACAO)

Légica de Intervengao (descrigdo)

Indicadores objetivamente verificaveis

Fontes de verificacdao

Parceiros Existentes/Mobilizar

Pressupostos (factores
externos)

Problemas/ Necessidades
Identificadas

- Problemas ao nivel do parque habitacional;
- Falta de expetativas/ objetivos ao nivel
educativo;

- Défice de competéncias sociais e pessoais;

- Numero de familias/ individuos

identificados.

- Diagndstico Social;
- Andlise Swot.

- Agrupamento de Escolas de
Pampilhosa da Serra;

- Projeto Trilhos Rur@I_idades;
- Associagdo de Pais

- Falta de financiamento;
- Reduzida motivagdo dos
destinatarios.

Objectivo Geral
Obijetivos Especificos

- Criagdo de uma politica de apoio a habitagdo.
- Promover na comunidade educativa um
programa de valorizagdo do processo educativo;
- Aumentar as competéncias sociais e pessoais;
- Realizar sessoes préticas de capacitagdo;

Ter em 2017 criado e implementado um

programa pratico-formativo,

- criagdo de regulamento municipal de
apoio a habitagdo.

- Numero de familias/ individuos
identificados.

- Taxa de sucesso escolar até 3. Ciclo
ensino basico

- N.2 de alunos a prosseguirem os
estudos.

- N.2 de agOes realizadas no ambito das
competéncias pessoas e sociais.

- Registos de avaliagdo/ dados
recolhidos no ambito da

execugdo das agoes

- Agrupamento de Escolas de
Pampilhosa da Serra;

- Projeto Trilhos Rur@I_idades;
- Associagdo de Pais

- Falta de financiamento;
- Reduzida motivagdo dos
destinatarios.

Resultados

- Melhoria das condi¢8es de habitabilidade;

- Melhoria dos resultados escolares e aumento de
nimero de alunos a prosseguirem estudos, além
da escolaridade obrigatdria;

- Aumento de competéncias sociais e pessoais.

- Desenvolver agbes de gestdo doméstica para a
aquisicdo de competéncias sociais e pessoais
junto das familias e individuos, capacitando-os
para a sua autonomia social, profissional e
econdmica;

- N.2 de intervengdes em habitagdes
realizadas.

- Taxa de sucesso escolar até 3. Ciclo
ensino basico

- N.2 de alunos a prosseguirem os
estudos.
- N.2 de ag¢Bes realizadas no ambito das
competéncias pessoas e sociais.

- Observagdo direta;
- Aplicagdo de questiondrios de
avaliagdo da satisfagdo

- Agrupamento de Escolas de
Pampilhosa da Serra;

- Projeto Trilhos Rur@I_idades;
- Associagdo de Pais

Projeto EPIS

- Falta de financiamento;
- Reduzida motivagdo dos
destinatarios

Estratégias de Intervencao
Propostas de Agao

- Regulamento de apoio a habitagdo;

Programas de intervengdo comunitdria e
educativa;

- Analisar os projetos com vista ao sucesso
escolar, identificando necessidades e estratégias
para otimizar recursos;

-AgBes de formagdo especializada em diversas
dreas de atuacdo (parental, gestdo, econdmica,
etc.);

- SessGes praticas de capacitacgdo “Eu e os

Outros”.




Pressupostos (factores

Area Intervencio Il Parceiros externos)
Légica de Intervengao (descrigao) Indicadores objetivamente Fontes de verificagdo Existentes/Mobilizar
ENVELHECIMENTO ATIVO verificaveis
- Perspetiva negativa do | - Elevado numero de populagdo | - Diagndstico Social; Juntas de Freguesia - Falta de

Problemas/ Necessidades
Identificadas

Envelhecimento.

com 65 ou mais anos de idade.

- Anadlise Swot.

-Municipio de Pampilhosa
da Serra

- GNR;

- IPSS.

financiamento.

Objectivo Geral
Objetivos Especificos

- Ter em 2017 uma redugdo de um
numero significativo de idosos isolados
Reduzir o isolamento social da
populagdo idosa através de programas
de intervengdo especificos.

- Levantamento do nudmero de
idosos em situagdo de isolamento;

- Numero de idosos a participar no
Programa Conversas de Avos

- Registos de avaliagdo/ dados
recolnidos no ambito da

execugao das agoes.

-Juntas de Freguesia
-Municipio de Pampilhosa
da Serra

- GNR;

- IPSS.

- Reduzida motivagao
dos destinatarios.

Resultados

- Melhoria da qualidade de vida da
populagdo idosa;

Promover o sentimento de seguranca e
autoestima dos idosos das freguesias/
aldeias mais isoladas do concelho;

- Levantamento/ atualizagdo dos Idosos
Isolados.

- Grau de participagdo dos
destinatarios;
- Grau de Satisfagdo dos
destinatarios;

- Nimero de situagdo de burlas

- Relatérios de avaliagdo

anuais.

Juntas de Freguesia
-Municipio de Pampilhosa
da Serra

- GNR;

- IPSS.

- Reduzida motivagdo
dos destinatarios.

Estratégias de Intervencdao
Propostas de Agao

- Programa Conversas de Avos;

- Criar Observatorio da terceira idade;
- Criar uma figura Provedor
(embaixador/ representante) da terceira
idade.

- criar um Parque Geriatrico.




Area Intervengio Il

SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

Légica de Intervengdo (descrigdo)

Indicadores objetivamente
verificaveis

Fontes de verificagdo

Existentes/Mobilizar

Parceiros

Pressupostos (factores
externos)

Problemas/ Necessidades
Identificadas

- Elevados gastos com a saude (transporte);
- Desvalorizagdo da higiene oral;

- Desvalorizagdo dos cuidados de saude
preventivos;
- Preponderancia de doengas cronicas

influenciadas pelos estilos de vida.

- Nimero de cheques dentista;
- Elevado numero de
mortalidade associado aos

estilos de vida

- Diagnostico elaborado pelo
Centro de Saude;
- Diagnéstico Social.

- Centro de Saude.

- Politicas de saude dentaria
ineficaz;

- Servigo Nacional de Saude
focado para o tratamento.-
Cortes dos apoios pela ARS/
Ministério da Saude

Objectivo Geral
Objetivos Especificos

- Rentabilizar o servigo que existe de forma
integrada dinamizando agdes de promogao da
salde

- Ter em 2014, 20% dos alunos abrangidos pelo
projeto bochechos;

-Ter em 2017, 90% de utilizagdo dos cheques
dentista;

- Rentabilizar o servigo mével existente.

- Nimero de utentes apoiados;

- Diagnostico elaborado pelo
Centro de Saude;
- Diagnéstico Social.

- Centro de Saude.

- Municipio

- Politicas de saude
dentdria ineficaz;

- Servigo Nacional de Saude
focado para o tratamento;

- Cortes dos apoios pela

ARS/ Ministério da Saude

Resultados

- Aumentar o Apoio econdémico e/ ou
comparticipagdo em despesas de saude e
transporte;

- Contribuir para o estado de saude da
populagdo;

-Contribuir para a prevencdo dos problemas
relacionados com a saude oral;

- Inquérito de avaliagdo;
- Grau de
destinatarios;

satisfacdo dos

- Estatistica relativamente ao
numero de cheques utilizados;
- Numero de acbes de

prevencdo realizadas.

- Diagnostico elaborado pelo
Centro de Saude;
- Diagnéstico Social

- Centro de Saude.
- Ministério da Saude;

- IPSS

- Politicas de saude dentaria
ineficaz;

- Servigo Nacional de Saude
focado para o tratamento;

- Cortes dos apoios pela
ARS/ Ministério da Saude;

- Profissionais de saude que
integrem uma unidade de
cuidados na comunidade

Estratégias de Intervengdo
Propostas de A¢ao

- AcGes de intervencdo na area da saude oral (
bochechos 15/ 15 dias; Projeto SOBE (Kits saide
oral, escovagem de dentes) — bibliotecas
escolares);

- AcGes de promogado da redugdo do sal no pao
e na sopa junta dos estabelecimentos
comerciais.

- AgOes de prevencdo do excesso de peso na
idade escolar;

- Rastreio de liga do cancro;

- Implementar uma Unidade Cuidados de saude

na Comunidade.




Area Intervengdo IV

Légica de Intervengao (descrigdo)

Indicadores objetivamente

Fontes de verificagao

Parceiros
Existentes/Mobilizar

Pressupostos (factores
externos)

EMPREGO (FORMAGAO E verificaveis
EDUCACAO)
- Falta de iniciativa privada ao nivel do | - Numero de desempregados | - Dados estatisticos do | - IEFP - Programas comunitarios
Problemas/ Necessidades emprego e empreendedores; inscritos no IEFP; IEFP de apoio/ percecio da
Identificadas - Escassa oferta de emprego (falta de | Ndmero de empresas no concelho; | - Dados estatisticos do INE situagdo  financeira  do
empresas empregadoras); Numero de CEl, CEl+ e estagios | Agé(? Social — Municipio Municipio;
. ) o Pampilhosa da Serra ] L
- Saldrios baixos; profissionais a  decorrer no - Conjuntura econdmica do
concelho; pais e do mundo.
- Quebrar o ciclo de emprego precario até | - Numero de pessoas em | -Dadosdo IEFP - IEFP; - Baixas competéncias

Objectivo Geral
Objetivos Especificos

2017;

- Reduzir em 15% o numero de populagdo em
trabalho precario;

- Ter em 2017 30% da populagdo inscrita no
IEFP com contrato de trabalho efetivo;

- Aumentar em 30% a oferta formativa geral
no concelho;

- Aumentar em 80% a oferta formativa dos
empresarios da restauragdo no concelho;

- Aumentar em 50% o numero de pessoas em
formacgao;

formacgao;
- Numero de desempregados

inscritos no IEFP;

- AssociagOes Concelhias
- Associagdo de
Empresarios

pessoais e profissionais da
populagdo em trabalho

precario

Resultados

- Aumentar a taxa de integragdo profissional
da populagdo jovem;

- Aumentar oferta para o trabalho efetivo no
concelho;

- Aumentar oferta qualificada de mao-de-
obra;

- Aumentar a empregabilidade dos inscritos
no IEFP

- Numero de individuos que
integrem uma resposta profissional
a médio/ longo prazo;

- Numero de individuos que se

encontram em trabalho precario;

- Dados do IEFP

- IEFP

Estratégias de Intervengao
Propostas de Agao

- Politicas municipais de apoio empresarial;

- Agdo de qualificacdo e requalificacdo de
competéncias pessoais e profissionais da
populagdo vulneravel;

- Promover o empreendedorismo e a criagao
do préprio emprego;




Area Intervengdo V

ASSOCIATIVISMO

Légica de Intervengdo (descrigdo)

Indicadores objetivamente verificaveis

Fontes de verificagdo

Parceiros
Existentes/Mobilizar

Pressupostos (factores externos)

Problemas/ Necessidades
Identificadas

- Visdo negativa do concelho;
- Falta de sentimentos de pertenga e
identidade face ao concelho;

- NUimero de AssociagBes/ Ligas

- Observagado direta;
- Registo de participantes.

- Associagdes/ Ligas

- Valorizagdo do interior/ cuidados
rurais;

- Regresso ao concelho da populagéo;

- Afastamento geografico dos dirigentes

associativos

Objectivo Geral
Objetivos Especificos

- Envolver Associagdes/ Ligas e a
populagdo em atividades socioculturais;

- Aumentar a participagdo civica da
populagdo concelhia;

- Ter em 2017 um numero significativo
de Associagdes/ Ligas a participar em
atividades socioculturais;

- aumentar em 10% o numero de
publicagdes relativas ao Concelho

- Numero de Associagbes/ Ligas
inscritas por tipologia;
- Grau de participagdo da populagdo;

- Numero de participantes.

- Observagdo direta;
- Registo de participantes.

- Associagdes/ Ligas

- Valorizagdo do interior/ cuidados
rurais;

- Regresso ao concelho da populagdo;

- Afastamento geografico dos dirigentes
associativos

Resultados

- Maior coesdo entre as diversas
Associagdes locais;

- Aumentar o dinamismo das Associa¢es
(reforgar o empowerment).

- Valorizagdo do patriménio material e

imaterial

- Grau de participagdo da populagdo;
- numero de Associagbes/ Ligas
participantes.

- Observagéo direta;
- Registo de participantes.

- Associagdes/ Ligas
- Casa do Concelho de
Pampilhosa da Serra

- Valorizagdo do interior/ cuidados
rurais;

- Regresso ao concelho da populagdo;

- Afastamento geografico dos dirigentes

associativos

Estratégias de Intervengao
Propostas de Agdo

Projeto Associa +:

- Intercambio Associativo;

Dinamizagdo de atividades na area
cultural e recreativa, nomeadamente na
musica e na danga com a criagdo de
grupos de cantares, dangas populares e
gastronomia;

cidadania e

- Workshops sobre

participagdo civica e territério local,
junto dos dirigentes associativos.
- Levantamento do patrimonio religioso e

etnogréfico.

- Programa Anual do Associativismo
Concelhio;

- Aumentar em 20% o envolvimento
das Associagdes nos intercambios
anuais;

- Numero de dirigentes associativos
envolvidos nos workshops;

- PublicagcGes

- Criagdo de
registos

listagens de

- Diocese

- Juntas de Freguesia
- Fabricas da Igreja

- Associagdes

- Auséncia de cultura de partenariado;

- Entraves relativamente a divulgagdo
do patriménio religioso;

- Perda de memoéria de
patrimdnio etnografico;

algum




Area Intervengdo VI

GESTAO DO PLANO
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

das

- Gerir o PDS através do envolvimento dos | - Nivel de execugdo do PDS e | -Diagndstico Social. CLASPPS - Disponibilidade

parceiros do CLASPPS. Planos de ag3o anuais. - Plano Desenvolvimento entidades parceiras.
- Atualizar anualmente dados do Diagnéstico. _N.2 de dados atualizados. Social
e-s:;)crirfri‘:ars os parceiros do CLASPS em dreas | _ N.2 e ambito da formagdo | - Relatérios de avaliagdo dos
- Criar mecanismos de informagdo local dinamizada. Planos de acdo anuais.
periédica. - N.2 de ferramentas de
divulgagdo criadas.
- Ter um bom nivel de execugdo do Plano de | - Grau de participagdo nas | Diagndstico Social. CLASPPS - Disponibilidade das
desenvolvimento Social. reunides de CLASPPS. - Plano Desenvolvimento entidades parceiras.
-Ter os parceiros com bom nivel de Social

envolvimento na atividade da Rede Social.

- Ter bom nivel de participagdo dos parceiros
noa construgdo de instrumentos de
planeamento.

- Relatérios de avaliagdo dos
Planos de agdo anuais.

- Criar uma agenda social
- Realizar agSes de formacdo




